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¡La fórmula del éxito! 





>> Un tema de actualidad 

>> Un autor de prestigio 

>> Contenido útil 

>> Lenguaje sencillo 

>> Un diseño agradable, ágil y práctico 

>> Un toque de informalidad 

>> Una pizca de humor cuando viene al caso 


>> Respuestas que satisfacen la curiosidad del lector 


¡Este es un libro ...para Dummies! 


Los libros de la colección ...para Dummies están dirigidos a lectores de 
todas las edades y niveles de conocimiento interesados en encontrar 
una manera profesional, directa y a la vez entretenida de aproximarse a 


la información que necesitan. 


Millones de lectores satisfechos en todo el mundo coinciden en afirmar que la 
colección ...para Dummies ha revolucionado la forma de aproximarse al 
conocimiento mediante libros que ofrecen contenido serio y profundo con un 


toque de informalidad y en lenguaje sencillo. 





NS 
www.dummies.es 


¡Entra a formar parte de la comunidad Dummies! 


El sitio web de la colección ...para Dummies es un recurso divertido, diseñado 
para que tengas a mano toda la información que necesitas sobre los libros 
publicados en esta colección. Desde este sitio web podrás comunicarte 
directamente con Wiley Publishing, Inc., la editorial que publica en Estados 
Unidos los libros que nuestra editorial traduce y adapta al español y publica en 


España. 


En www.dummies.es podrás intercambiar ideas con otros lectores de la serie 
en todo el mundo, conversar con los autores, ¡y divertirte! En 
www.dummies.es podrás ver qué Dummies han sido traducidos al español y 


qué Dummies de autores españoles hemos publicado, ¡y comprarlos! 


10 cosas divertidas que puedes hacer en 


www.dummies.es: 


1. Descubrir la lista completa de libros ...para Dummies y leer información 
detallada sobre cada uno de ellos. 

2. Leer artículos relacionados con los temas que tratan los libros. 

3. Solicitar eTips con información útil sobre muchos temas de interés. 


4. Conocer otros productos que llevan la marca ...para Dummies. 


5. Descubrir Dummies en otros idiomas, publicados con los editores de la 
colección en todo el mundo. 
6. Participar en concursos y ganar premios. 
7. Intercambiar información con otros lectores de la colección ...para Dummies. 
8. Hablar con Wiley Publishing. Hacer comentarios y preguntas y recibir 
respuestas. 
9. Conocer a tus autores favoritos en los chats que organiza Wiley Publishing. 


10. Descargar software gratuito. 


Visítanos y entra a formar parte de 


la comunidad Dummies en www.dummies.es 


Sobre la autora 


Entre bodas irrepetibles, a la medida de parejas únicas, no 
cambia la satisfacción cuando, al día siguiente, los recién 
casados envían un mensaje de agradecimiento por un día 
inolvidable. 


Marta Alvarez comenzó organizando pequeñas 
celebraciones y, hoy, una década después, innumerables 
parejas forman parte de sus amigos y clientes, entre ellos, 
también futbolistas internacionales, otros deportistas de 
élite y diferentes personalidades. 


Para todos la dedicación es absoluta y, como resultado, la 
confianza surge tras meses de trabajo y la tranquilidad y la 
felicidad fluyen llegado el gran día. 


Marta Álvarez se considera una referencia y pionera en la 
organización de bodas en España. 
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Dedico este libro a mi hermano Miguel, por animarme 
incansablemente, por creer en mí y por demostrarme cada 
día su admiración por mi trabajo. 


A lo más importante de mi vida, Ester y Julen, porque hacen 
que cada día sienta y crea firmemente en el amor, el 
sentimiento que hace posible mi trabajo y que, sin ninguna 
duda, mueve el mundo. 


A mi madre, Inma, ¡mi todo! Su positividad, su fuerza, su 
transparencia, su enfrentarse a cualquier cosa que se le 
ponga delante con una sonrisa y una valentía que puede 
con todo, casi te pierdo una vez y doy gracias la vida de 
habernos dado esta oportunidad, de que hayas podido 
conocer y disfrutar de tu nieto y que sea imposible borrar la 
sonrisa de mi cara cuando os veo juntos. Te quiero con toda 
mi alma mamá. 


A mi padre, Javier, siempre has creído en mi, siempre me 
has dado las alas y la libertad para que fuese como yo 
quisiera, me has enseñado a ser valiente y a luchar por 
conseguir todo lo que me hiciera feliz. Gracias por 
quererme siempre tanto y tan bien. Siempre has puesto la 
magia en mi vida papá. 


A mi familia de Barcelona, Salva, Luisi, Marta, Alex, Belén y 
Matías, ¡cómo me alegra que la vida os haya puesto en mi 
camino! 
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A todas las parejas a quienes he tenido el privilegio de 
ayudar a organizar uno de los días más importantes de sus 
vidas. Las experiencias vividas me llenan de emociones y 
me ayudan a aprender cada día, porque si la historia de 
cada pareja es diferente, su boda también debe serlo. 


Introducción 


Si estáis leyendo estas líneas, os doy la enhorabuena, 
porque habéis decidido dar un paso más en vuestra 
relación, formular un “sí, quiero” en voz alta y acompañarlo 
de una celebración de todo lo que os queréis. Y eso es lo 
que deseamos: celebrar, que disfrutéis el uno del otro, que 
sonriáis junto a todas las personas que habéis invitado para 
compartir ese día con vosotros, que bailéis y que cantéis, 
pero, sobre todo, que vuestra boda sea como alguna vez la 
hayáis imaginado, que cada detalle tenga un sentido y que 
cada momento de ese día ocupe un lugar junto a los 
recuerdos más especiales de vuestras vidas. 


Siempre, al hablar de bodas, surge la idea de boda 
perfecta, pero ¿qué tipo de boda es esa? Yo parto de la base 
de que la perfección, como concepto general, no existe, sino 
que existe una perfección diferente para cada uno, y en el 
caso de las bodas, cada pareja debe buscar lo que crea 
idóneo para ella; por ese motivo, no pueden existir unos 
patrones que sirvan para todos por igual y en el ámbito de 
las bodas, tampoco nadie debería categorizar nada como 
“lo mejor”. El secreto está en pensar qué es lo mejor para 
cada pareja. Por este motivo, mi trabajo se centra en 
ayudaros a descubrir cuáles son vuestros deseos y 
planificar un día a vuestra medida. 


Para muchos, es probable que sea la primera vez que os 
encontráis ante un proyecto de estas características, por lo 
que planificar una boda desde el primer al último detalle 
puede resultar un gran reto, plagado de decisiones y dudas. 


No obstante, y aunque todos los esfuerzos se encaminen a 
lograr que la boda sea tal y como la habéis planeado, no hay 
que perder de vista que este período, el de los preparativos, 
debería estar lleno de ilusión y de complicidad para la 
pareja, disfrutando camino del gran día. 


A pesar de todo, existen los obstáculos y los contratiempos. 
En primer lugar, están los factores externos: las situaciones 
familiares, los motivos económicos y el omnipresente deseo 
de querer agradar a todo el mundo. Son razones para que 
os sintáis condicionados, pero que en ningún caso deberían 
tener tanto poder como para eclipsar lo más importante: 
vuestra esencia y vuestra manera de ser. La situación ideal 
es que podáis hacer lo que os apetezca, pero a veces no es 
posible por diferentes motivos. Aunque vuestro sueño haya 
sido una boda íntima en la playa y en realidad os encontráis 
ante una lista de trescientos invitados que os apabulla, os 
daré las claves para que, incluso en casos así, os sintáis tan 
bien como en cualquier otra situación, centrados solo en 
todo eso que os hace estar realmente bien. 


Si disfrutáis de los preparativos, si descartáis todo lo que no 
vaya con vosotros y conseguís quedaros con todo aquello 
que os provoca buenas vibraciones y consideráis que es un 
fiel reflejo de vuestra forma de vivir la vida, tenéis un gran 
porcentaje de posibilidades de que vuestra boda sea un 
éxito. Los detalles que vivais durante ese dia, los 
contratiempos, las sorpresas, e incluso la meteorología, 
harán lo demás; en vuestra mano estará disfrutarlo y 
quedaros con todo lo que de verdad os haga felices. El 
objetivo es que a la mañana siguiente, cuando todo haya 
pasado, sintáis que hasta el último minuto invertido en los 
preparativos ha merecido la pena y, sobre todo, que solo 
existan dos razones para no repetir la experiencia: que sea 


imposible que vuestra boda vuelva a salir igual de bien y 
que vuestra sensación durante ese dia haya sido 
insuperable de emoción y felicidad. 


Sobre este libro 


Este libro tiene un objetivo claro: ayudaros con dos cosas. 
Primero, con la organización general y la puesta en marcha 
de los servicios que darán forma a vuestra boda; por este 
motivo, todos los capítulos están enfocados a daros una 
visión general y concreta de todos los asuntos que pueden 
estar presentes en ese día. Os daré muchas ideas, pero solo 
vosotros debéis elegir cuáles tendrán cabida en vuestra 
boda. 


La segunda intención es ayudaros, desde la primera página, 
a buscar la emoción, a no perder de vista lo que de verdad 
importa, aquello que va a hacer que vuestra boda sea un 
momento recordado durante toda la vida: vosotros, los 
sentimientos que os han llevado hasta ese instante, la 
motivación para que dos personas decidan decir “sí” y 
“para siempre”. El resto de acontecimientos aportan 
belleza y alegría, eso está fuera de toda duda, pero vuestro 


papel principal como protagonistas es la esencia. 


Aquí están las pinceladas básicas, pautas que no pretenden 
añadir más restricciones ni límites que los que queráis 
poner vosotros. En definitiva, la inspiración necesaria para 
una boda perfecta: la vuestra. 


Sobre el amor y la igualdad 


Este es un libro escrito en la igualdad entre hombres y 
mujeres. Huyo de los mitos y roles que se crean respecto a 
la participación de cada miembro de la pareja en los 
asuntos de la boda y creo firmemente que el amor no 
entiende de diferencias ni de razas, ni de edades, ni de 
tiempos, ni de sexos, y aunque en varias ocasiones hablo de 
novia y novio, si en vuestra boda sois dos chicas o dos 


tt y» 


chicos, solo tenéis que cambiar la “o” por la “a” y viceversa. 


El amor siempre es bueno... ¿Qué sería de este mundo sin 
amor?... 


A quién está dirigido este libro 


Bodas para Dummies está pensado para todas aquellas 
parejas que han decidido dar un paso en su relación y 
pronunciar el esperado: “¡Sí, queremos!”. 


También puede resultar muy útil para el sector profesional 
de los wedding planner. Les servirá de guía o ayuda para 
resolver dudas o dar soluciones a las parejas con las que 
trabajen. 


Además, cómo no, el libro va dirigido a todas aquellas 
personas apasionadas por el mundo de las bodas. 


Cómo está organizado este libro 


El libro se organiza en 5 partes diferentes: 


>> 


>> 


>> 


>> 


La parte I es una guía con los primeros pasos para meterse de lleno 
en la tarea de organizar vuestra boda. Desgrana los servicios y los 
proveedores más habituales que necesitaréis contratar y ofrece las 
pautas necesarias para contratarlos con tiempo suficiente. Así evitaremos 


los agobios y acumular todo en el último momento. 


La parte II os lleva a recorrer todos los momentos que viviréis el día 
de vuestra boda y los diferentes espacios que necesitaréis. Tomaréis 
decisiones sobre el tipo de ceremonia que queréis celebrar, con las 
características concretas que estas tienen, y tendréis materia para 
pensar detenidamente en el lugar del banquete, las tendencias en los 
menús de boda y, cómo no, también en la fiesta y el baile. Y para que no 
quede ningún cabo suelto, os recomendamos plasmar todo lo planificado 


en la agenda del día. 


La parte lll habla de los momentos musicales y canciones que 
sonarán ese día. Contiene prácticas guías y consejos para realizar una 
buena elección en cada momento. Os será útil para confeccionar 
musicalmente una ceremonia personalizada (clásica o moderna) y 
encontraréis mil ideas para mantener un ambiente festivo durante toda 


la celebración. 


La parte IV contiene toda la información necesaria para la decoración 
floral y de cada espacio de la boda. Además, os da ejemplos sencillos 
para hacer de la boda una fiesta que lleve vuestro sello, desde las 


invitaciones hasta cada detalle en los regalos. 


También explica todo lo referente a la fotografía y al vídeo (calidad, 
maquetación, contrato, presupuestos). Y desarrolla las opciones y las 
recomendaciones para vuestra luna de miel, los destinos más solicitados 


y otros diferentes y originales. 


>> 


Por último, aporta recomendaciones respecto al atuendo que queráis 
lucir en la boda y los complementos imprescindibles para ese día, así 
como varios servicios y cuidados para relajaros y estar mentalmente 


descansados antes del gran acontecimiento. 


La parte V desvela por medio de decálogos las claves para que 
vuestra boda sea un éxito, pero también os muestro ejemplos de cosas o 
situaciones de las que tendréis que huir sin mirar atrás. Asimismo, 
recoge los errores más comunes que se pueden cometer en la 
celebración ese gran día, para que podáis evitarlos y todo resulte 


perfecto. 


A partir de aquí 


Cada parte y cada capítulo se entienden y pueden leerse 
por separado, por más que el libro siga un orden lógico de 
cómo enfrentarse a la planificación de una boda. Pero, por 
ejemplo, si sois una pareja que ha conocido este libro 
cuando os encontrabais en un punto ya avanzado de 
vuestra organización, podéis echar un vistazo al índice y 
empezar directamente por el siguiente paso que tengáis 
que dar. O si os hace especial ilusión empezar por 
informaros de algún aspecto o detale en concreto, 


¡adelante! Total libertad para saltaros el orden. 


Iconos usados en este libro 


La finalidad de este libro es facilitar que organicéis vuestra 
boda con éxito y, sobre todo, con mucha ilusión. Por eso me 
he ayudado de varios iconos que os servirán para localizar 
visualmente algunos tipos de información relevante: 


Q 


CONSEJO 


Con este símbolo identificaré recomendaciones y 
sugerencias sobre los aspectos desarrollados. 


ra 
un 
INFORMACIÓN 
TÉCNICA 


Este icono señala asuntos relacionados con proveedores de 
la boda —por lo tanto, que no tienen que ver con tareas que 
vosotros llevéis directamente—, así como su manera de 
trabajar. 


E 


CALCULADORA 


Como os decía, este libro está pensado para que os sirva de 
guía a la hora de planificar vuestro gran día. Uno de los 
factores que tendréis que tener en cuenta en Cada 
momento es el presupuesto que estáis dispuestos a invertir, 
y este símbolo os indica cuándo se está hablando de precios 
y tarifas sobre el tema que estemos tratando. 
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RECUERDA 


Este símbolo subraya cuestiones que importa que recordéis 
o tengáis en cuenta para que todo salga tal y como lo tenéis 


planeado. 


A 


ADVERTENCIA 


Con este icono pongo de manifiesto aspectos que requieren 
un especial cuidado por vuestra parte. 


La planificación 


EN ESTA PARTE... 


¡Bienvenidos al maravilloso mundo de las bodas! Los capítulos 
comprendidos aquí os ayudarán a estructurar el tiempo hasta el 
gran día y, además, a que durante este proceso de 
organización tengáis la sensación de que todo está bajo vuestro 
control. Podréis crear una agenda personalizada con las citas 
que hay que ir concretando en cada momento... ¡Ah!, ¡acordaos 
de tener una calculadora a mano, porque echaremos cuentas 
para que todos los gastos también estén controlados! 


EN ESTE CAPÍTULO 

Planificar es la clave 

“Dibujad” vuestra boda perfecta 
Analizad tiempos y proveedores 
Elaborad vuestro presupuesto 


Capítulo 1 
Si, queremos 


Y después de la pedida, de dar la noticia a familiares y 
amigos, de los besos, los brindis, las felicitaciones y abrazos, 
os encontráis frente a una lista interminable de cuestiones 
que concretar, términos que no domináis, decisiones que 
tomar. Es bastante probable que con tanto frente abierto se 
os pase por la cabeza la frase: ¿por dónde empiezo? 


En este capítulo os voy a dar todas las pautas y consejos 
para empezar con buen pie y tomar las decisiones más 
acertadas, elaborar la agenda para realizar la 
programación anual y dibujar las tablas sobre las que 
preparar presupuestos generales. 


Y ahora, ¿qué? 


Que no cunda el pánico. Todo lo desconocido siempre 
parece complicado, tedioso e incluso da un poquito de 
miedo. 


Lo indispensable aquí es hacer una lista de todas las 
decisiones que tenemos que tomar y de todas las dudas que 
vayan surgiendo, bien porque no sabemos qué decidir, bien 
porque no entendamos algo en concreto. Así ya podéis estar 
“tranquilos” de que vais a comprobar todo lo que necesitáis 
para ese día. 


Aun teniendo vuestra lista, posiblemente sigáis un poco 
peces de por dónde empezar. 
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CONSEJO 


Mi primer consejo es que contactéis con un profesional 
(wedding planner) que os asesore y oriente en los servicios 
y en los tiempos de contratación de cada proveedor, en el 
presupuesto global de la boda no supone un gran extra y es 
de verdad el único servicio solo para vosotros. Será un buen 
compañero durante todo el trayecto que vais a recorrer y 
hará que disfrutéis con la tranquilidad necesaria de cada 
decisión. 

No os podéis imaginar cómo cambian las caras de las 
parejas después de la primera reunión con ellos. Nada más 
entrar se les ve la preocupación y la incertidumbre de 
numerosas conversaciones entre los dos y de muchas 
vueltas a la cabeza. 


La primera pregunta (y para mí la única importante) que 
siempre os hago es: “¿cómo os imagináis vuestra boda?”. Es 
increíble cómo de un momento a otro se os iluminan los 
ojos. Lejanas quedan decisiones complicadas y solamente os 
centráis en imaginaros ese día tal y como queréis vivirlo. 
Las decisiones pasan entonces a un segundo plano, y así es 


como debe ser y para lo que está la figura del wedding 
planner: para guiaros y mostraros las diferentes maneras 
de conseguir vuestra boda soñada y que mantengáis ese 
brillo en los ojos durante todo el proceso. 


Es ahí cuando de verdad empezáis a ilusionaros con todos 
los preparativos. 


Si por factores económicos no podéis o no queréis contar 
con un profesional que os ayude con los preparativos, este 
libro os servirá para guiaros en todas y cada una de las 
cosas que hay que hacer y saber para que todo el proceso 
de los preparativos y vuestro día sean de diez. 


Sacad la agenda 


Para manteneros tranquilos y para evitar agobios y 
presiones, es importante elaborar una planificación hasta el 
día de la boda que os oriente de qué y cuándo tenéis que ir 
cerrando los diferentes preparativos. 


Aquí va una guía para orientaros sobre cuáles son los 
tiempos aproximados para ir concretando los servicios 
contratados durante el proceso de los preparativos. Antes 
de nada, aclarar que son tiempos orientativos y que por 
tanto estos pueden variar y modificarse sin ningún 
problema. 


Más de 12 meses 


e Fijar el presupuesto aproximado de la boda. 


. Definir la lista inicial de invitados. 

e Fijar la fecha. 

° Reservar el lugar para la ceremonia, el lugar para el banquete y el 
catering. 


e Contratar al fotógrafo. 
Entre 11 y 7 meses 


e Contratar al oficiante de la ceremonia. 

e Contratar la música. 

e Elegir el vestido de la novia más los complementos. 

e Preparar la documentación y elegir a los testigos y las damas de honor. 


e Planear el viaje de novios. 
Entre 4 y 6 meses 


e Contratar el transporte de la pareja. 

e Contratar la peluquería y el maquillaje. 

e Elegir el traje del novio más los complementos. 

e Diseñar e imprimir las invitaciones y la gráfica de la boda. 

. Escoger la decoración de la boda (ramo de novia, flores y demás 
elementos decorativos). 


e Encargar las alianzas. 
Entre 3 y 2 meses 


e Contratar el transporte de los invitados. 
e Comprar los regalos para los invitados. 
. Enviar las invitaciones. 


e Pruebas de maquillaje y peluquería. 
1 mes 


e Cita con el asesor musical o el disc jockey para definir las canciones. 
e Definir el seating plan. 


e Prueba de peluqueria y maquillaje. 


3 semanas 
e Confirmar todos los proveedores. 
2 semanas 


e Imprimir minutas, números de mesas y seating plan. 
e Realizar la distribución de las mesas. 


e Prueba final de vestido y traje de los novios. 
1 semana 


e Reconfirmar todos los proveedores. 
e Cerrar numero final de invitados con el restaurante. 
e Últimos retoques de belleza. 


e Pasar tiempo juntos y recordar por qué es el amor de tu vida. 


El día de la boda 


e Bailad 
° Gritad 
° Llorad 


° Emocionaos 


e Bebed 
e Cantad 
e  Besad 

e Abrazad 


La peor frase que puedes escuchar a un recién casado: “Ojalá 
volviera a casarme para poder disfrutar de ese día”. 


La mejor frase que puedes escuchar a un recién casado: “No volvería 
a casarme porque sería imposible disfrutar tanto y que 
fuera tan bonito”. 


Por esto... disfrutad de cada segundo y momento del día con 
toda la intensidad que podáis. 


Hablemos de números 


E 


CALCULADORA 


Fijar los presupuestos generales es una de las partes más 
importantes de todo el proceso y que antes tenéis que 
realizar, ya que os hará mantener los pies en el suelo y 
evitará disgustos o sofocones inesperados. Hay que ser 
conscientes de que una boda cuesta dinero, pero también 
hay que saber que posiblemente sea el dinero mejor 
invertido de vuestras vidas. ¡Haced los números con ilusión! 


Estos precios que incluyo a continuación son solamente 
generales y aproximados; podrán variar dependiendo de 
muchísimos factores, sobre todo de la parte del mundo 
donde te cases y de la fama, el nivel y la categoría del 
proveedor que elijas. Son precios resultantes de la media 
del global de las bodas en España e insisto en que son 
orientativos, por lo que podéis encontrar diferencias muy 
por encima y muy debajo. 


Presupuestos generales: media de los rangos de precios 


e Menu: 70 € - 170 € por persona 
e Barra libre: 4 € - 8 € por hora y persona 
e Fotógrafo: 1.000 € - 3.000 € 


e Video: 800 € - 2.000 € 

e Viaje de novios: 2.500 € - 4.500 € por persona 

e Ramo de la novia: 80 € - 300 € 

e Decoración (flores y otros elementos ornamentales): 800 € - 3.000 € 

e Disc jockey para el baile: 500 € - 1.000 € 

e Musica en directo (para la ceremonia y el aperitivo): 350 € - 650 € 

e Vestido de la novia más complementos: 2.000 € - 5.000 € 

e Traje del novio más complementos: 800 € - 2.000 € 

e Transporte novios: 300 € - 600 € 

° Montaje de ceremonia en exterior (mobiliario, textiles y equipos 
electrónicos): 500 € - 900 € 

e Autobús: 300 € - 600 € 


e Invitaciones (diseño e impresión): 150 € - 300 € 


Importantísimo, siempre debéis fijaros si los precios son con 
o sin IVA. Muchas veces los importes que os dan no lo 
tienen incluido y el incremento es realmente importante, es 
un detalle a tener muy en cuenta, sobre todo cuando hagáis 
la comparativa entre unos precios y otros. Si el importe es 
sin IVA, pedid presupuesto con este impuesto ya incluido o 
crearos un Excel para ver los precios reales. El IVA en todo 
lo relacionado con el banquete es del 10% y en el resto de 
servicios del 21%. 


Os dejo una tabla Excel preparada para elaborar los 
presupuestos generales de vuestra boda, calculando los 
gastos según vuestro número de invitados y modificando las 
partidas de los diferentes servicios. Podéis descargarla en 
nuestro blog: 


http://ww.martaalvarez.com/como-preparar-el-presupuesto-de-una- 
boda/ 


PRESUPUESTO N° Invitados 150 


Descripcion Gasto por persona Gastos fijos Importe total 
Menú 0,00 € 0,00 € 
Barra libre 3 horas 0,00 € 0,00 € 
Recena 100 personas 0,00 € 0,00 € 
Alguiler de finca 0,00 € 0,00 € 
Alquiler de carpa 0,00 € 0,00 € 
Decoración 0,00 € 0,00 € 
Montaje ceremonia 0,00 € 0,00 € 
Alfombra ceremonia 0,00 € 0,00 € 
Oficiante ceremonia 0,00 € 0,00 € 
Música aperitivo 0,00 € 0,00 € 
DJ 0,00 € 0,00 € 
Iluminación 0,00 € 0,00 € 
2 autobuses 0,00 € 0,00 € 
Fotógrafo 0,00 € 0,00 € 
Vídeo 0,00 € 
Invitaciones 0,00 € 0,00 € 
Alquiler coches 0,00 € 
Viaje 0,00 € 
Hoteles 0,00 € 
Música ceremonia 0,00 € 0,00 € 
Mobiliario 0,00 € 
Total del presupuesto 0,00 € 


E Menú 
ll Barra libre 3 horas 


= Recena 100 personas 


& Alguiler de finca 


2 Alquiler de carpa 
E Decoración 


ll Montaje ceremonia 





Boda en una finca privada 


Si celebráis vuestra boda en una finca privada, no 
acondicionada para la celebración de eventos, tened en 
cuenta que el coste extra rondará los 10.000 € con respecto 
a si se celebra en un lugar o salón preparado para la 
realización de bodas. 


Gastos adicionales que deberéis tener en cuenta: 
>> Carpa 
>> Baños portátiles 
» Mobiliario y cocinas portátiles 
>> Generadores 


>> Depósitos de agua 


Boda bajo carpas 


A 


ADVERTENCIA 


Si celebráis el banquete en una carpa y (sobre todo) la boda 
es a mediodía y en pleno verano, deberéis guardar una 
partida del presupuesto para la posible contratación de 
equipos de aire acondicionado (2.500 a 5.500 €, 
dependiendo de la superficie del espacio). 


Después de muchos años realizando bodas, siempre que me 
encuentro con un caso así, recomiendo encarecidamente a 


los novios que celebren el banquete por la tarde-noche, ya 
que de esta manera pueden estar tranquilos en cuanto a 
que la temperatura en la carpa va a ser la adecuada para el 
bienestar de los invitados y también sus bolsillos se tomarán 
un respiro. 


La lista de invitados 


¿Qué tipo de boda os gustaría tener? ¿Una boda numerosa 
en la que participen tanto las personas más cercanas como 
aquellas que han estado presentes en algún momento de 
vuestras vidas? ¿O una celebración más íntima reuniendo a 
los amigos y familiares más allegados? La respuesta que 
deis definirá desde un principio el número de invitados que 
acuda a vuestra boda. 


Este aspecto depende también de cómo seáis. Si sois muy 
extrovertidos y disfrutáis juntando a la gente y estando en 
todos los cotarros, vuestra lista de invitados será más 
multitudinaria que si sois una pareja claramente familiar 
que lo que de verdad quiere de ese momento es 
compartirlo con aquellas personas que para ellos significan 
mucho en sus vidas. 


Consejos sobre cómo preparar la lista de 
invitados 


9 


CONSEJO 


La recomendación en este apartado es que cada uno hagáis 
vuestra propia lista, con dos partes, una de vuestros 
invitados propios y otra de los comunes por parte de los 
dos; ¡hacedla por separado sin mirar la del otro! Una vez 
tengáis las dos listas preparadas viene la puesta en común, 
unís los invitados propios de cada uno y comparáis 
unificando los comunes para que no os dejéis a nadie. 


Qué no deberíais hacer nunca 


A 


ADVERTENCIA 


Sois dos personas diferentes y puede ser que con una idea 
muy distinta de a quién hay que invitar y a quién no. Si tú 
no quieres invitar a esos familiares que nunca ves y tu 
pareja sí quiere hacerlo con los suyos, no deberías intentar 
que tampoco les invite, no deberíais meteros el uno en la 
decisión del otro. La boda es de los dos y habrá asuntos en 
los que llegar a un acuerdo será complicado. No es buena 
idea intentar convencer a vuestra pareja sobre a quién hay 
que invitar y a quién no. Haced cada uno lo que queráis, no 
pasa absolutamente nada si uno invita a sus primos y el otro 
no, son decisiones que pueden pesar para toda la vida y el 
que uno convenza al otro sobre ello puede llevar a que os 
sintáis responsables o culpables para siempre. 


Compromisos los justos 


Habrá personas que tengáis muy claro que queréis que 
estén en vuestra boda porque no os imagináis ese día sin 


ellas. Pero... ¿qué pasa con ese grupo de gente con la que 
compartís algún ámbito de vuestra vida, pero no sabéis 
valorar si debéis invitarles o no? Compañeros de trabajo; 
amigos de los padres; parejas de invitados; antiguos 
compañeros del colegio. 


Mi consejo aquí es que invitéis a todo el que os apetezca, 
cada uno por vuestro lado, y si hay presiones o 
compromisos familiares para invitar, lo  negociéis 
directamente con la familia, pero que nunca suponga un 
mal rollo familiar o que vuestro padre o madre se lleven un 
disgusto. Hay que ver dónde está el límite y que ellos 
también lo entiendan, sobre todo, que no se originen 
broncas y sí negociaciones de buen rollo, nada es tan 
importante como para que vosotros o alguno de vuestros 
familiares más cercanos os llevéis un disgusto. Sopesad que 
si invitáis a esos compromisos de los padres, ese dia ni 
siquiera os vais a dar cuenta de que están ahí; en cambio, sí 
os daréis cuenta de la cara de felicidad de vuestros padres 
teniéndolos cerca, y seguro que os dan un buen regalito. 
Pensad además que si para vosotros ese invitado es un 
“compromiso”, seguramente para él también lo será, así 
que muchas veces esas personas a las que estáis 
presionados a invitar pondrán una buena excusa para no ir. 
Así pasa habitualmente, ¡así que no merece la pena reñir o 
disgustaros por esto! 


Café del campo 
Una buena opción con respecto a los invitados dudosos es 


invitarlos a la sobremesa o al café, como se suele decir. Esto 
os quitará de encima el peso de pensar que esas personas 


pueden sentirse mal por no haber participado de vuestro 
día y disfrutaréis durante todo el baile con su compañía. 


Tened siempre en cuenta el gasto que os supondrá, ya que 
el establecimiento que se encargue del banquete os 
cobrará una cantidad por cada invitado extra que se sume a 
partir del café y, normalmente, las personas que acuden 
entonces no suelen realizar ningún aporte económico. 


Caída libre de invitados 


El porcentaje de caída de invitados a la boda ronda en 
torno a un 20%. Sí, ya sé que solamente habéis invitado a 
vuestros amigos y familiares más allegados, pero, aun así, 
habrá gente que no podrá acudir. 


Suelo poneros como ejemplo una cena organizada en un 
grupo de amigos. Por más que se organice con tiempo, 
siempre surgen imprevistos de última hora que hacen que 
sea muy complicado el juntarse todos. Con las bodas pasa lo 
mismo, pero en mayor proporción, ya que el número de 
invitados es mucho mayor: otra boda, un viaje, un 
embarazo, una enfermedad... Hay mil motivos por los que 
una persona a la que invites no podrá acudir. 


Alojamiento de los invitados 


Cuando tenéis invitados que vienen de fuera, sin duda una 
de las mayores comodidades para ellos es alojarse en el 
mismo lugar en el que se celebra el banquete, ya que se 
ahorran más viajes además del que ya tienen que hacer 
para acudir a vuestra boda. 


Si esto no es posible y hay que desplazarse para llegar al 
restaurante, la mejor opción es proponer un solo hotel a 
todos los invitados y contratar transporte a la boda con 
salida desde el hotel indicado. Pensad que si dais varias 
opciones de alojamiento deberéis poner transporte desde 
cada uno de ellos y logísticamente es complicado. 


Si lo que ofrecéis no les encaja, es mejor que ellos busquen 
sus alternativas en cuanto a precio, ubicación... De esta 
manera ya no estaréis obligados a facilitarles 
desplazamiento desde ahí. Hoy en día se facilita mucho 
encontrar alternativas de alojamiento gracias a los portales 
web especializados. 


Para la contratación del hotel, os doy varios consejos: 


>> Negociad con ellos el precio por habitación, en lo que influirá sobre 
todo el volumen de habitaciones que necesitéis. Mi recomendación es 
que la tarifa que elijáis sea sin desayuno, porque si todo va como tiene 
que ir, vuestros invitados se acostarán muy tarde y seguramente no se 
levantarán en el horario de desayunar. Además, el que quiera contratarlo 
podrá hacerlo directamente al hacer la reserva, a la llegada al hotel o 


sobre la marcha. 


>> El late check out también es negociable, para que vuestros invitados 
puedan dejar la habitación más tarde de la hora habitual, que suelen ser 


las 12:00, mientras que la del late check out acostumbra a ser las 14:00. 


>> Bloqueo de habitaciones sin coste hasta un mes antes de la boda. Esta 
es la fórmula que más utilizamos. Se bloquea a vuestro nombre el 
número de habitaciones según las necesidades previstas, y la referencia 
que os den será la que proporcionen los invitados al llamar para reservar, 
de manera que les apliquen el precio especial que habéis conseguido 


para ellos. 


>> Solicitad al hotel que os prepare un pdf con la referencia, el precio, el 
teléfono para las reservas y un par de fotos. Podréis enviar esta 
información a quienes lo necesiten y desentenderos desde ese momento 


de todo lo relacionado con el alojamiento. 


>> Cada cierto tiempo, pedid al hotel una información actualizada de 


cuántos invitados han reservado hasta ese momento. 


La lista de bodas, regalos o dinero 


Todo en las bodas ha evolucionado, los tiempos cambian y 
las listas de bodas también lo han hecho. Por supuesto, 
sigue existiendo la opción de realizar una lista de bodas, en 
una tienda concreta, con todos los muebles, utensilios y 
menaje para vuestro nuevo hogar, pero también es muy 
posible que no necesitéis nada, ya que vuestra casa está 
completamente a punto, y preferís el dinero a los regalos. 


En esto casos, existen webs nupciales que nos ofrecen 
realizar listas de bodas, elegir regalos de todo tipo, 
excursiones de la luna de miel, etc. Se personalizan con 
plantillas, permiten incluir mensajes de agradecimiento y al 
final recibes el importe total de lo regalado en tu cuenta 
bancaria, para hacer lo que quieras con ese dinero y o bien 
comprar toda la lista que habíais hecho o bien guardarlo 
para cualquier otra cosa. Esta opción gusta mucho porque 
no da la sensación de pedir dinero y a los invitados les da la 
sensación de regalar algo. 


Otra alternativa es poner vuestro número de cuenta en una 
tarjetita adjunta en la invitación; lo negativo de esta opción 


es que puede haber invitados que se molesten y lo positivo 
es que a otros muchos les parece comodisimo para 
ingresaros dinero como regalo. Si decidís hacerlo así, mi 
recomendación es que pongáis también alguna frase para 
que quede un poquito menos frío: 


“Vuestro mejor regalo, nuestra luna de miel”. N.2 de 
cuenta: ESXX XXXX... 


“Vuestra presencia es nuestro mejor regalo, pero si queréis 
añadirnos un detalle, este es nuestro n.2 de cuenta: ESXX 


Mar de dudas 


¿Qué elijo primero? 


No existe una regla marcada para responder a la pregunta 
sobre qué elegir primero, si el lugar de la ceremonia o el 
lugar del banquete, si consejos que os ayudarán en esta 
decisión; depende muchísimo de vuestras prioridades, 
sensaciones y sentimientos. Vamos a ver en qué punto 
estáis: 


>> Si desde que tenéis uso de razón sabéis cuál es el lugar donde os 
habéis imaginado vuestra ceremonia, esta elección es el punto de 
partida y esto determina a su vez que la planificación del día de la boda 
gira en torno a este espacio. Recordad que la cercanía entre el lugar de 
ceremonia y el del banquete es clave para la fluidez del día y vuestra 


comodidad y la de los invitados. 


>> Si valoráis más la ubicación donde vais a pasar gran parte del día y no 
tenéis preferencia por un lugar de ceremonia, empezaremos buscando el 
lugar para el banquete y después el espacio para la ceremonia, cerca o 


incluso dentro del propio recinto de la celebración. 


De vuestra preferencia ante estas dos opciones dependerá 
que se reserve primero la fecha en el lugar de la ceremonia 
o, por el contrario, en el lugar del banquete. 


¿Con cuánto tiempo de anticipación debo 
reservar los espacios necesarios? 


No existe un tiempo determinado para empezar a preparar 
la boda, depende de muchos factores. 


>> La fecha: junio, julio y septiembre son los meses más demandados 
para la celebración de bodas, con lo que realizar las reservas con tiempo 
es vital si queréis casaros un sábado de estos meses; os recomiendo un 


año y medio o dos si la fecha es inamovible. 


Si tenéis flexibilidad en fechas, podréis preparar la boda con una 
antelación de un año a seis meses, incluso en tres meses se prepara una 
boda. 


>> Familia e invitados: es otro factor a tener en cuenta para el tiempo 
establecido en la preparación de la boda, sobre todo si residen fuera del 


país. 


La boda: partes 
principales del día B 


EN ESTA PARTE... 


Viajaremos en el tiempo y nos trasladaremos hasta el dia de 
vuestra boda para verla brevemente desde arriba. Descubriréis 
todos los momentos que tendrán lugar y todas las posibilidades 
que estos os ofrecen para así tomar la decisión perfecta para 
vosotros. ¿Preparados para el viaje? 


EN ESTE CAPÍTULO 


Consejos para elegir vuestra boda ideal 
Qué papeles legales necesitáis en cada caso 
Presupuesto de cada tipo de boda 


Protocolos en las ceremonias 


Capítulo 2 
La ceremonia 


¿Civil o religiosa? ¿En una pequeña ermita o en la iglesia 
más conocida de la ciudad? ¿En el salón de plenos del 
ayuntamiento o en una playa? Son varios los tipos de 
ceremonia que existen y la enumeración de lugares en los 
que se puede celebrar es infinita, además de que 
cualquiera de ellos puede convertirse en el escenario ideal 
para vuestro enlace. La elección estará motivada por 
muchos factores, todos ellos decisivos, aunque el más 
importante es el significado que tengan para vosotros tanto 
el tipo de ritual como el lugar. 


En este capítulo veremos los tipos de ceremonia entre los 
que podéis elegir, los lugares donde pueden celebrarse y 
¡cuánto cuestan! Además, por supuesto, de todos los 
protocolos según el tipo de ceremonia que elijáis y que os 
apetezca tener. 


Cómo saber cuál es tu tipo de 
ceremonia ideal 


Tradiciones familiares, vínculos sentimentales con un lugar 
donde un día soñasteis que os casaríais o simplemente el 
sentido práctico: cualquier detalle puede ayudaros a elegir 
el escenario donde pronunciéis “sí, quiero” para toda la 
vida a vuestra pareja. Por eso, porque allí se producirá uno 
de los momentos más importantes y especiales del día y 
quedará vinculado a vuestra historia para siempre, es vital 
elegir el lugar que más os emocione y se identifique con 
vuestra manera de ser. 


Se trata de una decisión muy personal, vinculada a 
sentimientos en muchas ocasiones difíciles de expresar o de 
ser entendidos por terceras personas. Para unos, la boda 
soñada es una ceremonia tradicional en la catedral de la 
ciudad frente a un gran número de amigos y familiares; 
para otros, es una sencilla reunión informal en un paraje 
natural sin apenas testigos. Cualquiera es válida. Entre una 
y otra opción hay multitud de alternativas y cualquiera de 
ellas resultará perfecta si es lo que siempre se ha deseado y 
está en consonancia con vuestra personalidad, porque si 
hay algo que debe prevalecer es el deseo de vivir ese día 
como siempre lo habéis imaginado, sin perder de vista en 
ningún momento que, independientemente de que sea en 
una iglesia o en cualquier otro lugar emblemático, lo 
importante es el motivo que os ha llevado hasta allí. 


Tipos de ceremonia 


Ceremonia religiosa 


Requisitos legales (el temido papeleo) 


Si vuestra decisión es casaros por la Iglesia y contraer 
matrimonio por el rito católico, debéis pedir cita con el 
párroco de la iglesia que os corresponda por vuestro lugar 
de residencia, es decir, donde estéis empadronados. Tras 
esa primera cita, deberéis preparar varios documentos. 


a= 
Y 
INFORMACIÓN 
TÉCNICA 


>> Las partidas de bautismo de ambos o fe de bautismo. Podéis pedirlas 
en la iglesia en la que fuisteis bautizados. Si no residis en la localidad 
donde os bautizasteis, deberéis legalizar dicho documento en el 


obispado de la ciudad de origen. 


>> Vuestros certificados de nacimiento, que podéis solicitar en el registro 


civil de la localidad donde nacisteis. 


>> Certificado de empadronamiento. Podéis conseguirlo en el 


ayuntamiento de la localidad donde estéis empadronados. 


>> El libro de familia de vuestros padres. Normalmente solo se pide la 


fotocopia de la página en la que estéis inscritos. 
>> Justificante del curso prematrimonial. 


>> Fotocopias de vuestros DNI, acompañadas por el original para poder 


compulsarlas. 


>> Dos testigos que no sean familiares, os conozcan y sean mayores de 
edad. 


Casos especiales en los que hay que aportar documentación 
extra: 


>» Si uno de los dos es viudo: 


Certificado de matrimonio de la Iglesia donde aparezca el 


matrimonio con el cónyuge fallecido. 
Certificado de defunción del cónyuge. 


>> Si uno o ambos os habéis divorciado y estabais casados por la Iglesia, 


se necesita tener la nulidad matrimonial. 
>> Si uno o ambos os habéis casado civilmente y tenéis el divorcio: 
El certificado del matrimonio civil legalizado. 
La sentencia firme de divorcio del anterior matrimonio civil. 


>> Si uno o ambos sois extranjeros: entrega de documentación específica 
que os explicarán en cada caso. Podéis ver más información en: 
https://ww.bodas.net/articulos/requisitos-para-matrimonio- 


entre-un-espanol -y-un-extranjero--c253 


Tened en cuenta que a veces el papeleo cambia de una 
parroquia a otra, con lo que es mejor tener la información 
de la que os corresponde. Es en la parroquia del lugar 
donde estáis empadronados en la que tenéis que iniciar el 
expediente, aunque contraigáis matrimonio en una iglesia 
distinta. 


En busca del escenario perfecto 


Las ceremonias religiosas suelen estar oficiadas por un 
párroco en un emplazamiento religioso. Sin embargo, 
también existe la posibilidad de realizar este tipo de 
celebración religiosa al aire libre pidiendo permiso a la 
institución eclesiástica correspondiente o en espacios que 
no sean exactamente iglesias, pero que hayan sido 
previamente consagrados, como es el caso de las capillas de 
algunas fincas. 


El número de invitados es un factor importante que puede 
hacer que la balanza se incline hacia uno u otro lado en la 
elección del lugar. Es conveniente que si contáis con un 
gran número de asistentes, elijáis un recinto donde tengan 
cabida todos y nadie quede fuera, aunque en caso de que se 
tenga preferencia por un recinto de reducidas dimensiones 
y el grupo sea numeroso, siempre se puede habilitar 
sistemas de transmisión en directo en el exterior o 
sonorizar la ceremonia, teniendo en cuenta tanto el coste 
logístico y económico como las características especiales 
que conlleva esta opción. La idea es procurar por todos los 
medios que tanto los invitados que estén dentro del recinto 
de la ceremonia como los que estén fuera sientan que 
forman parte por igual de la celebración del evento. 


Existen muchas y diferentes alternativas de lugares donde 
podéis celebrar una ceremonia religiosa: 


>> catedrales 
>> iglesias 
>> parroquias 
>> ermitas 


>> grutas-ermitas 


>> capillas 


>> cualquier lugar con el consentimiento del obispado 


Las pequeñas dudas relacionadas con estas ubicaciones 
suelen estar motivadas por preocupaciones de índole 
organizativa: novios que habían pensado casarse en una 
pequeña capilla y tienen muchos invitados o parejas que no 
tienen claro si decantarse por realizar una boda en el 
mismo lugar de la celebración, por la comodidad de que 
todo tenga lugar en el mismo sitio y no haya que trasladar 
varias veces a los invitados. En definitiva, pequeños detalles 
que pueden resolverse con previsión y un poco de 
organización. 


Hablemos de dinero 


E 


CALCULADORA 


Cada iglesia tiene diferentes requerimientos, algunas piden 
la voluntad y otras tienen precios estipulados, la media 
suele rondar los 200 €, pero el rango va desde 100 €, por 
ejemplo, una pequeña ermita, hasta 600 €, por ejemplo, 
una catedral. 


Es importante informarse de las características 
organizativas que cada lugar haya podido adoptar de forma 
predeterminada para celebraciones de bodas: si tienen 
exclusividad de fotógrafos, criterios sobre flores, música, 
etc. Son detalles que pueden incrementar el presupuesto y, 
sobre todo, impediros escoger a los profesionales que 
deseéis. 


Cuando vayáis a ver los lugares, revisad y preguntad todos 
estos detalles antes de dar la fianza. 


Además del coste que cada iglesia o ermita tenga 
estipulado para oficiar la ceremonia, hay que tener en 
cuenta una partida para la decoración floral de este 
espacio. (Id al capítulo 10: Flores y decoración.) 


Ceremonia civil 


Las ceremonias, tanto civiles como religiosas, conllevan un 
trámite legal que les otorga validez por igual y la principal 
diferencia estriba en el rito que se quiera adoptar para 
escenificar el enlace. Por esta razón, porque es un día único 
para cada pareja, hay que evitar en la medida de lo posible 
las presiones a la hora de elegir el tipo de boda y tomar la 
decisión con la que más a gusto nos sintamos. 


Por suerte, los tiempos han cambiado y las ceremonias 
civiles han sufrido una gran evolución y ya no se consideran 
una celebración relegada a un segundo plano. En la 
actualidad, ya no hay por qué enfrentarse a la disyuntiva de 
tener que escoger entre unirse en matrimonio en una 
iglesia o firmar un papel en una fría institución pública ante 
un funcionario, sino que, cada vez más, el dilema está en 
tener que elegir entre una iglesia románica o unos jardines, 
por poner un ejemplo. La elección entre una y otra forma 
es, por tanto, un asunto que debe valorarse desde 
diferentes prismas hasta dar con aquello con lo que os 
sintais más identificados y se adecue a vuestros gustos, 
circunstancias y posibilidades. 


Requisitos legales 


Lo primero que debemos hacer es acudir al registro civil 
del municipio donde estáis empadronados o tenéis la 
residencia habitual; si estáis domiciliados en dos 
poblaciones diferentes, podéis elegir la que más os 
convenga. Allí os informarán de todos y cada uno de los 
pasos y papeles necesarios para comenzar con la 
tramitación del expediente matrimonial. Contad con que 
este expediente puede tardar en tramitarse entre mes y 
medio y tres meses, dependiendo del municipio, más el mes 
o dos meses para presentar todo el papeleo y certificados, 
así que la recomendación es comenzar con esto unos seis 
meses antes de la boda. 


Una vez finalizado el expediente, la ceremonia nupcial (la 
firma) se puede celebrar en cualquier municipio ante: 


ea, 
WZ 
INFORMACION 
TECNICA 


>> El juez encargado del registro civil y los jueces de paz por delegación 


de aquel en las oficinas o dependencias del registro civil. 


>> El alcalde o concejal en quien este delegue en el local que reúna las 


condiciones adecuadas. 


>> El secretario judicial o notario libremente elegido por ambos 


contrayentes que sea competente en el lugar de celebración. 


Así que si la decisión está tomada, el primer paso es: 
¡llamar al registro civil para reservar cita! 


Importante: depende de cada comunidad autónoma el 
régimen económico en el que os caséis. Existen dos 
posibilidades, bienes gananciales o separación de bienes, y 
debéis preguntar en el lugar donde haréis la firma cuál es 


el que determina la comunidad autónoma correspondiente. 
Si prevéis la posibilidad de cambiarlo, deberéis hacer 
capitulaciones matrimoniales en una notaría. Si queréis 
otro régimen económico para vuestro matrimonio, también 
es necesario hacer capitulaciones matrimoniales en una 
notaría (no es posible hacerlas en el registro civil), y su 
coste aproximado es de 70 €. 


En busca del escenario perfecto para la ceremonia 
civil 


Las ceremonias civiles pueden realizarse principalmente de 
tres formas: en un ayuntamiento, en el juzgado o registro 
civil, o en cualquier otro lugar susceptible de albergar la 
celebración de un evento. 


Los ayuntamientos suelen contar con una dependencia 
específica: una sala o un salón de plenos destinados a 
oficiar bodas por parte del alcalde o concejal del municipio, 
cuya identidad, en muchas ocasiones, podéis conocer de 
antemano, detalle que os aportará tranquilidad y 
seguridad. Suelen ser lugares muy céntricos y tienden a 
estar muy bien señalizados, por lo que son fácilmente 
accesibles para los invitados. 


Por su carácter institucional, tal vez limiten la celebración 
de bodas a ciudadanos que cumplan requisitos concretos; 
por ejemplo, la vinculación a la localidad y la disponibilidad 
de fechas suele ceñirse a unos pocos dias a la semana o al 
mes y en un horario cerrado, por lo que tendréis que ser 
flexibles a la hora de escoger la fecha y hora de vuestra 
boda. Asimismo, la celebración tiene una duración 
determinada, debido a que suelen oficiar varias bodas el 


mismo día; aun así, en la mayoría de los casos existe un 
margen suficiente de tiempo que permite la personalización 
de la boda y en muchas ocasiones incluso asegura que no 
habrá impedimento para acondicionar el espacio con 
elementos que sean de vuestro gusto: música, decoración 
floral, etc. En cualquier caso, siempre es aconsejable 
informarse previamente de las normas sobre la celebración 
de matrimonios civiles en el ayuntamiento donde tengamos 
pensado llevar a cabo el enlace. 


El juzgado o el registro civil son instituciones públicas 
donde la boda es un trámite con un marcado carácter 
burocrático, no tan individualizado, llevado a cabo por un 
juez del que seguramente no se tenga información previa. 
En estos lugares, la personalización no es posible, pero son 
lo idóneo cuando lo que se desea es realizar el trámite de 
forma cómoda y rápida; incluso podemos elegir esta 
modalidad como paso previo a celebrar una boda en un 
lugar donde el enlace no será oficiado de forma legalmente 
válida, una opción amplia que ha abierto las perspectivas y 
posibilidades de las bodas civiles hasta límites 
insospechados. (Ved el apartado Ceremonia simbólica.) 


Hablemos de dinero 


La tramitación del expediente en el registro es gratuita. A 
partir del 30 de junio de 2017 este trámite podrán 
realizarlo los notarios, tendrá coste, pero será más sencillo 
y más rápido. 


E 


CALCULADORA 


Los costes de la ceremonia civil difieren según la institución 
elegida. Cuando se trata de ayuntamientos, las tasas varían 
en cada uno, desde 80 hasta 300 €. En el juzgado es 
gratuita y si es ante notario, puede tener un coste entre 
100 y 200 €. 


Ceremonia simbólica 


Las ceremonias simbólicas cada vez son más comunes. 
Permiten una personalización total y absoluta, además de 
ser muy intensas en cuanto a sentimientos y emociones. Al 
tratarse de lugares especiales elegidos por vosotros, os 
sentiréis realmente cómodos, fuera de las paredes de 
juzgados y ayuntamientos. Normalmente son parajes al aire 
libre, en medio de bosques, viñedos o playas, lugares 
preciosos donde cualquiera sueña con decir el “sí, quiero”. 


Requisitos legales 


Lo que antes podía parecer imposible y fuera de lo normal, 
cada vez es más común en las ceremonias en nuestro país. 


El proceder para este tipo de ceremonia es el siguiente: 


>> Buscar lugar y fecha de celebración 


Proceder a los mismos pasos que en la ceremonia civil. Para saber más, 
puedes ir al capítulo 2: La ceremonia. 
La validez en este tipo de ceremonias podríamos 
compararla a la de las ceremonias religiosas, ya que la 
firma legal la realizaremos antes de la ceremonia pública. 
Jamás nadie se atrevería a decir que una ceremonia 
religiosa no es una ceremonia de verdad o considerarla un 


teatro simplemente por el hecho de firmar en un juzgado 
un par de semanas antes (en el rito religioso, no se pasa el 
mismo día por el juzgado ni por el ayuntamiento), con lo 
que a las ceremonias simbólicas deberíamos tratarlas con el 
mismo respeto que a las de cualquier otro tipo. Lo 
importante es cuando decimos “sí” delante de todos los 
invitados que harán de testigos de nuestra unión. 


En busca del escenario perfecto para vuestra boda 
simbólica 


En la actualidad, disponéis de un amplio abanico de 
opciones y podréis celebrar la boda en casi cualquier sitio: 
playas, viñedos, azoteas de edificios, lugares recónditos y 
un largo etcétera que engloba cualquier entorno. 


Si el lugar que deseáis es privado, debéis buscar al dueño 
del espacio y negociar el permiso y el coste de realizar la 
ceremonia allí. 


Si el lugar es público, debéis acudir al ayuntamiento al que 
corresponda para pedir información y, habitualmente, 
solicitar por escrito la reserva del espacio. 


Una de las opciones más cómodas y más comunes es la 
celebración de este tipo de ceremonias simbólicas en los 
mismos lugares donde vais a celebrar el banquete. Fincas y 
otros recintos suelen estar preparados para este tipo de 
actos y además algunas veces os incluyen en el precio la 
preparación de todo lo necesario. Es algo que deberíais 
negociar antes de dar la fianza para dejar claros los costes 
de celebrar la ceremonia allí. Que os detallen todo lo que 
incluye el precio final y a qué coste cada cosa. 


Guión y texto para ceremonia 


Os indico un ejemplo de texto para ceremonia. Como 
siempre, es algo totalmente modificable, de hecho os 
aconsejo encarecidamente que lo modifiquéis y lo 
personalicéis todo lo que podáis, esto es un borrador para 
empezar a trabajar sobre él: 


Canción 1-5: llegada invitados 
Canción 6: entrada contrapadrinos y novio/madrina 


Canción 7: entrada novia/padrino 


Presentación del oficiante: 
“Buenos días, 


Nos encontramos hoy aquí reunidos para unir en 
matrimonio a NOMBRE DE LA PAREJA. 


Antes de comenzar la ceremonia, me gustaría dirigir 
unas palabras a la pareja y a todos los presentes: 


Ante todo, muchas felicidades por haberos decidido a 
dar el gran paso que supone unir vuestras vidas. En 
este feliz momento constatáis, ante vuestros seres 
queridos, que habéis encontrado en el otro a esa 
persona que os completa y con la que merece la pena 
pasar el resto de vuestros días. 


Tenéis frente a vosotros un viaje lleno de sorpresas: 
una vida entera. En el camino os encontraréis de todo: 
momentos de gran felicidad, pero también situaciones 
que pondrán a prueba vuestras fuerzas. Tendréis que 
sortear los obstáculos, pero si sois firmes en vuestro 
amor, lograréis superarlos. 


Confianza, comprensión, respeto, paciencia, capacidad 
de perdonar y amor son los ingredientes 
imprescindibles de esa fórmula que os dará la 
felicidad en vuestra vida en común. 


Para finalizar quisiera daros un pequeño consejo 
NOMBRE DE LA PAREJA, encontrad el amor en los 
grandes acontecimientos, como el día de hoy, pero 
también en las cosas más pequeñas y sencillas, en los 
detalles cotidianos, como un beso de buenos días o en 
la complicidad de ciertos silencios. 


Solo me queda desearos, de corazón, que la ilusión 
que hoy vemos en vosotros, perviva para siempre. 


Ahora vamos a pasar a escuchar algunas palabras que 
va a decir NOMBRE. 


Canción 8 (música de fondo) 


Muchas gracias NOMBRE. 


(Añadir más lecturas si las hubiera) 


Artículos del Código Civil 


En este punto, paso a dar lectura a los artículos del 66 al 68 
del Código Civil, a los cuales vosotros, NOMBRE DE LA 
PAREJA, estaréis facultados y obligados una vez hayáis 
contraído matrimonio. Estos artículos resumen lo que debe 
ser vuestra vida en común: 


Los cónyuges son iguales en derechos y deberes. 


Los cónyuges deben respetarse y ayudarse mutuamente y actuar en 


interés de la familia. 


Los cónyuges están obligados a vivir juntos, guardarse 
fidelidad y socorrerse mutuamente. Deberán, además, 
compartir las responsabilidades domésticas y el cuidado y 
atención de ascendientes y descendientes y otras personas 
dependientes a su cargo. 


Votos y anillos 


Hemos llegado al momento clave de la ceremonia en el 
que vosotros debéis tomar la palabra para confirmar lo 
que sentís el uno por el otro. 


Así pues, os pregunto: 
Canción 9 (música de fondo) 


NOMBRE, ¿quieres contraer matrimonio con 
“Nombre”, y efectivamente lo contraes en este acto? 


NOMBRE, ¿quieres contraer matrimonio con 
“Nombre”, y efectivamente lo contraes en este acto? 


Ahora NOMBRE, nos va a traer los anillos... 


Como oficiante de esta ceremonia y en virtud de los 
poderes que me confiere la legislación del Estado, yo 
os declaro unidos en matrimonio. 


¡Podéis besaros.... 
Canción 10: Estribillo 
Canción 11: Despedida del concejal 


Este sería el guion-esquema de los textos que hemos visto; 
en el capítulo de música en ceremonia civil podéis ampliar 
información. 


>> Llegada invitados - Canción 1 a la 5 


>> Entrada contrapadrinos y novio/madrina - Canción 6 

>> Entrada novia/padrino - Canción 7 

>> Presentación oficiante 

>> Lecturas amigos/familiars - Canción 8 

>> Artículos y consentimiento y anillos - Canción 9 

>> ¡Podéis besaros! - Canción 10 (estribillo) 

>> Despedida oficiante - Cuando termina canción 11 
Hablemos de dinero 


Esta tipología de ceremonia no tiene por qué tener un alto 
coste económico y las posibilidades son infinitas; por 
ejemplo, celebrar una boda en un paraje al aire libre 
oficiada por un amigo es una forma de planificación que 
puede tener un coste mínimo y daros un resultado 
extraordinario. 


E 


CALCULADORA 


De la misma forma, algo más organizado no necesita 
demasiadas cosas. Solo se requieren algunos elementos: 
sillas, sonorización, un técnico especializado en ceremonias 
y un oficiante son lo básico y puede ofrecerlo cualquier 
empresa especializada en el sector para aportarlo en 
cualquier parte. El coste del sonido y las sillas puede oscilar 
entre 300 y 800 €, y un oficiante puede cobrar entre 200 y 
500 €; es importante que incluya la preparación 
personalizada del guion. 


Si el lugar no dispone de corriente eléctrica, necesitaremos 
un generador; normalmente, la misma empresa que ponga 
el sonido se encarga de ello. El precio de alquiler de un 
generador depende de la potencia que se necesite, pero 
sobre todo del transporte, por eso es importante que os lo 
gestione directamente la empresa con la que hagáis todo. 
El coste del alquiler suele rondar entre 90 y 200 €, y una 
comprobación importante es si os incluyen el gasoil o si os 
lo cobran aparte. 


Cualquiera de estos elementos puede ser básico, pero no 
obligatorio. Como hemos mencionado, con muy pocas cosas 
se puede organizar una boda y en muchos casos se puede 
prescindir de elementos sin que la ceremonia pierda valor o 
luzca menos: se puede organizar una breve ceremonia 
donde los invitados asistan de pie; si hay un reducido 
número de asistentes, no hará falta disponer de un equipo 
de sonido; tampoco se necesitarán generadores si se 
planifica la ceremonia a una hora en la que podáis 
aseguraros de contar con luz natural; un concejal o un 
amigo de toda la vida pueden oficiar la boda; etcétera. 


Para aquellos contrayentes que lo prefieran, es posible 
contratar a una persona dedicada a ejercer de maestro de 
ceremonias en eventos de estas características. Los 
oficiantes son profesionales que os ayudarán a preparar 
uno de los momentos clave de un día tan importante; las 
parejas deben escoger a quien mejor se adapte a lo que 
buscan, bien haciendo una búsqueda de personas que 
ofrezcan este servicio, bien recurriendo a empresas 
especializadas que contarán con la experiencia previa 
necesaria para sugeriros a aquel oficiante que mejor vaya 
con vuestras características y las de vuestra boda. 


Sea cual sea vuestra elección, todo profesional debe ser 
capaz de captar la esencia y el estilo de la pareja y 
reconocer sus gustos, con la finalidad de que todo sea 
perfecto y hecho a su medida. Para ello, es imprescindible 
que los contrayentes colaboren con él en el objetivo de 
personalizar al máximo el texto de la ceremonia. La 
introducción de elementos personales y biográficos de los 
novios y la presencia de guiños a familiares y amigos en el 
guion será una fórmula infalible para hacer partícipes a los 
invitados de vuestra historia y hará que sientan que forman 
parte de vuestra vida en común. Con un detalle tan sencillo 
como ese dotaremos a la ceremonia de momentos de 
muchísima emoción que quedarán grabados en la memoria 
de todos; aunque supone un pequeño esfuerzo, no conlleva 
ningún coste y diferenciará vuestra boda de cualquier otra, 
dándole ese toque especial que se persigue siempre con 
este tipo de detalles. 


Pero si hay algo que de verdad marca la diferencia es la 
música, que Os va a ayudar a crear una atmósfera idónea, 
por un lado, durante esos instantes en los que se concentra 
la expectación, como puede ser el intercambio de anillos o 
la entrada de la novia, en los que llenará vacios que os 
pueden hacer sentir nerviosismo o inseguridad, y por otro, 
os va a ayudar a realzar instantes con una gran carga 
emocional y que, gracias a las melodías que os han 
acompañado a lo largo de vuestra vida, van a quedar 
grabados para siempre en vuestra memoria y en la de 
vuestros invitados. 


La música y, en general todos los detalles personalizados 
que se introduzcan serán la clave para que la ceremonia 
adquiera todos esos matices que la convertirán en una 
experiencia única e inolvidable. Por ese motivo, más 


adelante desarrollaremos pormenorizadamente la 
importancia de la amenización musical de una boda. Para 
saber más puedes ir al capítulo 6: Música en la ceremonia. 


Protocolo en las ceremonias 


wv 


RECUERDA 


En este apartado vamos a hablar de las diferentes formas 
que existen para establecer un orden en el dia donde todos 
sepais lo que va a pasar en cada momento. Cuanto mas 
ordenado y claro tengamos el timing del dia, mas tranquilos 
y seguros os sentiréis. Resultado: mas disfrutaréis. Aunque 
un timing no esta para ser seguido a rajatabla, tener 
apuntado qué hacer en cada momento hará que todo sea 
mucho más fácil. 


La hora de la ceremonia es siempre la que marcará el resto 
de tiempos, pues de aquí partirán tanto los preparativos 
(peluquería, maquillaje, etc.) como los acontecimientos del 
aperitivo, el banquete y el baile. Para saber más, puedes ir 
al capítulo 5: La agenda del día. Ahora nos vamos a centrar 
en los protocolos y horarios de la ceremonia. 


Protocolo antes de la ceremonia 


El novio y la madrina deben llegar unos veinte minutos 
antes de la hora de ceremonia; son quienes reciben a los 
invitados, aunque también debe haber una representación 


por parte de la novia, normalmente es la madre y una 
hermana o un hermano, ya que ella esperará hasta el 
último minuto junto al padrino para hacer su entrada una 
vez hayan llegado todos los invitados. 


Tras la recepción de los invitados, debéis decidir cómo 
queréis que sea la llegada de la novia. Dos opciones: la más 
habitual es con todos los invitados dentro y el novio 
esperando en el altar; o bien, todos fuera esperando la 
llegada del coche y el novio abriendo la puerta y recibiendo 
a su futura esposa. Podría existir una tercera muy poco 
común en ceremonias religiosas y es que la pareja llegue 
junta en el mismo coche, aunque, como os digo, esto es más 
habitual en otro tipo de ceremonias. 


Un inciso, cuando hablamos de más o menos habitual, no 
significa que sea mejor ni peor, es decir, que si optáis por 
elegir las cosas menos comunes estarán exactamente igual 
de bien que si elegís las más comunes; lo que debéis mirar 
en primer lugar es si os sentís cómodos y a gusto con las 
decisiones. 


Os voy a hacer un pequeño resumen con un horario de 
referencia de ceremonia religiosa a las 12:30. 


12:10 Llegada del novio y la madrina; recepción de 
invitados 


12:25 Llegada de la novia 
12:30 Ceremonia 


13:30 Salida de la ceremonia 


Protocolo para el orden de entrada a la 
ceremonia 


El orden de entrada que más nos gusta: 
Entrada de los niños (los pajes) 
Entrada de los contrapadrinos[1 | 
Entrada del novio y la madrina 


Cierre de puertas, aviso de música y, cuando suene, 
apertura de puertas 


Entrada de la novia y el padrino 


era 
un 
INFORMACIÓN 
TÉCNICA 


El protocolo marca que, para todas las entradas a la 
ceremonia, el hombre ofrece su brazo derecho a la mujer. 
Así, en el caso de la novia, esta agarra con su brazo 
izquierdo al padrino, sujetando el ramo con la mano 
derecha. Sin embargo, si por cualquier otro motivo 
(comodidad; tradición familiar; lo has visto en otro 
protocolo...), prefieres agarrar al padrino con tu brazo 
derecho, dejando libre el izquierdo, ¡adelante! ¡Vuestra 
boda tiene que estar creada por vosotros! 


Q 


CONSEJO 


Como veis, hemos puesto la entrada de los más pequeños 
en primer lugar y, seguramente, habéis visto la entrada de 
los pajes delante de la novia en muchas ocasiones, pero a 
mí me gusta más ponerlos los primeros porque los 
chiquitines a veces deciden cambiar de rumbo, pararse, 
gritar, llorar, reír a carcajadas... Son geniales, pero es 
verdad que uno de los momentos más increíbles y 


especiales del día es la entrada de la novia, la expectación, 
la mirada a lo lejos del novio viendo por primera vez a su 
inminente futura mujer vestida de novia... Creo que nada 
debe estar en medio de esas dos miradas... ese es el único 
motivo que me mueve a decidirme por esta opción, además, 
por supuesto, de conseguir que nada interrumpa, despiste, 
ni pare el precioso paseo hasta el altar de la novia y su 
padrino. 


Protocolo para la colocación ante el altar 


Dibujo de altar con opciones: 


>> Los 6 en línea recta 
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0.0 


Contramadrina Padrino Novia Novio Madrina  Contrapadrino 





» Los 6 con dos ladeados a cada lado 








Contramadrina ey Novia Novio Contrapadrino 


Padrino Madrina 


>> Los 4 línea recta (padrino - novia - novio - madrina) 





© O 


Padrino Novia Novio Madrina 


>> Los 4 en línea recta, hombres a un lado y mujeres a otro (bodas muy 


formales) 














Madrina Novia Novio Padrino 


Protocolo para la colocación de los invitados 


Los familiares más directos deben ocupar los primeros 
bancos, mientras que el resto de invitados se sientan por 
detrás junto con sus acompañantes. El protocolo dice que 
los invitados por parte del novio se sientan en el lado que 
queda a la derecha según se mira hacia el altar, y los 
invitados de la novia en el lado izquierdo, aunque este 
protocolo se suele seguir solo en bodas con mucha 
formalidad. 


Protocolo para la salida de la ceremonia 


De nuevo vais a poder elegir entre dos tipos de salida: 


>> Los invitados se quedan en el interior y vosotros salís en comitiva, 
primero la pareja, seguidos de la madrina junto con el padrino, seguidos 
de los contrapadrinos; esta es una buena fórmula para los que no 


queréis el baño de arroz, pétalos y confetis. 


>> La otra opción es que todos los invitados vayan saliendo mientras 
vosotros realizáis las firmas y hacéis las fotos con la familia más directa 
en el altar. De esta manera todo el mundo saldrá al exterior para ir 


preparando vuestra gran salida. 


Q 


CONSEJO 


Si os gustaría tener esta salida, pero os agobia el aluvión de 
besos y abrazos posterior, os doy un pequeño truco. Cread 
un pasillo en la salida con cestas de pétalos para que la 
gente se ponga por detrás de ellos, y haced que al final de 
ese pasillo esté colocado el coche que os trasladará al lugar 
del reportaje o del banquete, con la puerta abierta; de esta 
forma, podéis salir bajo la lluvia de pétalos, besaros al final 
del pasilo y despediros con la mano mientras subís al 
coche. Así ganaréis unos treinta minutos para el reportaje 
de fotos y llegaréis al aperitivo a la vez que todos los 
invitados; con este truco tan sencillo podréis disfrutar al 
máximo de todos los grandes momentos de la boda. Una vez 
en el lugar del aperitivo, habrá tiempo para agradecer y 
saludar a todos los invitados con mucha más tranquilidad. 


EN ESTE CAPÍTULO 

Cómo elegir el lugar del banquete (factores 
determinantes) 

Boda de día o de noche, pros y contras 

Menús de boda: tendencias y recomendaciones 


Presupuestos de menús 


Capítulo 3 
El banquete 


Una elección sigue a otra. Si una de las primeras preguntas 
que deben formularse al organizar una boda es el tipo de 
ceremonia y lugar de celebración del enlace, la siguiente 
cuestión, no menos importante y directamente vinculada, es 
cuándo, cómo y dónde celebrar el banquete. 


Distancia entre lugares 


Hay un elemento de gran importancia que va a ayudar 
mucho a que el día sea un éxito: la distancia que haya entre 
el lugar de la ceremonia y el del banquete. Si el objetivo es 
una boda con un ritmo perfecto, lo mejor es elegir lugares 
muy próximos entre sí, o incluso planificar ambas cosas en 
el mismo recinto. Esto va a resultar muy cómodo tanto para 
vuestros invitados como para vosotros, que no vais a tener 
que desplazaros, o si tenéis que hacerlo, será de forma 


mínima, sin largos recorridos. Esto ayudará además a 
planificar muy bien los tiempos y aprovechar el día al 
máximo; siempre será mucho más gratificante saber que se 
ha pasado el mayor tiempo posible disfrutando del día con 
vuestros seres queridos que darse cuenta cuando ya no hay 
solución de que se ha perdido un tiempo precioso en los 
desplazamientos de un lado a otro. 


Los tiempos 


Los tiempos en una boda son muy importantes y, tanto en 
bodas de día como en bodas de tarde, es esencial planificar 
bien a qué hora comenzará la ceremonia para, a partir de 
ahí, calcular cuáles serán los horarios aproximados. 
Partiendo de la hora del enlace, se debe procurar que todo 
encaje de tal manera que sea posible hacer todo lo que está 
pensado (sesiones de fotos, desplazamientos, cóctel, etc.) y 
que la hora del banquete, se trate de comida o de cena, no 
sea más tarde de lo que se estime razonable. Para saber 
más puedes ir al capítulo 2: La ceremonia; y al capítulo 5: 
La agenda del día. 


La gran pregunta: ¿de día o de noche? 


¿Qué os gusta más? ¿Una comida con sobremesa o salir a 
cenar? Esa es la pregunta clave que hay que hacerse si 
surge alguna duda sobre el momento de la celebración. 
Cada una de las opciones tiene sus ventajas e 


inconvenientes, pero, eso sí, cada una de ellas tiene un 
encanto distinto y a la vez único. Como en tantas otras 
cosas, ninguna opción es mejor que otra, sino que una se 
adapta más al gusto y a la manera de ser de cada pareja. 


Las bodas de mañana cuentan con una mayor cantidad de 
horas de luz como principal ventaja, pero también 
requieren que el día se aproveche y que no acabe 
demasiado pronto. Para evitar esa sensación es aconsejable 
que el baile y la barra libre se alarguen, lo que supone 
tener en cuenta los costes y, también, que el lugar de la 
celebración no imponga límites estrictos en los horarios, 
debido a la celebración de varias bodas de forma 
consecutiva, o restrinja el volumen de la música a partir de 
cierta hora. 


Las bodas de noche no cuentan con tantas horas de luz, 
pero, dependiendo de cuándo den comienzo, pueden 
brindar momentos del día con un encanto especial, como el 
atardecer, cuya luminosidad se puede aprovechar para 
obtener unas fotos preciosas. También se puede potenciar 
mucho el encanto del final del día mediante la decoración 
con elementos luminosos que solo se van a poder lucir en 
este momento. Estas bodas no precisan que se alarguen 
tanto porque, sea cual sea su hora de fin, será ya de 
madrugada y además, nos aseguramos de que, 
habitualmente, no tendremos ningún tipo de limitación de 
horario. Como aspecto para tener en cuenta, tanto vosotros 
como los invitados, la celebración por la tarde comporta 
más tiempo y menor ritmo en los preparativos para la boda. 


Elemento clave del disfrute: el 
banquete 


Tras la emotividad del enlace viene el momento más 
esperado: la celebración. El banquete es la manera de 
hacer que los invitados, los que han venido exclusivamente 
para ser testigos de vuestro amor ese día, disfruten al 
máximo gracias a un lugar y a una comida o cena 
especiales. 


Es esencial sentarse a imaginar cómo se quiere celebrar 
ese día único, qué os gusta, qué os apetece; es decir, pensar 
en vosotros y en cómo queréis festejar un día tan 
importante. No se debe perder de vista el presupuesto y 
conseguir un equilibrio. Una gran parte del presupuesto 
total de una boda está destinado al banquete, por lo que 
este es el momento en el que hay que fijarse bien en los 
precios, negociar cada punto que sea esencial para vosotros 
y tratar de combinar lo que os gusta con lo que podéis 
gastaros. Es bueno tener claro que en una boda hay 
elementos que se pueden simplificar con el objetivo de 
minimizar costes, pero también debéis saber muy bien 
dónde se puede ahorrar y dónde no; por eso, las decisiones 
sobre el banquete han de ser meditadas y, sobre todo, de 
vuestro gusto y presupuesto. 


En busca del escenario perfecto 


Las opciones son muchas. Existen los lugares en los que ya 
está todo organizado como, por ejemplo, restaurantes, 


hoteles y fincas donde os encontraréis con la facilidad y la 
comodidad de tener todos los servicios incluidos y podéis 
contar con el plus de confianza que aporta la experiencia; o 
podéis optar por alquilar una finca o elegir un lugar 
especial no adaptado para eventos y partir de cero. 


A 


ADVERTENCIA 


Si estáis decididos a escoger un lugar inédito en 
celebración de bodas, es imprescindible tener en cuenta las 
dotaciones: agua, tomas de luz, baños, etc., y las 
infraestructuras necesarias para que la celebración se lleve 
a cabo (si disponemos de un salón o vamos a tener que 
instalar una carpa, por ejemplo). Esto supone hacer 
cálculos de costes y no perder de vista que requiere 
además un plus de tiempo y trabajo respecto a otras 
opciones. Por ello, es aconsejable que, para llevar a cabo la 
planificación de un evento de estas características, y estar 
seguros de que el resultado es el deseado, contéis con la 
ayuda de un wedding planner. 


Una vez decidida la tipología del lugar donde os gustaría 
celebrar vuestro banquete, podéis empezar a sondear 
cuáles son aquellas opciones que, por distancia y 
presupuesto, se ajustan más a lo que buscáis. En estos 
momentos, Internet puede convertirse en un gran aliado; se 
puede realizar una búsqueda que dé como resultado una 
lista de sitios sobre la que marcar unos pocos lugares, que 
serán los que veremos para tomar la decisión final. 


El gran festín 


Con el lugar ya elegido, hay que volver a sentarse a 
imaginar qué clase de banquete queréis. Se puede empezar 
ofreciendo un aperitivo corto para centrarse en elegir un 
menú más contundente o se puede optar por un aperitivo 
más extenso y continuarlo con un menú más ligero. 


Por regla general, los establecimientos dedicados a la 
celebración de bodas ofrecen una degustación para los 
novios y varios acompañantes en la cual se tiene la 
oportunidad de elegir la composición del menú que más se 
ajuste a las características del banquete que queréis 
ofrecer. 


Estas son las opciones más comunes y tradicionales; sin 
embargo, al igual que no hay nada que no se pueda hacer si 
es lo que os gusta o apetece, otras posibilidades se están 
afianzando cada vez más frente al tradicional banquete. 


De esta manera, podéis organizar una celebración que no 
dependa tanto de que todos los invitados estén sentados a 
la mesa, y sustituir el banquete por un extenso aperitivo 
seguido de buffet con diferentes puestos de comida o un 
cóctel con showcooking, en el que los platos se elaboren 
frente a los invitados. En estos casos, se busca un ambiente 
relajado y mucho más distendido que permite que los 
invitados se puedan mover mucho más; quizás, por estas 
características, esta opción encaje muy bien en las bodas de 
tarde, dada la tendencia natural de las cenas a ser una 
comida más ligera. 


Larga vida a los aperitivos 


Los tiempos de boda y las preferencias de los novios han 
cambiado con respecto a las de hace unos años. La elección 


del lugar del banquete viene determinada por su ubicación 
y por el entorno que este tenga, valorándose mucho los 
espacios abiertos, la naturaleza y los jardines. Esto ha 
hecho que la manera de distribuir el banquete cambie 
también, dándose una especial importancia al aperitivo, con 
la idea de disfrutar más tiempo de los espacios al aire libre. 


A su vez, ha surgido con fuerza el showcooking, o las 
estaciones de comida. Estas son mesas dispuestas a lo largo 
de la zona de aperitivo, en general tematizadas, en las que 
un cocinero prepara los platos a los invitados en directo. 
Más allá del aspecto práctico de la preparación de la 
comida, las estaciones de showcooking suelen tener un alto 
valor visual y, por tanto, se han convertido en un 
espectáculo culinario dentro del aperitivo. 


Ideas para estaciones de comida 
Cortador de jamón 

Un cortador de jamón con un jamón ibérico. 
ESTACIÓN DE FONDUE BOURGUIGNON 


Fondue de carne, con diversas salsas: roquefort, oporto, 
mostaza antigua. 


ESTACIÓN JAPONESA 


Sushi; tempura de verduras; tempura de langostinos; yaki- 
tori. 


ESTACIÓN PULPO A FEIRA 


Una pulpeira elaborando pulpo a feira con pimentón y 
aceite de oliva. 


ESTACIÓN PARMIGGIANO REGGIANO 


Un queso parmiggiano reggiano de 30 kg y 36 meses de 
curación con frutas variadas. 


ESTACIÓN VINOS 


Botellón mágnum de vino blanco y botellón mágnum de vino 
tinto con elaborada decoración de copas, corchos y detalles. 


PLANCHA MARINERA 


Brochetas de langostinos a la plancha; taquitos de rape a la 
plancha; sepia a la plancha. 


EL ASADOR 


Taquitos de solomillo de ternera; presa ibérica; variedad de 
salchichas. 


VALENCIANA 

Paella; fideuá. 

ÁRABE 

Cuscús; pinchos morunos. 
ANDALUZA 

Frituras al estilo andaluz. 


SALMÓN 


Un cocinero cortando salmón marinado. 
QUESOS 

Buffet de quesos variados con frutas y nueces. 
ESTACIÓN FOIE A LA PLANCHA 

Un cocinero elaborando foie a la plancha. 
ESTACIÓN DE SANGRÍAS 


Mesa con tres tipos de sangrías, blanca, tinta y sin alcohol, 
decorada con vasos especiales y pajitas de colores. 


ESTACIÓN DE PRODUCTOS IBÉRICOS 


Diferentes tipos de embutidos ibéricos con diversas 
variedades de panes. 


Tipos de estructuras de menús 


Idea para un menú en boda de mañana: 
Aperitivo con 10 variedades por persona 

Duración aprox.: 1 h-1 h 15’ 

En mesa: 

Entrante 

Pescado 

Carne 

Postre 


Duración aprox.: 2 h 


Café y copa durante la sobremesa 
Duración aprox.: 45' 
Idea para un menú en boda de noche: 
Aperitivo con 10 variedades por persona + 4 estaciones comida 
Duración aprox.: 1 h 30'-2 h 
En mesa: 
Entrante 
Carne 
Postre 
Duración aprox.: 1 h 30’ 
Café y copa durante la sobremesa 
Duración aprox.: 45’ 


Estas estructuras pueden tener una infinidad de variantes, 
anadir y quitar platos, alargar o acortar el aperitivo y el 
tiempo a la mesa... tantas como gustos de las parejas, 
aunque, como siempre os digo, dejaos aconsejar por los 
profesionales en cantidades y tipologias. 


Menus para dietas especiales 


Intolerancias, alergias, celiacos, ademas de ments 
vegetarianos y veganos, son parte de las muchas cosas que 
pueden comentaros vuestros invitados; en este caso, solo 
con relación a su asistencia al banquete de vuestra boda. 


Por ello, el cuidado de restaurantes y caterings con los 
menús especiales se ha convertido en una de sus 


prioridades, y prácticamente todos ellos tienen un protocolo 
para identificar a estos invitados con miras al servicio, así 
como para adaptar el menú de vuestra boda a este tipo de 
requerimientos alimentarios. 


Lo más habitual y cómodo es que proporcionéis al 
restaurante una lista de las personas con menús especiales, 
el número de mesa a la que se sientan y su intolerancia o 
alergia. Una vez en el banquete, cada camarero sabrá 
quiénes son los invitados con menú especial en las mesas a 
las que se encarga de servir. 


Mi recomendación aquí es que no preguntéis sobre esto a 
vuestros familiares y amigos, que esperéis a que sean ellos 
quienes os informen, ya que quienes necesiten un menú 
especial os lo dirán sin necesidad de preguntar. 


¿Cómo organizar las mesas? El 
seating plan 


Organizar las mesas llega a suponer un quebradero de 
cabeza. Voy a proponeros algunas ideas para que plantear 
las mesas de vuestro banquete de bodas no se convierta en 
un embrollo. 


En primer lugar, debéis pensar cómo vais a distribuir a 
vuestros invitados. Lo importante es que se encuentren lo 
más cómodos posible. En el momento en el que os 
dispongáis a organizar la distribución de las mesas, vuestra 
lista de invitados tiene que estar ya cerrada. Para evitar 
problemas con las confirmaciones de asistencia, es mejor 


que toméis la iniciativa y un mes antes del enlace, como 
mínimo, llaméis a todos aquellos que no hayan confirmado. 


Llegado el momento de la distribución, son tres las formas 
más comunes de organizar a los invitados: 


>> Por mesas, y cada invitado elige libremente su lugar en la mesa que 


tenga asignada. Esta es la forma más extendida a día de hoy. 


>> Por sitios, va un paso más allá del sistema anterior, ya que los 


invitados tendrán asignada una mesa y un lugar de esta. 


>> Libertad, y los invitados eligen con quién y dónde sentarse. Esta 
opción puede dar lugar a que algunas personas queden algo aisladas por 


no haber llegado a tiempo para elegir un determinado sitio. 


Una vez decidida la forma en la que organizaréis el salón, 
es momento de pasar a la colocación de cada invitado en su 
lugar, cosa que podéis hacer a la vieja usanza: a mano y con 
paciencia. Es muy útil el utilizar un folio A2 donde podáis 
dibujar las mesas y utilizar un marcador de página o pósit 
pequeño por cada invitado. Dependiendo del entorno del 
que provenga el invitado, podéis usar un color u otro; por 
ejemplo, morado para invitados de ella, verde para los de 
él, amarillo para invitados del trabajo... Los marcadores de 
página resultan muy útiles porque, al ser adhesivos, pueden 
moverse cuando sea necesario. 


Otra opción es que os descarguéis alguna aplicación que os 
ayude a esta tarea. Por ejempo, el organizador de mesas 
que ofrecen webs como www.bodas.net O www.zankyou.com. Os 
dará una visión más global del orden de las mesas. De esta 
manera, tendréis una idea personalizada de la distribución 
del salón con nombres diferentes, formas y el número 
concreto de invitados. Este organizador de mesas os 


permite también resituar a los invitados el número de veces 
que sea necesario, incluir su información de contacto y el 
nombre de su acompañante. Además, podéis ampliar o 
disminuir el salón a vuestro antojo y tener una visión 
general de cómo va quedando la organización de las mesas 
en el espacio. 


Según marca el protocolo, en la mesa presidencial se sigue 
este orden: 


>> Los novios en medio. 

>> El padrino al lado de la novia. 

>> La madrina al lado del novio. 

>> A ambos lados de los padrinos, sus respectivas parejas. 


Las mesas que primero hay que organizar son las de los 
familiares. Recordemos que habitualmente son las más 
cercanas a la presidencial. Por ejemplo, en la mesa número 
dos irán los hermanos; en la mesa tres, tíos y primos, y así 
sucesivamente con cada mesa. Una vez que hayamos 
colocado a las familias, distribuiremos a los amigos en las 
mesas restantes. Recordad que esto son tan solo 
recomendaciones de protocolo. 


Este será vuestro gran día y si queréis tener a vuestros 
amigos cerca, porque es lo que os hace sentir cómodos y 
felices, adelante, ya que de eso se trata, del día más feliz de 
vuestras vidas. 


Ahora llega la parte más divertida y original del seating 
plan: decorar las mesas y darles número o nombre. Aquí 
entra en juego vuestra creatividad. Existen muchas formas 
de hacerlo, podéis dejaros llevar y que os lo preparen en el 


lugar donde vais a celebrar el banquete o podéis 
personalizarlo todo lo que os apetezca. Podéis escoger 
centros de mesa diferentes, con vuestras flores favoritas, o 
con plantas que os evoquen lugares a los que hayáis viajado 
juntos, o postales de vuestros sitios favoritos, títulos de 
canciones especiales... ¡Hay tantas opciones como parejas 
en el mundo! También podéis usar nombres de ciudades o 
países que habéis visitado juntos o a los que queráis ir 
algún día, e incluso los lugares a los que viajaréis en 
vuestra luna de miel. Además, está la opción de que 
incluyáis cosas que os gusten a los dos, como platos, 
alimentos, animales, vinilos de vuestros Cantantes 
preferidos, personajes de películas, etc. Dejad correr 
vuestra imaginación para que hasta el último detalle tenga 
vuestro estilo personal. Es vuestra boda y esta es una 
manera perfecta para realizarlo. 


El día del enlace, y para ponérselo más fácil a los invitados, 
lo ideal es mostrar el seating plan a modo de tablón de 
anuncios, para que todos recuerden o localicen su lugar. No 
tenéis más que colocarlo en un lugar visible para todos, ¡y 
listo! Todos refrescarán o encontrarán su sitio sin 
problemas. Además, podéis aprovechar el seating plan 
también como elemento decorativo. Se pueden hacer 
verdaderas obras de arte. En muchos de los blogs que 
nombramos en nuestra guía práctica, que encontraréis al 
final del libro, hay mil ideas para la creación de este tipo de 
elementos. 


Hablemos de dinero 


La partida presupuestaria del banquete es la más cuantiosa 
de la boda, sobre todo si el número de vuestros invitados es 
elevado. 


El precio de los menús varía mucho por varios factores, 
desde la zona geográfica donde te cases, el tipo de menú 
que elijas y, sobre todo, la categoría y la fama de la cocina 
de cada establecimiento. 


E 


CALCULADORA 


Aun con todos estos factores, podemos estimar que la 
media de menús oscila entre 70 y 170 €, incluyendo 
aperitivo y menú en mesa con bebida, además del café y la 
copa en la sobremesa. Aparte se presupuestan la barra 
libre, la recena y el baile, que veremos en el siguiente 
capítulo, con todas sus posibilidades. 


A 


ADVERTENCIA 


Si el lugar elegido no está preparado para albergar este 
tipo de eventos y tenemos que prepararlo añadiendo carpa, 
generadores, baños, cocinas..., podemos estimar un coste 
extra que rondará entre los 6.000 y los 15.000 € con 
relación al de una boda en un restaurante o finca 
preparados para ello. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Diferentes opciones de barra libre 

Recenas: ¿hace falta comer más? Ideas 

Cómo amenizar el baile con espacios divertidos y 
dinámicos 


El baile de apertura 


Capítulo 4 
La fiesta 


Este es uno de mis momentos favoritos del día, y seguro 
que el vuestro también. Llega la hora de divertirse y darlo 
todo en la pista, hacernos fotos divertidas, poner detalles 
que nuestros invitados nunca olvidarán... Vamos a ver las 
claves de una fiesta a vuestra medida. 


La barra libre 


Es otra partida presupuestaria importante, sobre todo si 
tenéis pensada una larga y divertida fiesta después de la 
comida. Os vamos a contar diferentes fórmulas que existen, 
aunque no siempre es posible elegir, ya que es frecuente 
encontrarse con que el lugar tiene su propia política ya 
determinada y muchas veces inamovible; no obstante, 
siempre podéis intentar negociarlo. Opciones: 


>> Por horas: 


>> 


>> 


Por tiempo que estará disponible la barra libre para los invitados. Es 
conveniente calcular el número de horas de baile que tenéis contratadas 
y adecuar la barra libre a ello. La media de duración en este tipo de 
fórmulas es de 3-4 horas. 

Positivo: El precio es fijo y no habrá sorpresas posboda. Los invitados 
beberán lo que deseen y no habrá que preocuparse por nada. 

Negativo: Es una de las opciones más caras y los invitados pueden llegar 


a beber más de lo debido. 


Por botella: 


Pagáis por botella de alcohol consumida; en algunos casos el restaurante 
o lugar de celebración se hace cargo de los refrescos, pero esto no es 
siempre así y en algunos lugares os tocará pagarlos a vosotros. 

Positivo: Si se trata de una boda pequeña, en la que hay mucha gente 
mayor o niños, puede salir muy rentable. 

Negativo: Si hay muchos jóvenes y se alarga el baile varias horas, puede 


tratarse de una opción muy cara. 


Tickets de consumición: 


Funciona como en la mayoría de bares y discotecas. Es decir, los novios 
reparten a sus invitados unos vales con los cuales tienen derecho a un 
número de copas determinado por cada adulto y de refrescos para los 
más pequeños. 

Positivo: Nadie beberá de más, a menos que tenga tickets de otras 
personas. Todo queda pagado con antelación, por lo tanto, no habrá 
sustos económicos después de la boda. 

Negativo: Si alguien quiere beber más no podrá, y esto puede ser un mal 
detalle de cara a algunos invitados. También cabe la posibilidad de que 
pierdan los tickets, siendo estos consumiciones ya pagadas, por eso hay 
que estar muy atentos de que todo el mundo tenga sus tickets y ellos 


deben tener cuidado de no perderlos. 


>> 


Los invitados pagan sus copas: 


En esta opción no invitáis vosotros, sino que son los invitados los que 
pagan sus consumiciones. Yo no soy muy partidaria de esta opción, pero, 
de elegirla, creo que debe hacerse cambiando de lugar, de esta manera, 
dará la sensación de que ya no es parte del evento y será más aceptado 


que los invitados tengan que pagar sus consumiciones. 


Tentempié 


>> 


>> 


Una vez termina el banquete y después de un rato de baile, es normal 
que los invitados empiecen a tener hambre de nuevo. Por esto, se está 
volviendo costumbre servir algo para picar a estas horas, bien sea para 


cerrar el baile o para alargar la fiesta. 


Recena ofrecida por la cocina que nos ha servido el banquete: 


E 


CALCULADORA 
Esta opción suele ser la más común y económica. Con una media de 
precio de entre 4 y 12 €, nos ofrecen sacar a la zona de baile diferentes 
tipos de bocadillitos, minihamburguesas y minifrankfurts, pizzas, 


variedades de sándwich... 


Foodtrucks: 


Camiones de comida al más puro estilo americano. Las opciones en 
cuanto a la oferta gastronómica son infinitas: hot dogs o hamburguesas, 
crepes, cócteles variados o incluso un carrito de helados... 

Si os gustan estos camiones, podréis encontrar más información en: 


www. foodtruckya.com, que cuenta con un directorio de todos los 


>> 


>> 


>> 


>> 


>> 


foodtrucks disponibles en España, con datos de contacto y manera de 


disponer de sus servicios. 


Dulces tradicionales: 


Un puesto de churros con chocolate, o uno de buñuelos y rosquillas; 
estos últimos pueden ir acompañados de un café calentito, que a esas 


horas de la noche viene de maravilla. 


Barra libre de sándwiches: 


Podéis ofrecer varios tipos de sándwiches o bien los ingredientes junto 
con diferentes tipos de panes para que cada invitado se monte su propio 


sándwich. 


Palomitas: 


Poned un carro de palomitas dulces y saladas y cajas, bolsas o conos de 
papel para que se las puedan llevar. Las palomitas son algo que a todos 


gusta y que entra muy bien a cualquier hora. 


Tapas made in Spain: 


Ofreced una barra con pan, tomate y jamón serrano, variedad de 


croquetas o butifarras y diferentes salsas para acompañarlas. 


Opción vegetariana: 


Hoy en día cada vez son más las personas que prefieren seguir una dieta 
vegetariana o vegana, así que puede estar bien dedicarles un rinconcito 


en vuestro día. 


Candy bar 


Un candy bar es una mesa o barra llena de dulces de todo 
tipo para que los invitados puedan ir picando cuando 
quieran. Existen empresas especializadas que ofrecen este 
servicio, su montaje y preparación, pero también podéis 
creároslo vosotros mismos o encargarlo a alguien de 
confianza o a quien le haga mucha ilusión prepararlo. 


Las claves para tener un candy bar de éxito son: 


>> 


>> 


Variedad: puede que a ti te encante el chocolate, a tu pareja las 
gominolas... y sois solo dos; siendo muchos los invitados, las 
preferencias son infinitas. Por eso lo más acertado es tener una gran 
variedad de opciones. Cupcakes, brownies, gominolas, caramelos, 
brochetas de fruta, merengues, galletas, cake pops... Si quieres evitar 
que se formen colas, puedes preparar pequeños paquetitos con dulces 


variados para cada invitado, o hacerlos temáticos. 


Vistoso: el elemento visual del candy bar es clave, los invitados deben 
casi tener dudas de si hacerles una foto o hincar el diente a los dulces 
ahí expuestos. Es un elemento más de decoración que, bien explotado, 


puede dar un toque muy colorido y vistoso a la celebración. 


Photocall y fotomatón 


>> 


Photocall: 


Se trata del fondo y el decorado que aparecerán en las fotos. Los 
photocalls no suelen incluir la cámara, de manera que deberéis utilizar 
vuestros móviles y pasarlo bien entre amigos. Es buena idea crear un 
hashtag de vuestra boda para que así los invitados puedan subir las 


fotos a las redes sociales y las encontréis más fácilmente. 


Si dais mucha importancia a la decoración el día de vuestra boda, un 
photocall bonito puede llenar un espacio y convertirse en un rincón 
especial. Hay empresas que se dedican a alquilar photocalls y se 
encargan del montaje, con atrezo y accesorios incluidos. Pero si sois muy 
manitas y os hace ilusión, también podéis montarlo vosotros. En este 
segundo caso, Internet es de nuevo una de las fuentes más recurridas, y 


Pinterest, una inspiración habitual. 


>> Fotomatón: 


Un fotomatón es una cabina cerrada con la típica cortina o un stand 
abierto desde donde automáticamente puedes hacerte las fotos, casi 
siempre con la opción de imprimirlas. Si la pareja tiene un libro de firmas, 
los invitados pueden pegarlas y dejar una dedicatoria bonita. 

También existe la opción del videomatón, que es lo mismo, pero en lugar 
de sacar fotos graba vídeos cortos (de unos 30 segundos), en los que 
vuestros invitados os pueden dejar un mensaje, una canción o incluso un 


minibaile. 


Rincón de fumador, o cigar corner 


En las bodas siempre hay invitados que fuman, bien porque 
son fumadores habituales o porque son de los que fuman en 
días especiales o celebraciones. Esto a veces representa un 
problema, ya que no queremos que fumen allí o está 
prohibido, de manera que habilitar un rincón para estos 
invitados puede ser una buena idea. Una vez más, con esto 
se presenta otra oportunidad de crear una zona bonita y 
con ambiente dentro de la celebración. Además, si ibais a 
repartir puros y cigarros, con el cigar corner os evitáis el 


repartirlos mano a mano. El cigar corner es un espacio 
habilitado con todo lo necesario para fumar tranquilamente 
y así, aquellos que lo deseen podrán disfrutar plenamente 
del día. 


También podéis maridar los puros y cigarros con un buen 
whisky en una botella bonita con sus vasos de cristal 
tallado. 


Barra prémium 


Si queréis cuidar al máximo cada detalle el día de vuestra 
boda, ¿por qué no decantaros por alcoholes prémium? 
Podéis montar una barra aparte, bien decorada y con un 
barman especializado. Se trata de un espacio que 
verdaderamente muchos de los invitados apreciarán, ya 
que siempre se agradece tomarse una buena copa con un 
alcohol de calidad. En cuanto a combinados prémium, el rey 
es el gin-tonic y es uno de los más solicitados. Existen 
infinidad de ginebras y cada una va acompañada de sus 
botánicos, que sirven para realzar las diferentes notas 
aromáticas que tiene esta bebida. 


Pero depende de vuestro gusto, no tiene por qué ser 
ginebra, puede tratarse de whisky, ron o vodka; estos 
alcoholes son igual de aptos para crear tragos 
verdaderamente agradables. 


Cambio de vestuario 


Cada vez es más habitual entre las novias el realizar un 
cambio de vestido el día de la boda. Las razones más 
comunes para este cambio son: 


>> Por comodidad, ya que el vestido es muy aparatoso, bien porque tiene 
mucho volumen, una cola muy larga o simplemente porque no resulta 


cómodo como para aguantar toda la jornada. 


>> La novia decide casarse con un vestido de herencia familiar y no quiere 
estropearlo a la hora del baile o bien no quiere perderse la experiencia de 


encontrar “ese” vestido y llevarlo en su día especial. 


Algo esencial al diseñar tu segundo look es la polivalencia 
del peinado, el maquillaje y los complementos, siendo el 
peinado y el maquillaje lo más importante porque, además 
de algún que otro retoque a escondidas, las novias no 
suelen cambiar radicalmente su beauty look de un vestido a 
otro. Es conveniente comentar el cambio de vestuario a tu 
estilista o maquillador para realizar varias pruebas y que el 
resultado final sea polivalente y funcione con los dos 
vestidos. A veces algo tan sutil como un cambio de color en 
la barra de labios determinará la diferencia. En cuanto a los 
accesorios, pueden darle mucho juego al segundo vestido, 
sobre todo si es muy sencillo. 


Importantísimo: tened en cuenta el tiempo que os va a 
llevar, no debemos hacer que este cambio de look suponga 
ningún retraso ni en los tiempos de la boda ni en el de 
espera para los invitados. Un buen momento podría ser 
durante el aperitivo o durante la sobremesa, pero nunca 
haciendo que se retrase la entrada al banquete o el inicio 
del baile. 


Cómo abrir el baile 


El abanico de opciones para abrir el baile va en aumento y 
las parejas cada vez están más animadas a hacer algo 
diferente y original. En el capítulo 8 (Música en el baile), 
hablaremos con más detenimiento de las diferentes 
opciones para el baile de apertura. 


EN ESTE CAPÍTULO 


¿Para qué sirve la coordinación? 
Aspectos importantes que tener bajo control 
Ejemplos de agendas del día con horarios 


Lista de asuntos prácticos para los dos que os librará de 
más de un imprevisto el día de la boda 


Capítulo 5 
La agenda del día 


Ya tenemos todo a punto para el gran día y todos los 
proveedores confirmados. Sin embargo, queda hablar de 
algunos detalles de ejecución que, en general, no suelen 
tenerse en cuenta. Por eso, este capítulo es el remate de la 
planificación y organización del día: os daré pautas para 
programar un buen horario de todos los servicios; 
hablaremos de coordinar los tiempos; y veremos desde las 
posibles entradas de ceremonia hasta trucos para ganar 
tiempo en los eventuales traslados al restaurante. Ya no 
queda nada... ¡Nos vamos de boda! 


La coordinación del día de la boda 


Este capítulo está dentro de la planificación pero hablamos 
y nos centramos en el gran día suponiendo que ya tenemos 
todo organizado, podéis leerlo ahora o dejarlo para el final. 


Todo lo planificado durante los meses anteriores tiene su 
puesta en escena el día de la boda y es clave programar 
muy bien los tiempos. Si vais a celebrar una boda de tarde, 
contaréis con margen para hacer las cosas de forma más 
relajada, y si es de mañana, tendréis que jugar muy bien 
con las horas disponibles para que todo esté listo con 
puntualidad. 


Es esencial que, teniendo como referencia la hora de inicio 
de la ceremonia, programéis las citas para peluquería y 
maquillaje, de los que probablemente habréis hecho 
pruebas con anterioridad, en las que los profesionales 
sabrán optimizar al máximo el tiempo. También hay que 
tener en cuenta si el fotógrafo va a acudir a hacer parte del 
reportaje al lugar que hayáis elegido para vestiros. 
Estableced un horario de tal forma que no tengáis la 
sensación de que todo se hace con prisas, sino que os 
facilite disfrutar de esos momentos previos tan especiales, 
que suelen ser vivirse con emoción y nervios de los bonitos. 
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CONSEJO 


Es aconsejable que el novio llegue al lugar de celebración 
con unos veinte minutos de antelación sobre la hora de 
comienzo de la ceremonia para recibir a los invitados. 
Algunas parejas prefieren entrar juntos a la ceremonia, así 
que pensad cómo queréis hacer la entrada. Asimismo, hay 
que planificar la entrada de padrinos y contrapadrinos y 
decidir si los padrinos se sentarán junto a vosotros en el 
altar o si preferís estar solos. Para saber más puedes ir al 
capítulo 2: La ceremonia. 


Al terminar la ceremonia, podéis haceros unas fotos en el 
altar, solos o con familiares, y también es el momento de 
efectuar la salida tal y como la hayáis preparado. Existen 
varias opciones: salir antes que los invitados o, por el 
contrario, hacerlo a la manera común, con todos los 
invitados esperando fuera para la tradicional lluvia de 
pétalos y arroz. De nuevo os remito al capítulo 2: La 
ceremonia. 


Una vez realizada la salida, llega el momento de las fotos 
con los invitados (siempre que hayáis decidido hacerlas). De 
esta forma se pueden realizar fotos a la salida de la 
ceremonia, o en la zona donde se va a celebrar el aperitivo. 


Y 


RECUERDA 


La logística para la llegada de los invitados al banquete 
puede efectuarse coordinadamente, por ejemplo, mediante 
un servicio de autobuses; en este caso, los invitados estarán 
previamente avisados del lugar exacto de salida de los 
mismos. Si no es así, alguna persona a la que designéis 
debe encargarse de dar a quien lo necesite las indicaciones 
precisas acerca de la ubicación del lugar del banquete. Al 
llegar aquí, el maítre suele ser quien se hace cargo de la 
organización en adelante. 


Las sorpresas que hayáis preparado, la decoración, los 
regalos y la organización musical deben estar controlados 
antes del día de la boda y siempre es aconsejable que 
designéis a personas de vuestra confianza para que os 
ayuden a que cualquier incidencia que pueda surgir sea 
solventada. Dad por hecho que disfrutaréis mucho más si 
todo está controlado y organizado con antelación. Si 


preferís descargar de responsabilidad a amigos y 
familiares, delegad en una persona profesional el cuidado 
de cualquier detalle y la supervisión de todos los 
movimientos del día; para ello, siempre podréis contratar 
un wedding planner, el único servicio de toda la boda que 
realmente es para vosotros y para la tranquilidad de 
vuestros seres queridos más cercanos. La ayuda de un buen 
profesional contribuirá en gran manera a que tanto los 
preparativos como el día de la boda sean mágicos e 
inolvidables y tengáis la preciada oportunidad de disfrutar 
al máximo sin preocuparos de nada. 


Para cerrar el día, el último paso es el control de la logística 
de regreso, prever los autobuses que lleven de vuelta a los 
invitados, así como vuestro regreso al lugar que hayáis 
elegido para pasar la noche. Para vuestro traslado podéis 
elegir entre volver con todos los invitados en los autobuses, 
contratar un servicio de coche con conductor o hacerlo con 
algún invitado que se haya comprometido a no beber para 
después llevaros en su vehículo. 


Ejemplos de agendas de boda 


Para facilitaros la tarea de distribuir bien la agenda, a 
continuación encontraréis esquemas ejemplificativos de 
bodas de mañana y de tarde, tanto en modalidad religiosa 
como civil. Los horarios son orientativos y en muchos casos 
variarán, sobre todo, debido a los tiempos necesarios para 
los desplazamientos. Los ejemplos que siguen son una guía 
que podréis personalizar con vuestros datos y los tenéis 


disponibles para descarga en la pagina 
http://www .martaalvarez.com/blog-wedding-planner/ 


>> 


»> 


Boda religiosa de manana. 


08:00 Peluquería y maquillaje 

10:00 Fotógrafo hotel/casa novio 

11:00 Fotógrafo hotel/casa novia 

12:10 Llegada invitados y novio 

12:25 Llegada de la novia 

12:30 Ceremonia 

13:30 Salida ceremonia. Fotos altar y salida novios 
13:45 Salida autobuses hacia lugar del banquete 
14:15 Aperitivo. Llegada de los novios 

15:30 Comida 

18:00 Postre y sobremesa 

19:00 Baile 

21:30 Recena 

22:00 Salida primer autobús 

00:00 Fin de fiesta y salida autobús 


Boda religiosa de tarde 


14:00 Peluquería y maquillaje 
16:00 Fotógrafo hotel/casa novio 
17:00 Fotógrafo hotel/casa novia 
18:10 Llegada invitados y novio 
18:25 Llegada de la novia 


18:30 Ceremonia 


19:30 Salida ceremonia. Fotos altar y salida novios directa al coche 


19:45 Salida autobuses hacia lugar del banquete 
20:15 Aperitivo. Llegada novios 
21:30 Cena 
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23:15 Postre y sobremesa 

00:00 Baile 

01:00 Salida autobús 

02:30 Recena 

04:00 Fin de fiesta y salida autobús 


Boda civil de mañana 


08:00 Peluquería y maquillaje 

10:30 Fotógrafo hotel/casa novio 
11:30 Fotógrafo hotel/casa novia 
12:40 Llegada invitados y novio 
12:55 Llegada de la novia 

13:00 Ceremonia 

13:30 Salida ceremonia. Fotos grupo 
14:00 Aperitivo. Llegada de los novios 
15:00 Comida 

17:45 Postre y sobremesa 

18:30 Baile 

21:30 Recena 

23:30 Fin de fiesta y salida autobús 


Boda civil de tarde 


13:00 Peluquería y maquillaje 

15:30 Fotógrafo hotel/casa novio 
16:30 Fotógrafo hotel/casa novia 
17:40 Llegada invitados y novio 
17:55 Llegada de la novia 

18:00 Ceremonia 

18:30 Salida ceremonia. Fotos grupo 
19:30 Aperitivo. Llegada de los novios 
21:00 Cena 


22:45 Postre y sobremesa 

23:30 Baile 

02:30 Recena 

04:30 Fin de fiesta y salida autobús 


Check list para ellos y ellas:2¡ 





Música en la boda 


EN ESTA PARTE... 


Hora de darle al play, despejar el salón y ¡¡poneros a bailar!! 
Como iréis descubriendo a lo largo del libro, si algo definirá el 
día de vuestra boda será la banda sonora que escojáis. Tomaros 
tiempo para descubrir aquella canción que os levanta del 
asiento, que os hace reír a carcajadas o que os pone la piel de 
gallina. Esas serán “las canciones” que os acompañarán en 
cada momento del día. Vamos a ir paso a paso para descubrir 
todas las opciones musicales para vuestra boda. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Los momentos musicales en la ceremonia 
Lista de canciones en bodas religiosas y civiles 
Dónde ubicar la música 


Capítulo 6 
Música en la ceremonia 


Este capítulo trata de los momentos musicales según si 
vuestra ceremonia es religiosa o civil. Conoceréis todas las 
alternativas musicales que pueden darse en cada tipo de 
celebración y encontraréis todas las pistas posibles para 
realizar una gran selección musical. 


Ceremonia religiosa 


Tipos de actuaciones en la ceremonia 
religiosa 


La opción más común en las ceremonias religiosas es la 
contratación de música en vivo. 


Las alternativas son muchas y muy variadas: 
>> Coro. 


>> Tenor con/sin acompañamiento de órgano y/o cuerda. 


>> Soprano con/sin acompañamiento de órgano y/o cuerda. 
>> Organista. 
>> Grupo de cuerda. 


>> Grupo combinando cuerda, órgano y voz. 


La mayoría de estas opciones son combinables entre sí y 
cualquier otra opción sería igual de válida. 


Por lo general, la contratación de música en vivo significa 
contratar a unos intérpretes, es decir, no se contrata un 
repertorio, si bien este constituye uno de los motivos por los 
que se les conoce y contrata. Por ello, si vuestra ilusión es 
que interpreten un tema concreto porque significa mucho 
para vosotros, no olvidéis preguntar, antes de dar la fianza, 
si ofrecen la opción de incluir alguna canción elegida por 
vosotros al margen de su repertorio. 


En las celebraciones religiosas para las que los novios no 
contratan intérpretes, lo habitual es que todos los temas 
que suenen, bien a través de los altavoces del templo, de su 
teclista o de su coral, sean de inspiración religiosa y/o 
clásica, y que los momentos señalados, como la puesta de 
anillos, vuestro beso, etc., tengan asignadas ya unas 
melodías. Si os apetece que suene otro estilo de canciones, 
se puede comentar con la persona que va a oficiar la 
ceremonia, ya que en la mayoría de los casos no suelen 
poner pegas respecto a que suenen canciones de un estilo 
diferente. 


Si os encontráis con que la música no se puede cambiar y 
adecuar a vuestros gustos, no hay que preocuparse, porque 
habrá tiempo de escuchar los temas que tanto os gustan en 
otros momentos del día. Si deseáis saber cómo, id al 


capítulo 7: Música en el banquete, y al capítulo 8: Música 
en el baile. 
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Otra alternativa es poner temas musicales desde un equipo 
de sonido y si el enlace se celebra en una iglesia, tenéis que 
saber que en muchas de ellas no será posible poner música 
original desde un CD o un reproductor mp3, debido a que 
no cuentan con los medios técnicos necesarios y, si los 
tienen, los altavoces probablemente no suenen con una 
calidad idónea. En tal caso, deberemos recurrir al alquiler 
de estos equipos a una empresa profesional y mejor aún si 
este servicio incluye el manejo por parte de un técnico 
especializado para que, además de controlar el equipo, 
vaya poniendo cada tema en su momento correspondiente. 
Previamente, es preciso asegurarse de que permitirán la 
instalación de equipos adicionales en el recinto. 


Ubicación de los músicos 


Los músicos suelen colocarse en la parte izquierda o 
derecha junto al altar; es una ubicación que permitirá que 
la pareja y los invitados disfruten al máximo de la actuación, 
ya que la visión resulta perfecta para todos. Otra zona 
posible y apropiada es el coro, en la parte trasera de la 
iglesia, normalmente en alto, sobre todo si los músicos 
llevan voces. Lo más importante es que a vosotros os guste 
la ubicación y sea la que creáis que os hará disfrutar más 
de la música. 


Por supuesto hay que tener en cuenta más factores 
relacionados con el espacio, como si hay alguna puerta de 
acceso, por ejemplo, a la sacristía, o si es una zona de paso 
para el cura. 


También es importante saber si el grupo necesita sillas, 
muchas veces sin brazos, para tocar con comodidad los 
instrumentos. 


Si los músicos no conocen el lugar o nunca han tocado allí, 
deberían ir antes de la ceremonia para ver el sitio y probar 
la acústica. 


Hablemos de dinero (quién y cuánto) 


Los precios dependen de muchos factores: el número de 
personas que integran el grupo, la fama y la calidad del 
mismo, el desplazamiento... Pero para que podáis haceros 
una idea os indico unos precios aproximados (de acuerdo 
con la fecha de publicación del libro y teniendo en cuenta 
que los precios varían en cada comunidad autónoma del 
país). 


E 


>> Organistas, sopranos o tenores, desde 150 €/persona. 
>> Coros, desde 300 €. 


>> Tríos/ cuartetos: la media es entre 350 y 650 €. 


Momentos para poner canciones 


A continuación, voy a mostraros un esquema que 
corresponde a los momentos del transcurso de una boda 
religiosa que cabe acompañar y subrayar con temas 
musicales, así como diferentes ejemplos de ellos. Incluyo 
muestras para una ceremonia religiosa clásica y para una 
ceremonia religiosa con temas más variados. 


HORA DE ABRIR YOUTUBE/YOUTUBE TIME 


Una idea entre un millón... 
TEMAS CLÁSICOS 


e Entrada de los novios: 


Entrada de la reina de Saba - Haendel 
Primavera - Vivaldi 


° Saludo del sacerdote: 


Canon - Pachelbel 


. Lecturas: 


Dúo de las flores - Delibes 
Canticorum - Haendel 


e Rito del matrimonio: 


Hallelujah - Haendel 
Ombra Mai Fu de “Xerxe” - Haendel 


° Ofertorio: 


Ave María - Schubert 
Benedicat Vobis - Haendel 


. Comunión 





Ceremonia civil 


El lugar de la celebración 


Si habéis decidido que vuestra ceremonia sea civil, las 
posibilidades de elegir vuestro espacio ideal se multiplican; 
para ampliar este aspecto, podéis ir al capítulo 2: La 
ceremonia. 


En función del lugar de celebración, veamos necesidades 
técnicas habituales: 


>> Juzgado: habrá que preguntar si nos permiten poner música durante la 


celebración. Suelen ser ceremonias breves y con tiempo limitado. 


>> Ayuntamiento: no suelen poner pegas para que los contrayentes 
lleven música en directo o instalen un equipo con el que poner música. 
Debemos preguntar si tienen disponible un sistema de sonido o si 


debemos contratarlo. 


>> Ceremonias simbólicas: en esta opción no tendréis ninguna restricción, 
excepto cuando la finca no sea vuestra, en cuyo caso os dirán cuáles son 
las normas que siguen, como, por ejemplo, la contratación de servicios 


musicales o de equipos por intermediación de ellos. 
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Si la ceremonia se celebra en un exterior, al aire libre, será 
necesario contratar un sistema de sonido apropiado para 
ese espacio. Esto requerirá además probar todos los temas 
musicales que deseéis o la sonorización del grupo que 
contratéis. 


Como aporte técnico importante, tened en cuenta que si el 
recinto, sea exterior o interior, no dispone de corriente 
eléctrica, habrá que instalar un generador. El motor de los 
generadores hace bastante ruido, así que lo preferible es 
solicitar el más silencioso y que su instalación se realice en 
un lugar lejano a la celebración y, siempre que sea posible, 
tras un muro u otro obstáculo que sirva de barrera 
acústica, con el objetivo de minimizar los ruidos molestos. 


Tipos de actuaciones en la ceremonia civil 


En las ceremonias civiles la música suena o bien desde un 
equipo de sonido o la interpreta un grupo o se combinan 
ambas opciones. Casi todos los grupos tienen un repertorio 
especial para ceremonias civiles; además, suelen dar la 
opción de elegir cualquier tema clásico o religioso. 


Música en directo: 
>> Grupo de cuerda (pueden variar el número de integrantes). 
>> Grupo combinando cuerda, órgano y voz. 


>» Cantante. 


Como dije en el caso de las ceremonias religiosas, cualquier 
otra opción sería igual de válida. 


Música en equipo de sonido: 


Podréis elegir el repertorio que queráis de principio a fin, 
poner todos los temas deseados y controlar el tiempo de 
cada uno de ellos, para que cada momento nunca se 
alargue más de lo debido. 


Ubicación de los músicos y los técnicos de 
sonido 


Los músicos, si habéis contratado música en directo, se 
situarán en uno de los laterales de la zona de celebración, 
ya que allí, tanto vosotros como los invitados, podréis verlos 
sin necesidad de girar demasiado la cabeza. 


Si hemos contratado un técnico junto con el alquiler de un 
equipo de sonido, será mejor que su ubicación no sea 
demasiado visible para el público, a la vez que el técnico sí 
disponga de contacto visual directo con la zona de 
ceremonia. 


Colocación ceremonia civil con grupo en directo: 


Mesa ceremonia 


XV 
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Colocación ceremonia civil con equipo de sonido y técnico: 


Mesa ceremonia 


Yl; 
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Equipo de sonido 


E 


CALCULADORA 


Hablemos de dinero 
La música en directo suele rondar desde los 200 hasta los 
650 €. 


El alquiler de un equipo de sonido básico ronda alrededor 
de los 300 €.[3] 


Momentos para acompañar con temas 
musicales en una ceremonia civil 


[Fecha del enlace: | 


L 
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>> La recepción de invitados: primeramente, habrá que calcular el tiempo 
que tardarán los invitados en llegar al lugar del acto y el tiempo que 
esperarán antes de comenzar la ceremonia. Este dato importa a la hora 
de elegir el número de canciones para dicha recepción; pensad, por 
ejemplo, que si realizáis una selección demasiado corta, la solución será 


repetir las canciones, ¿qué impresión os daría? 


Tras esos minutos de espera de los invitados, llega uno de los momentos 
clave en la ceremonia, vuestras entradas hasta el altar; también este 
dato es relevante al elegir los temas para la recepción de invitados, pues 
no deberán quitar protagonismo a ese primer instante destacado, 
inmediatamente posterior. Por el mismo motivo, es recomendable que la 
música que suene a un volumen algo inferior durante la llegada y la 


espera de los invitados. 


>> Vuestra entrada: la canción de vuestra vida; aquí es donde hay que 
detenerse para encontrar esa melodía que os hace llorar de emoción, reír 
de alegría; ese tema que os trae recuerdos felices o, sencillamente, os 
hace sentir bien. Vuestra entrada a la ceremonia es uno de los instantes 
que más recordaréis de ese día y es el momento ideal para vuestra 


canción perfecta. 


Hay dos maneras de llegar hasta el altar o la mesa del oficiante: juntos 


con la misma canción o por separado con una canción cada uno. 


>> 


» 


>> 


>> 


Depende de cómo os hayáis imaginado ese momento. 


Lecturas: en casi todas las ceremonias suele haber alguna lectura de 
un mensaje por parte de un invitado; este es un momento bastante 
íntimo que requiere música, con el fin de que sirva para dos cosas: para 
realzar el momento de la lectura y para llenar un posible espacio en 
blanco, por si la persona que lee se emociona o se pierde en su escrito. 
Lo más recomendable aquí es elegir un tema instrumental, sin voces que 
se mezclen con la voz del que está hablando. Las bandas sonoras de 
películas son un buen recurso para encontrar una melodía que encaje en 


ese momento. 


Anillos: momento muy importante para poner una buena canción, ya 
que la duración del instante es variable y muchas veces depende de 
imprevistos: los niños que deben acercarlos se quedan inmóviles en el 
último momento porque les acomete la timidez; con los nervios, las 
manos tiemblan y una alianza se cae y rueda por el suelo; etc. Son cosas 
con las que no se suele contar, pero a veces suceden, así que si elegís 
un buen tema musical hará más bonito el momento y, al igual que en las 
lecturas de mensajes personales, llenará el espacio en blanco de algún 


posible pequeño retraso. 


Beso: el momento cumbre de la ceremonia. Seguramente todavía 
quedan algunas palabras de despedida del oficiante, pero durante este 
momento, que se anuncia con el emocionante “¡podéis besaros!”. Lo 
más recomendable es que escojáis un estribillo para que no se haga muy 
largo y que solamente suene ese extracto de unos 20 segundos, a no ser 
que el vuestro sea un beso apasionado de cuatro minutos, caso en el 


que entonces habría que poner el tema entero. 


Despedida: una vez la ceremonia ya ha terminado, todo comienza a 


alcanzar un carácter más festivo y el abanico de posibilidades se abre al 


máximo para poner en este momento una canción acorde con la 


situación. 


HORA DE ABRIR YOUTUBE/YOUTUBE TIME!! 


Una idea entre un millón... 


Entrada de los novios 


A thousand years - Christina Perri 
Someone like you - Adele 
Nothing else matters - Metallica 


° Lecturas (instrumental) 
Oboe de Gabriel - B. S. O. La Misión 


Tennessee_Hans Zimmer - B. S. O. Pearl Harbor 
Una mattina - Ludovico Einaudi 


e Lectura del acta y anillos (instrumental) 


River flows in you - Yiruma 
Poem without words - Anne Clark 


° Beso (estribillo corto cantado) 


Hasta mi final - \| Divo (estribillo) 
Your song - B. S. O. Moulin Rouge (parte del subidón) 
| don't want to miss a thing - Aerosmith (estribillo) 


° Firmas 


Leyendas de pasión - James Horner 


For the love of a princes - B. S. O. Braveheart 


° Salida 


All you need is love - Beatles 
Viva la vida - Coldplay 
Love is in the air - john Paul Young 


Love & marriage - Frank Sinatra 


Más ideas divertidas y románticas 
para tus canciones de la ceremonia 


» Músicas de cine: la banda sonora de tu boda 
Temptations - My girl 
El guardaespaldas - Whitney Houston 
Moon river - Audrey Hepburn 


Somewhere over the rainbow - Israel “IZ” 
Kamakawiwo'ole 


My heart will go on - Celine Dion 
>> Pop y rock: porque el amor no siempre es rosa 

November rain - Guns N’Roses 

Imagine - John Lennon 

Right here waiting - Richard Marx 

Wonderful Life - Black 


Just the way you are - Bruno Mars 


EN ESTE CAPÍTULO 

Dime cómo es el lugar del aperitivo y te diré qué 
ambientación poner 

Tipos de actuaciones para el cóctel 


Momentos más adecuados para poner canciones durante 
el banquete 


Amplia lista con ideas de canciones 


Capítulo 7 
Música en el banquete 


En este momento ya estamos en el lugar de celebración del 
convite, hemos llegado a la finca, restaurante, hotel, 
cualquiera que sea el lugar donde hayáis decidido celebrar 
vuestro aperitivo y comida o cena. Todos estos momentos 
pueden ir acompañados de música; voy a contaros las 
alternativas que hay para cada momento. 


Música durante el cóctel 


Lo más habitual en una boda es que tras la ceremonia haya 
un cóctel o aperitivo y para decidir su ambientación musical 
es clave el recinto donde se realicen. Aquí, al igual que en la 
ceremonia, también debéis decidir si la música consistirá en 
alguna actuación en vivo, la pondrá un disc jockey o sonará 
un CD desde un reproductor. 


Si el recinto tiene dimensiones pequeñas, será difícil e 
incómodo meter un grupo de músicos, más aún si el grupo 
está acompañado de aparatos o instrumentos voluminosos, 
como amplificadores, altavoces, etc. La acústica tampoco 
será la mejor en estos casos. La opción, por lo tanto, 
entrará en consideración si el espacio tiene cierta amplitud. 


Además del espacio, hay varios factores que os ayudarán a 
decidir si poner o no música durante el cóctel y, sobre todo, 
el estilo y el tipo de actuación. Como vimos en el capítulo 3, 
hay diferentes tipos de cócteles. De unos años a hoy, el 
aperitivo, o cóctel, ha cobrado una importancia especial; 
cada vez se le da más relevancia, más tiempo y mayor 
aportación gastronómica para impresionar a los invitados. 
Si vuestro cóctel tiene alguno de estos ingredientes, nada 
mejor que una gran actuación o una cuidada selección 
musical que bañen el ambiente en este momento tan bueno 
del día. Ahora ya todos estáis más tranquilos, comentando 
los detalles de la ceremonia y disfrutando de la reunión de 
personas de vuestras vidas. Poner música durante este 
tiempo será uno de los detalles inolvidables para todos 
vuestros invitados. 


Hay muchas variedades de grupos disponibles para 
amenizar un cóctel, desde un grupo de jazz o bossa nova 
hasta un grupo de música clásica. La elección de uno u otro 
depende de vuestros gustos. 


Actuaciones: 
>> Piano o disc jockey + piano. 
>> Saxofonista o disc jockey + saxofón. 


>> Cantante o disc jockey + voz. 


>> Grupo de cuerda. 


>> Grupo de jazz. 


Como en otras ocasiones, cualquier otra opción también es 
válida. 


Una de las actuaciones que más me gustan para un cóctel 
es la combinación de disc jockey acompañada por un 
saxofonista; es algo diferente, novedoso y que permite 
combinar varios estilos musicales, desde la música más 
actual hasta clásicos de los sesenta, setenta y ochenta. La 
sesión puede comenzar con el disc jockey poniendo música 
chill out para los invitados hasta que lleguen los novios y, 
tras acompañar su entrada con el tema elegido por la 
pareja, el saxofonista los recibe y acompaña hasta los 
invitados mientras continúa tocando en directo esa canción. 
Después, el saxofonista sube al escenario junto al disc 
jockey y continúan la sesión. En mi opinión, es una 
actuación que tanto musical como visualmente resulta 
espectacular. 


Hay veces que no se puede contratar todo lo que uno 
quiere o sencillamente no apetece hacerlo; en ese caso, 
siempre podéis hacer una buena selección musical y 
reproducirla en el recinto donde se celebre el cóctel. 


Estilos musicales para sonar si no contratamos música en 
directo: 


> Jazz 
»> Blues 


>> Chill out 


>> Bossa nova 
>> Baladas rock 
>> Reggae 


>» Clásica 


O cualquier otro que os guste y os divierta. 


Música para el gran festín 


Una vez más se habla de los instantes más comunes en un 
acto, como es el banquete; de vosotros dependerá que se 
añada, quite o modifique a lo mencionado aquí. Algunas 
parejas incluso eligen poner una canción en cada plato del 
menú, y aprovechan para dar los regalos y sorpresas a sus 
invitados durante la comida, una opción quizás algo 
arriesgada si el menú contiene muchos platos, pero cada 
boda es diferente y si todo indica que los invitados lo van a 
pasar bien, bienvenida sea la propuesta. Como única 
premisa solo os aconsejo que os dejéis asesorar por el 
maitre para no interferir en el ritmo del servicio, ya que la 
costumbre general es no comenzar con las entregas de 
obsequios y los temas musicales hasta justo antes del 
postre. 


Fecha del enlace: 
Nombre de los novios: 
Lugar de la ceremonia: 
Lugar del banquete: 


Horario del baile: 


TELL 


Número de invitados: 


Contacto novios: 


Entrada al banquete 
Corte de tarta 

Entrega de muñecos 
Entrega de la liga 
Entrega del ramo novia 


Apertura del baile 


le 


ANOTACIONES Y PETICIONES 


PT LT TT 





Entrada de los novios 


Nos encontramos ya en uno de los instantes mas esperados 
del dia. Los invitados buscan sus mesas, se sientan, miran el 
menú y, en ese momento, jentrais! ¿Qué música se 
recomienda poner entonces? Pues algo divertido y 
dinámico, ya que la gente está más relajada y receptiva a 
un ambiente festivo. 


Es un momento de alegría, vuestro primer acto social como 
pareja casada. Elegid una canción que motive vuestra 
mejor sonrisa o que conmueva los corazones de los 
invitados. 


Una idea entre un millón... 


>> Marry you - Bruno Mars 


>> You're my first, my last, my everything - Barry White 
>> Dear future husband - Megan Trainor 

>> Don’t stop me now - Queen 

>> Your song - Elton John 

>> When love takes over - David Guetta 

>> Happy together - The Turtles 

>> Ican'ttake my eyes off of you - Gloria Gaynor 
>> No puedo vivir sin ti - Los Ronaldos 

>> You got the love - Florence and the Machine 
>> All you need is love - The Beatles 

>> Sugar - Maroon 5 

>> All of me -john Legend 

>> Alamanecer - Fresones Rebeldes 

>> Kiss me - Sixpence None the Richer 

>» Rude - Magic 


>> Happy - Pharrell Williams 


Corte de la tarta 


El siguiente momento relevante, después de vuestra 
entrada al banquete, será probablemente el corte de la 


tarta; en muchos banquetes ya no se realiza, pero cada 
boda es distinta y si vosotros sí lo hacéis, puede ir 
acompañado por una canción. Elegid un tema que sea 
especial para vosotros, que os traiga buenos recuerdos y os 
haga sonreír. 


Si no lo encontráis, podéis recurrir a: 
>> La cosa más bella - Eros Ramazzotti 
>> Thinking out loud - Ed Sheeran 
>> Fly me to the moon - Frank Sinatra 
>> Marry you - Bruno Mars 
>> Happy - Pharrel Williams 
>> Uptown funk - Mark Ronson ft. Bruno Mars 
>> Loveis in the air - Jonh Paul Young 
>> Always - Bon Jovi 
>> Hasta mi final - Il Divo 
>> Viva la vida - Coldplay 
>> Color esperanza - Diego Torres 
>> All you need is love - The Beatles 
>> Say a little prayer for you - Aretha Franklin 
>> Dancing in the moonlight - Toploader 


»> Love is all around - Wet Wet Wet 


>> Ain’t no mountain high enough - Marvin Gaye & Tammi Terrell 
>> Dreams -Cranberries 

>> Everything I do I do it for you - Bryan Adams 

>> Noone - Alicia Keys 

>> Angel - Robbie Williams 


>> Someone like you - Adele 


Munecos y regalos 


La entrega de los munecos de boda, que ya no son 
necesariamente los que se colocan encima de la tarta, es 
uno de los momentos mas divertidos del banquete, mas aun 
si los que van a recibirlos no lo esperan. Aqui si es 
necesario pensar en esa pareja e intentar que la canción 
esté relacionada con ellos para dar a la entrega un aire 
sentimental, gracioso, inesperado... Solo hay que dejar 
volar la imaginación. 


Os aporto estas ideas, para inspiraros o para elegir una: 
>> I'll be there for you (Opening de la serie Friends) - The Rembrandts 
>» Zaza za (mesa que más aplauda) - Climax 
>> Amigos para siempre - Los Manolos 
>> La gozadera - Gente de zona 


>> With a little help from my friends - The Beatles ft. Joe Cocker 


Entrega de la liga 


Si como novia deseas entregar la liga, se puede elegir 
alguna canción más atrevida, aunque también depende de 
la persona que la reciba; igualmente puede procurarse que 
sea su canción preferida. 


>> 


>> 


>> 


>> 


» 


>> 


>> 


You can leave your hat on - Joe Cocker 

It's raining men - Geri Halliwell o The Weather Girls 
You sexy thing - Barry White 

Candyman - Christina Aguilera 

Man! I feel like a woman - Shania Twain 

Hot stuff - Donna Summer 


Single ladies - Beyoncé 


Un detalle con las embarazadas 


Si os gustara tener alguna atención con una invitada en 
estado de buena esperanza, cualquier cancion infantil iria 
muy bien, aunque hay otras posibilidades. Existen muchas 
canciones dedicadas a bebés, madres, etc. 


>> 


>> 


>> 


>> 


Canciones infantiles: El patio de mi casa, La gallina turuleta, Don Pepito 
Respira - Kesia 
Mi rosa - Rosario 


Mi pequeño tesoro - Presuntos implicados 


>> Milagro - Gloria Estefan 
>> Tu guardián - Juanes 


>> Ysolose me ocurre amarte - Alejandro Sanz 


Ramo 


Si decides regalar tu ramo durante el banquete y poner 
música a ese momento, hay que tener en cuenta que es un 
instante emotivo y que hará especial ilusión a la persona 
que lo reciba. Nuevamente habrá que pensar en la persona 
en concreto para elegir una canción que le emocione y que 
realce la entrega del ramo. Si se trata de una persona 
mayor, se aconseja elegir una canción que le resulte 
familiar a ser posible de su época; existen canciones 
actuales con letras muy bonitas, pero seguramente en 
mitad de la comida nadie estará pendiente de lo que dice 
una canción que no conoce y menos si hay algo de alboroto 
o murmullo en el recinto. También puedes realizar el 
conocido lanzamiento del ramo y crear un momento 
divertido. 


¡Aquí van algunos ejemplos de canciones que nunca fallan! 
>> Te voy a decir una cosa - Amaia Montero 
>> A thousand years - Christina Perri 
>> Eres tú - Mocedades 
>> El regalo más grande - Tiziano Ferro y Amaia Montero 


>> B.S. O. Pretty woman - Roy Orbison 


>> Mamma mia - ABBA 
>> Accidentally in love - Counting Crows 


>> Girls only want fun - Cindy Lauper 


Otra apuesta son las canciones de los anuncios, que ya 
sabéis que son escogidas ya con gancho para que la gente 
las tararee o las cante. Si tienes una canción que no te 
quitas de la cabeza, ¿por qué no usarla? Entre ellas están: 


>> Applejack - The Triangles (Estrella Damm, 2010) 


>> Home - Edward Sharpe & The Magnetic Zeros (Peugeot Crossover, 
2013) 


»> Fantastic shine - Love of Lesbian (Estrella Damm, 2013) 


>» La vie en rose - Melanie Fiona (Martini Rosato, 2009) 


A partir de aquí, cabe añadir tantos actos como se deseen: 
regalos a familiares y amigos, cumpleaños, etc. Pero tened 
en cuenta que si elegís demasiados, puede llegar a ser 
aburrido y pesado, debemos encontrar siempre el 
equilibrio. 


Actuaciones y música durante la sobremesa 


Si quieres sorprender de verdad a tus invitados, ofrecerles 
una actuación puede ser un elemento clave. El abanico de 
opciones en cuanto a actuaciones es muy amplio, 
empezando, por ejemplo, por vuestra entrada al salón, que 
resultará un momento épico si la hacéis bailando al ritmo 
de una canción que os guste; añadiendo un cañón de humo, 
a lo Lluvia de estrellas, aportaréis mayor dramatismo. 


Para que nadie olvide vuestro banquete, contratad a algún 
actor que haga un “teatrillo”, como, por ejemplo, que 
tropiece al llevar una tarta falsa o que pida la atención de 
los invitados y se declare a un asistente. Algunos actores 
están especializados en este tipo de shows para bodas. 


Otra opción es contratar a un bailarín que se mezcle entre 
los camareros y empiece a bailar en el momento menos 
esperado. Unios al baile como si fuera improvisado 
(obviamente lo tendréis ensayado). 


Actuaciones típicas durante el banquete son mariachis, 
boleros o batucadas que van mesa por mesa cantando y 
amenizando la velada. 


Una vez acaba el banquete, comienzan el baile y la fiesta. 
Para saber más, ve al capítulo 8: Música en el baile. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Vuestro baile inicial: qué queréis que suene 
Ejemplo práctico de canciones para el baile inicial 
Cómo escoger a un buen disc jockey 


Situaciones que suelen surgir en el momento 


Capítulo 8 
Música en el baile 


El momento estrella del día, o el más divertido: el baile. El 
baile de la boda no es cualquier baile, es “el baile”, así que, 
llegados a este punto, lo mejor es tomar nota de algunos 
consejos que os inspirarán para poner un broche perfecto 
al día. 


Habrá que definir desde algo tan personal para vosotros 
como la canción de inicio a la fiesta hasta algo genérico 
para el conjunto de los invitados y el estilo de fiesta que 
queréis crear. Hablaremos también de los disc jockeys y de 
otras posibles alternativas. 


Canción de apertura 


Lo primero que habrá que elegir es la canción de apertura. 
Una de las cosas que más llama la atención, porque se da 
en Casi todas las parejas con las que me reúno para hablar 
y elegir la música, es el pánico ante el momento de la 


apertura del baile. Una de las frases que más se escuchan 
en estas reuniones musicales es: “Nosotros no sabemos 
bailar”, o “Es que nos da mucha vergúenza”, a lo que la 
respuesta es siempre: “Tranquilos, lo raro sería lo 
contrario”. 


Todavía no conozco un baile del que alguien se haya 
quejado por la ausencia de talento de los novios. Hace unos 
años ni se preguntaba con qué canción se quería empezar, 
se ponía el típico vals y el baile se daba por comenzado. Hoy 
por hoy, el baile se abre de muchas maneras, desde con un 
vals moderno o clásico hasta con una balada de rock o un 
megamix de canciones bailadas con una coreografía 
ensayada o, incluso, sin asignar una canción de entrada ni 
tener que bailar solos en el centro de la pista. Una vez más, 
hay que descubrir qué es lo que más se acerca a vuestras 
personalidades y gustos. 


Elegid una canción que verdaderamente signifique algo 
para vosotros, que os traiga buenos recuerdos y que os 
haga sentir felices y unidos como nunca. 


Y si no la encontráis, estas son algunas ideas... 


CON VALS 


>> El Danubio azul - Johann Strauss 

>> The grand waltz - B. S. O. Sonrisas y lágrimas 
>> Elvals de las mariposas - Danny Daniel 

>> La valse d'Amélie - Yann Tiersen 


>> El vals del emperador - johann Strauss 


>> Take this waltz - Leonard Cohen 

>> Tiempo de vals - Chayanne 

>> Second waltz - Dimitri Shostakovich 

>» La vita è bella - B. S. O. La vida es bella, Soundtrack by Nicola Piovani 
>>  Elvals de las flores - Tchaikovsky 

>> Noches de boda - Joaquín Sabina 


>» Barcarolle, from The tales of Hoffmann - Offenbach 


CON “NO VALS” 


>> Love me like you do - Ellie Goulding 

>> You're beautiful - James Blunt 

>> Somewhere over the rainbow - Israel “IZ” Kamakawiwo'ole 
>> Thinking out loud - Ed Sheeran 

>> ~— | don’t wanna miss a thing - Aerosmith 

>> Come what may - Moulin Rouge 

>> A thousand years - Christina Perri 

>> All of me - john Legend 

>> (Everything Ido) Ido it for you - Bryan Adams 

>> Better together - Jack Johnson 


>> Por ti - Ella Baila sola 


>> Always - Bon Jovi 

>> The way you look tonight - Frank Sinatra 

>> Can't help falling in love with you - Elvis Presley 
>> Itmust have been love - Roxette 

>> Solamente tú - Pablo Alborán 


>> When you say nothing at all - Ronan Keating 


Como abrir el baile 


En la forma mas tradicional, la novia abre el baile bailando 
con el padrino. La más común es que la propia pareja abra 
el baile con un vals o un tema que les guste, aunque poco a 
poco el clásico vals va siendo preterido en favor de otro tipo 
de estilos musicales y de coreografías más elaboradas o 
divertidas. La pareja busca sorprender y hacer disfrutar a 
los invitados, además, por supuesto, de vivir de forma 
cómplice uno de los momentos más recordados. El baile de 
los novios es uno de los momentos más esperados de la 
boda y la oportunidad idónea para dejar boquiabiertos a los 
invitados. Por supuesto, también está la opción de no 
realizar este baile, si os da mucha vergúenza o no os 
apetece ser el centro de todas las miradas, y la fiesta puede 
dar comienzo sin él. 


Voy a daros algún ejemplo por si os animáis a realizar una 
¡supercoreografía! 


>> 


>> 


» 


>> 


>> 


Bailes de película: Con bandas sonoras como las de Grease, Dirty 
dancing o Moulin Rouge, que revolucionaron al público con los bailes de 
los personajes,recordados como escenas míticas. John Travolta y Olivia 
Newton-John bailando al ritmo de Summer nights o You're the one that I 
want o el espectacular salto de Jennifer Grey sobre Patrick Swayze en 
Dirty dancing. Recreadlos en vuestro baile y dejad sin aliento a vuestros 


invitados, que no se lo esperarán. 


Divertido: Si vuestro fuerte no es el baile, siempre podéis enfocarlo de 
manera más informal y divertida. Haced una coreografía con pasos 
sencillos y resultones, y olvidaros de realizar un baile con una ejecución 
perfecta. Para este tipo de baile, lo mejor son canciones simpáticas que 


todo el mundo conozca. 


Latino: Si ambos sois de sangre caliente, podéis probar con un baile 
latino y muy sensual. La bachata es una buena opción. Deberéis poneros 
de acuerdo para seguir el ritmo coordinadamente. Este estilo de baile 
puede representar muy bien el amor que sentís el uno hacia el otro y 


toda la conexión que tenéis. 


Baile a tu pareja: Se aleja del típico baile de novios y es una manera de 
sorprender a todos, sobre todo a vuestra pareja. En el caso de las chicas, 
si queréis recrear una coreografía de éxito, Beyoncé es idónea, ya que 
sus canciones tienen ritmos muy marcados y coreografías sencillas y 


muy vistosas. 


Tema inesperado: Comienza siendo el típico vals y da un giro repentino 
de 180”. Comenzad bailando un esperado vals y acto seguido cambiar el 
compás y sustituir el vals por alguna canción actual o de vuestra elección 
y marcaros una coreografía divertida. Podéis contar con algunos amigos 
que se sumen a la idea creando así un flashmob con el que los demás 


invitados se quedarán con la boca abierta. 


También podéis cerrar el baile con el tema que empezasteis 
a bailar. 


Tipo de música durante el baile: 
actuación de disc jockey y/o música 
en vivo 


Actuación de disc jockey; a nadie le amarga 
un baile 


En una boda, la generalidad de la gente quiere bailar, sean 
cuales sean su edad y sus gustos musicales. Por ello, hay 
que evitar aburrir a los invitados abusando de un estilo 
musical concreto, del agrado de una minoría solamente. 
Todos tenemos predilección hacia algún estilo musical o 
unas determinadas canciones, pero el baile de una boda es 
un regalo para los invitados y debemos pensar en hacer que 
todo el mundo participe y se divierta. 


Los novios muy amigos de la música y el baile tal vez 
preveáis que el baile de boda no va a ser suficiente, por lo 
que será adecuado planificar la continuación y el fin de 
fiesta en algún local. Aquí ya no acudirá casi nadie de la 
gente mayor, seguramente, y sí los más jóvenes y vuestros 
amigos más cercanos. Si esta opción no es posible o no os 
apetece moveros de un lado a otro, también podéis pactar 
con el disc jockey que la última parte del baile se dedique 
enteramente a poner todos esos temas musicales de 
vuestro gusto, eso sí, previo aviso a todos los invitados para 


que nadie se eche las manos a la cabeza cuando suenen los 
hits de Marilyn Manson, por poner un ejemplo. 


¿Qué tipo de música va a sonar? Esta es la pregunta del 
millón; muchas parejas llegan al baile de su boda con la 
incertidumbre de qué sonará o dejará de sonar y es una 
situación que recomiendo encarecidamente evitar. ¿Cómo? 
Con una reunión o charla semanas antes del enlace con el 
disc jockey o el responsable de asignároslo. 


No se trata de decir al disc jockey la música que debe 
poner, sino de contarle cuáles son vuestros gustos, a fin de 
que se haga la idea adecuada de lo que os va a satisfacer a 
vosotros y a todos los asistentes. Aunque, por supuesto, 
algunos éxitos los bailan tanto jóvenes como mayores, 
siempre habrá que adaptar el estilo musical a vuestro gusto 
y al de los invitados en cada baile. Es vital tener al menos 
una toma de contacto previa al día de la boda para cambiar 
impresiones con el disc jockey y que este os transmita que 
os ha entendido y que en el baile de vuestra boda no vais a 
tener ninguna sorpresa en sentido negativo. 


Cuidado con las listas de reproducción 


¿Le damos al disc jockey una lista con todas las canciones 
que nos gustan? 


No es necesario invertir mucho tiempo realizando una lista 
interminable; si os habéis asegurado de que el encargado 
de la música es un profesional y sabe lo que hace, bastará 
con que le expliquéis vuestros gustos y le deis unas 
referencias. Hay que tener mucho cuidado con las listas 
amplias, y más aún si vuestros gustos son muy concretos, ya 
que os encontraríais ante una pista de baile con vuestros 


cinco mejores amigos bailando y los demás invitados 
preguntando por sillas para sentarse. Por supuesto, hay que 
personalizar el baile a vuestro gusto, pero con cierta 
sutileza y variando los estilos musicales. 


Peticiones peligrosas 


Otro tema para tratar son las peticiones. Cuando habléis 
con el disc jockey debéis indicarle si ha de escuchar y 
atender peticiones de los invitados durante el baile. 


Creo que es recomendable que el profesional que esté en 
cabina escuche las peticiones de los invitados y decida si los 
temas que le piden ayudan o no a que la gente se lo pase 
bien. 


Estamos en directo 


Una alternativa al disc jockey para amenizar la música del 
baile de vuestra boda es contratar una banda musical. 
Cierto es que actualmente la tendencia en los bailes de 
bodas es la contratación de disc jockeys, pero la música en 
vivo es otra alternativa apreciable y hay grupos musicales 
especializados en bailes de boda que lo hacen muy bien. 
Uno de los principales motivos por los que se contratan disc 
jockeys es debido a que muchos de los temas actuales son 
electrónicos, de sonidos difícilmente reproducibles con 
instrumentos tradicionales; por eso, si os gusta la música en 
vivo, una recomendación sería la combinación de una sesión 
de disc jockey con un grupo musical. En estos casos, el 
grupo musical se encarga de interpretar todas las 
canciones conocidas de pop, rock, etc., y el disc jockey 


remata la sesión con los temas comerciales y discotequeros 
del momento. El resultado puede ser excelente. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Cómo firmar un buen contrato con el disc jockey 


Asesoramiento: la clave del éxito musical de vuestra 
boda 


Impuestos y derechos de autor relacionados con la 
música 


Capítulo 9 
Seamos serios, señores 


Si bien la fiesta es la parte más distendida de la boda, 
también requiere una puesta a punto y un cierto trabajo en 
equipo. Para ello, lo más práctico es acordar con el disc 
jockey todo aquello que conviene tener en cuenta y después 
ponerlo por escrito, con el fin de facilitar el trabajo 
coordinado de todos de cara a la celebración de este día 
único. 

Además, hay que prestar atención a los famosos cánones 
por impuestos de autor, una cuestión especializada, pero 
que toda celebración ha de tener en cuenta. 


Entre nosotros, ¿qué hay? 


A la hora de formalizar y asentar las bases de vuestra 
relación con el disc jockey o grupo musical es muy 
importante revisar y construir un contrato (siempre por 


escrito) con el que ambas partes estéis satisfechos y, sobre 
todo, tranquilos. Puntos que tenéis que concretar y que os 
ayudarán a evitar posibles malentendidos y disgustos 


gratuitos: 

>> Pago de la fianza para reservar la fecha. 

>> Que os aseguren un sustituto en caso de que el profesional contratado 
no pueda trabajar ese día. 

>> Horarios de montaje y desmontaje. 

>> Quién se hace cargo de las dietas. 

>> Asegurar la disponibilidad de equipos de repuesto si se presentan 
fallos u otros imprevistos. 

>> En caso de que queráis alargar la fiesta, dejad por escrito el tiempo 
que el disc jockey se quedará. 

>> Qué vestuario estará en consonancia o en disonancia con el estilo de 


vuestra boda. 


Horarios y montajes 


En este terreno, hay tres opciones: 


» 


>> 


Encargaros vosotros y hacer de intermediarios entre el lugar de 


vuestra boda y la empresa encargada de montar los equipos. 


Dar a esta empresa el nombre del responsable de vuestra boda para 


que se entiendan entre ellos. 


>> Tener una maravillosa wedding planner que se encargue de todo y 


vosotros solo dedicaros a elegir qué os gusta y qué no. 


Asesoramiento musical, ¿quién me 
puede ayudar? 


Lo más recomendable es que la persona que vaya a tratar 
la música el día de vuestra boda sea quien os asesore en la 
elección de la misma, lo que no significa que elija la música; 
cada grupo o actuación que contratéis debería ofreceros 
este servicio de asesoramiento incluido en el precio. Os 
servirá de mucha ayuda que os aconsejen en cuanto a 
marcar los tiempos y al repertorio. 


Sois vosotros los que debéis involucraros al máximo para 
encontrar canciones que os lleguen al corazón y que sirvan 
para hacer de vuestra boda un evento vuestro, en el que os 
sintáis completamente a gusto. 


Requisitos legales (Impuesto de 
Actividades Económicas; Seguridad 
Social; responsabilidad civil) 


A 


ADVERTENCIA 


Sea cual sea la opción por la que os decidáis, y como 
consejo general, debéis aseguraros de que la empresa 
contratada y el equipo de música reúnen los requisitos 
legales que actualmente se exigen en todos los 
espectáculos. Entre otros, y en primer lugar, deberá tener 
un seguro de responsabilidad civil, que abarque cualquier 
percance en el local, y también deberá tener dados de alta 
en la Seguridad Social tanto al disc jockey como a todos sus 
instaladores. Es muy importante asegurarse de estos 
requisitos por las graves consecuencias, tanto para el local 
como para el contratante, que ocasionaria una posible 
incidencia durante su actuación. De hecho, y por 
responsabilidad subsidiaria, muchos recintos no permiten el 
acceso al local a empresas que no acrediten el 
cumplimiento de estas condiciones legales. Además, una 
empresa debidamente asentada os dará la seguridad de 
responder de los imprevistos, como la necesidad de 
sustitución de personal o de equipamiento, para vuestra 
total tranquilidad. 


Lo más seguro es que una empresa con la documentación 
en regla y con experiencia en bodas sea algo más cara que 
las que ofrecen precios muy bajos, pero no merece la pena 
escatimar cuando el riesgo es que el baile, que va a durar 
unas horas, salga mal u ocasione algún disgusto. 


SGAE - AGEDI 


Este es un impuesto que hay que pagar y muchas veces se 
debate si corresponde al recinto donde celebramos la boda 
o a la pareja que se casa. Mi consejo es informarse de este 
detalle, y en su caso, negociar, antes de hacer la reserva del 
restaurante; algunos tienen incluido el canon. 


Os pongo las diferentes tarifas a día de publicación de este 
libro, que son las tarifas para 2016. 


E 


SGAE 


Bailes celebrados con motivo de bodas, bautizos y comuniones o en los que el 
acceso de todos los asistentes se realice a través de invitación personal y no 
condicionada a contraprestación alguna. M0300900 - m0400900 tarifa por acto 


y asistente por cada acto. 
Hasta 75 comensales. ipiis aorin abia 129,04 € 


La tarifa se incrementará en 0,5166 € por cada asistente o invitado que exceda 
de los 75. 


La aplicación de esta tarifa conlleva la obligación del empresario de comunicar 
por medio escrito o correo electrónico a SGAE la declaración mensual 
anticipada, aun cuando esta fuere negativa, de los actos que habrán de 
celebrarse durante el mes siguiente, con expresión de la fecha de celebración 
de cada acto y del número de invitados o asistentes. Igualmente se obliga a 
comunicar a SGAE, y con 48 horas de antelación, cualquier variación que se 
produzca con posterioridad a la comunicación de la declaración mensual 
anticipada que hubiera realizado. Queda expresamente excluido de este 
epígrafe cualquier utilización del repertorio que tenga previsto un epígrafe 
tarifario específico en las TARIFAS GENERALES. 


AGEDI 


Tarifas por comunicación pública de fonogramas en bailes celebrados con 
motivo de bodas, banquetes, bautizos, comuniones y actos sociales de análoga 


naturaleza. 


Comunicación pública de fonogramas o reproducciones de los mismos, 
directamente © contenidos en grabaciones, canales oO programas 


exclusivamente sonoros según la opción tarifaria elegida: 
1. TARIFA POR ACTO Y ASISTENTE POR CADA ACTO 


Hasta 75 asistentes o INVItadOsS.....cocccocccncnnnnnnnncnnnnoo 60,54 euros (con 
independencia de que participen en el baile o no). La tarifa se incrementará en 


0,4102 euros por cada asistente o invitado que exceda de los 75. 


Esperamos que este capítulo os haya servido para aclarar 
cualquier posible duda o, al menos, para despertar ese lado 
musical que todos tenemos y que es tan necesario para que 
una boda resulte un día de verdad nuestro. Merece la pena 
dedicar tiempo a elegir la música que os acompañará 
durante este día y crear la banda sonora de vuestra boda. 


Haz que tu boda sea única 
e inolvidable 


EN ESTA PARTE... 


¿Y si os dijera que vuestra boda es la campaña publicitaria de 
vuestro amor? ¿Que cada detalle forma parte de un todo que 
habla de vosotros y construye la historia de ese gran día? Sin 
duda, cada elemento y la boda como conjunto quedarán 
grabados tanto en vuestra mente como en la de todos los 
invitados. 


Es indiscutible la importancia que tienen el vestido de la novia 
y el traje del novio, pero los pequeños detalles no son menos 
importantes y además dicen mucho sobre vosotros. Si queréis 
descubrir las claves para personalizar al máximo vuestro día y 
sentir que es vuestra boda y que se os reconozca en cada 
detalle, habéis llegado a las páginas adecuadas. 


Asimismo, encontraréis ideas muy interesantes para el viaje 
más especial de vuestras vidas. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Qué tipo de flor va mejor para las diferentes ceremonias 


Significados cromáticos y florales: qué nos dicen las 
flores 


Elementos decorativos en el lugar del banquete y el baile 


Ramo de la novia 


Capítulo 10 
Flores y decoración 


Nadie puede negar que las flores son parte de nuestra vida 
y están presentes en los momentos más importantes; desde 
el nacimiento, cuando dan una bienvenida al mundo, 
continuando por las celebraciones familiares como 
aniversarios, cumpleaños o fechas señaladas, hasta cuando 
debemos decirle adiós a una persona querida. Las flores 
son un perfecto transmisor de estados de ánimo y 
sentimientos en cualquier situación, pero, quizás, el día en 
el que adquieren mayor protagonismo es el de nuestra 
boda. 


Ese día será recordado como uno de los más bonitos de la 
vida, y, como no, las flores estarán ahí presentes 
expresando sentimientos que solo ellas son capaces de 
evocar. Partimos de la premisa de que todas las flores son 
bonitas y alegres, pero cada flor expresa diferentes 
sensaciones: unas son más románticas, otras tienen más 
fuerza, etc. Ahí es donde el asesoramiento de un buen 


profesional marcará la diferencia entre poner flores o 
decorar con arte. 


Bodas religiosas 


La decoración del lugar de la ceremonia es la carta de 
presentación ante los invitados. Arrancar con una 
decoración integrada es fundamental; lo que sugiera va a 
marcar el día. Además del espacio, también hay que tener 
en cuenta estilos, colores, formas y, por supuesto, vuestro 
gusto, si tiende más hacia lo clásico, moderno, etc. 


En bodas religiosas, la decoración suele tener una 
inspiración clásica dentro de la iglesia, aunque se le puede 
dar un toque moderno. El estilo arquitectónico del templo 
marca ciertas normas: 
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>> En iglesias románicas, es apropiado optar por formas redondeadas, 
más dulces, con la ayuda de flores más redondas, como rosas u 


hortensias, que son románticas y aportan mucha elegancia. 


>> En iglesias góticas, elegiremos arreglos más alargados, con flores con 
forma de espiga, como gladiolos o nardos, que marcan el centro y nos 
ayudan a romper la redondez, y flores multidireccionales, como el lilium, 


o redondas, como la gerbera, para el resto de la composición. 


>> En iglesias modernistas, los arreglos pueden ser más lineales, en 


paralelo y en forma de L. Para estas composiciones las flores más 


indicadas son los alium, anthourium, liatrix, y hojas grandes de monstera 


o esterlicia. 


Existe una decoración muy recomendable que suele encajar 
en todo tipo de ceremonias: los menhires florales, o 
columnas hechas con flores. En la mayoría de las iglesias 
hay columnas, por lo que resulta muy adecuado recurrir a 
este tipo de composición con lilium, margarita crisantemo y 
paniculata. Se puede hacer con un tipo de flor o 
combinando dos o más. Generalmente, se suele utilizar el 
blanco, el color más elegante y fino, que sirve para iluminar, 
y además es el color de las novias, pero también existen 
unas margaritas crisantemos en verde pistacho que dan 
una nota actual y fresca. Para las parejas más atrevidas hay 
muchas opciones: formaciones, paralelismos, bolas y 
composiciones con elementos decorativos, etc. Es decir, que 
siempre se pueden adaptar técnicas de profesionales a 
cualquier iglesia y al gusto de los novios. 


En cuanto a la distribución, el centro que va delante del 
altar es el que marca el resto de la decoración y el más 
grande por su ubicación destacada; tened en cuenta que 
será el que más aparezca en las fotografías. En el espacio 
en el que se sitúa el altar, un área normalmente más 
elevada que el resto de la nave, se distribuirán otros 
arreglos y adornos de flores, de forma simétrica, tanto en la 
forma como en la distribución. Para que sean visibles desde 
cualquier parte de la iglesia, se suele recurrir a utilizar 
peanas o jarrones altos. 
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CONSEJO 


Las iglesias cuentan con espacios amplios, hasta las más 
pequeñas, y siempre se debe usar la fórmula de que menos 
es más. Es preferible poner menos, pero que luzcan más. 
Por supuesto, las flores nunca deben molestar. Siempre 
habrá un espacio donde luzcan sin entorpecer. 


Otra zona para decorar es el pasillo. Se puede hacer un 
pasillo con alfombra roja y unos detalles florales en los 
bancos. Otra forma es decorar con pasilleros: estructuras 
metálicas que se colocan a lo largo del pasillo, una pareja 
cada cuatro o cinco bancos, que llevan un centro o una 
bola, siempre en conjunto en forma y color. Lo que se 
pretende es crear una secuencia que lleve la vista a la zona 
más importante: el altar. A veces, en los pies del pasillero se 
puede colocar una vela con pétalos. Las velas que se 
recomiendan son de cera natural con led, que crean un 
bonito efecto sin ningún riesgo. 


Pero la decoración no solo afecta al interior de las iglesias. 
Una idea con mucho tirón es la decoración a la entrada y a 
la salida. Una alfombra para la llegada, o incluso una 
alfombra natural como, por ejemplo, un suelo rugoso de 
piedra, con dos guirnaldas que marquen el camino. 
También a la entrada se pueden colocar bolas a diferentes 
alturas sobre peanas metálicas, un detalle que suele quedar 
bien en todo tipo de pórticos. También se pueden colocar 
los mismos centros del interior, uno a cada lado de la 
entrada. 


Para la salida se puede optar por un camino de pétalos a 
cada lado de la alfombra con cestas llenas también de 
pétalos para que los invitados los arrojen a los novios. Con 
esto vamos a conseguir que los invitados “respeten” ese 
espacio a ambos lados preparado para enmarcar la salida 


de los novios y el efecto es muy bonito, sobre todo en las 
fotos. 


Bodas civiles 


Hasta hace poco no se le daba tanta importancia a la 
decoración floral en una boda civil pero es donde 
realmente los novios tienen la oportunidad de hacerse 
presentes para expresar sus gustos y preferencias. La 
implicación es fundamental para conseguir un proyecto que 
se amolde en diseño, y no solo en presupuesto. 


El primer factor que hay que tener en cuenta es si la boda 
es de mañana o tarde. Asimismo, en las bodas de mañana es 
importante saber si será interior o exterior para definir una 
misma línea decorativa en el espacio donde vaya a 
celebrarse la ceremonia y en el salón. Para este tipo de 
decoraciones lo ideal es que los colores sean igual dentro y 
fuera. En cuanto a la distribución, buscaremos la simetría 
siempre que sea posible. 


En ceremonias civiles se acostumbra a colocar un centro en 
la mesa de ceremonia, pero como este queda fuera de la 
vista porque los novios se sitúan delante, lo recomendable 
es que los centros sean dos y así permitir que las flores 
cumplan su función ante la vista de los asistentes. Otra idea 
romántica son los arcos de flores para enmarcar la 
ceremonia. En estas decoraciones las alfombras son 
importantes, no solo rojas, sino también de otros colores. 
Marcar los caminos con pétalos, desde la entrada a la 
salida, sumará atractivo al recorrido. 


Para enlaces en exteriores siempre hay que elegir con 
criterio y sentido. No cargar en exceso y optar por 
elementos que se integren en el espacio y lo potencien. Por 
ello, comenzad por elegir un exterior de vuestro gusto o 
que armonice con la ornamentación de la que os gustaría 
rodearos. Los elementos orgánicos son los idóneos para el 
exterior, y las estructuras de hierro, mimbre o cristal 
ayudarán a fundirlos con la naturaleza. 


A muchas parejas se les proporcionan elementos (iniciales 
de gran tamaño, abanicos, atril para el libro de firmas, etc.) 
que se pueden integrar con flores para decorar el espacio. 
Para este tipo de boda hay que dejarse asesorar y 
asegurarse de que la cantidad de elementos sea 
proporcional; que no quede pobre, pero tampoco 
recargado. 


Como elemento diferenciador en decoraciones de tarde, 
nos encontramos de nuevo con las velas de cera natural con 
led, que van a dar un ambiente maravilloso. Esta 
decoración es muy versátil puesto que, cuando los 
invitados salen al exterior por la noche durante la 
celebración del baile, crean un ambiente encantador. 


Decoración para el espacio de cóctel 


La decoración varía si la boda es de mediodía o de noche y, 
sobre todo, si el cóctel es en un exterior. 


Para una boda de mediodía, los elementos decorativos, 
incluidas las composiciones florales, se eligen de acuerdo 
con el estilo de la boda según los gustos de la pareja. 


Para una boda de noche, el protagonismo de la decoración 
suele recaer en la iluminación. Una opción es decorar con 
velas de diferentes tamaños y formas, que crearán una 
atmósfera íntima y elegante. Si os decidís por un aire alegre 
y festivo, es una buena idea colocar hileras de bombillas; 
serán una iluminación extra para la zona, además de 
decorar. 
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Lo habitual es que el decorador vaya el día anterior a la 
boda a dejar parte del material que se va a exponer y 
concretar las diferentes zonas de decoración, y que el 
mismo día de la boda vaya 3 o 4 horas antes del aperitivo a 
terminar de montar las estructuras y elementos 
decorativos, y a llevar las flores en caso de que las haya. 


No obstante, estos tiempos dependen mucho de la manera 
de trabajar de cada profesional, así como de la carga de 
trabajo que tenga ese día, aparte de vuestra boda. Lo mejor 
es que el propio decorador os explique bien cómo funciona 
y cerréis con él los horarios adecuados en vuestro caso. 


Decoración para el salón 


Aquí el principal objeto de atención son los centros de 
mesa, pequeños y redondos, según la tendencia clásica, 
aunque está creciendo la demanda de diseños más 
actuales; ahora se buscan alternativas como, por ejemplo, 


un pie metálico que permita la visibilidad de los invitados en 
la mesa, con un centro en la parte superior. 


Otros centros atractivos son las fuentes de cristal con flores 
flotantes. Cuando la ceremonia es de día, se pueden incluir 
peces, o si es de noche, velas flotantes. 


Estas decoraciones deben tener un punto de conexión entre 
interior y exterior en forma y diseño. En espacios de 
exterior abiertos (jardines, bodegas), se puede jugar con 
elementos vintage: cajas, muebles, antigúedades, etc. 


El ramo de novia 


Igual que existe un orden implícito, donde lo primero es la 
novia, luego el vestido y, por último, los complementos, 
peinado, zapatos y ramo, también existe un orden para 
elegir tu ramo: los rasgos físicos, tu estilo, tu gusto y tu 
vestido. 


Es muy importante que aportes una foto del vestido, para 
que sirva de orientación, aunque lo importante es que te 
sientas identificada con el ramo, que resulte de tu gusto. Es 
primordial la complicidad con el ramo, porque va a ser tu 
punto de apoyo, los nervios de ese día pasarán de tu mano 
al tallo y del tallo al suelo, se perderán como la electricidad 
estática; de ahí la importancia de elegir el tamaño 
apropiado y las flores adecuadas. Si el ramo está 
técnicamente bien hecho y tiene las medidas adecuadas, 
tanto de volumen como de tallo, sentirás comodidad al 
llevarlo contigo. Existen diferentes técnicas y el profesional 
que lo confeccione elegirá la correcta según el diseño. 
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También existen ciertas normas y convenciones 
relacionadas con el ramo de novia. Con vestidos cortos, es 
recomendable llevar ramo redondo, aunque puede ser 
asimétrico. Para vestidos entallados deben ser ramos 
estilizados, muy limpios visualmente y que no interrumpan 
la visión del vestido, con tallos lisos y largos para que el 
ramo aporte elegancia. Con un vestido de más volumen se 
puede optar tanto por los bouquet como por ramos con 
salidas, tanto de flor como de verdes. Los ramos en cascada 
son otro clásico, pero cada vez se eligen menos. 


La tendencia en vestidos lisos o con bordados es usar un 
estilo de flor y con un solo color; con eso se otorga un toque 
de elegancia. La combinación de flores debe ser muy 
cuidadosa, para que no entre en competencia con los 
detalles del vestido. Las calas, tanto en bouquet como en 
ramo lineal, quedan muy bonitas por su forma natural y 
elegante; si os fijáis bien, tanto de perfil como invertidas, se 
asemejan a la forma de muchos vestidos de novia. 


Existen diferentes estilos de ramo de novia: silvestre con 
flor pequeña; Campestres con flor tipo huerta, 
introduciendo alguna planta, así como ramos vintage con 
colores empolvados y plantas crasas y flores que nos 
remitan a épocas pasadas, como hortensias o rosas 
silvestres. 


Para ramos más sofisticados, hay variedades de anthurium 
en tonos morados o granas que aportan un brillo especial; 
se pueden hacer redondos o en formas lineales y alargadas. 
Los ramos lineales son ramos alargados más cortos que los 


de brazo; con una única flor o en combinación, son 
indicados para chicas altas. Son cómodos de llevar y en 
cualquier posición siempre quedan bien. También en este 
apartado, las calas merecen mención especial. 


Por último, existen diseños más vanguardistas: brazaletes, 
bolsos, formas estructuradas, etc., para novias más 
atrevidas. Se utilizan elementos no florales: alambres de 
colores, maderas, abalorios. Pueden tener distintas formas 
y ser diseñados a medida. 


Damas de honor 


A veces la novia lleva damas de honor. Generalmente, van 
con un vestido de diseño igual o con distintos diseños, pero 
del mismo color. Pueden llevar un ramo, pero la condición 
es que nunca tenga la misma forma que el de la novia y que 
las flores sean diferentes. 


Arras y anillos 


Para portar las arras o anillos se pueden usar cojines 
hechos con flores, margaritas o bolas encartadas con hojas 
donde van las alianzas, y también cestas naturales con 
hojas o bolas huecas para las arras. 


Decoración del coche 


Lo más habitual es decorar puertas y bandeja trasera, pero 
existen muchas opciones, desde las más clásicas a las más 
actuales, como bolas texturales en las manillas sin nada en 
la bandeja o estructuras con mimbre que atraviesan el 
coche desde el capó hasta la parte trasera. 


Prendidos: ¿y ellos qué? 


Cuando el traje del novio incluye pañuelo, lo normal es que 
no lleve prendido. Si lo lleva, suele recomendarse que sea 
similar a la flor del ramo, pero no tiene por qué ser así. El 
detalle en la solapa debe ir en consonancia con el traje: 
sencillo, airoso y bien proporcionado, en tonos neutros, 
blancos y verdes o en el mismo tono de la corbata. 


En conclusión, todas las flores son bonitas, pero los floristas 
y profesionales de este sector tratan siempre de sacarles 
toda la expresión, sentido y sentimiento. Cada una 
transmite diferentes sensaciones y la elección cuidada por 
parte de cada novia o cada pareja dará a las flores un papel 
expresivo de lo que quieren que esté presente en ese día. 
Los asesores serán los encargados de canalizar lo que 
quieren transmitir los novios a través de la decoración y 
procurarán que su sello personal esté presente en cada 
detalle. 


EN ESTE CAPÍTULO 

Elementos gráficos para realizar vuestra propia campaña 
publicitaria 

¿Qué poner en las invitaciones? 

Toda la información de vuestra boda a un clic: las webs 


Elementos decorativos y personalizables a lo largo del día 


Capítulo 11 


Papelería, complementos, 
ideas y regalos 


Los pequeños detalles son sin duda los que establecen la 
diferencia y hablan de vosotros y de vuestra boda. Ahora 
nos ocuparemos de los más comunes en las bodas, como las 
invitaciones y algunos otros aspectos que aportan valor 
diferencial. 


Desde mi experiencia, las bodas que dejan un recuerdo más 
vívido en la mente de los invitados son aquellas que siguen 
una misma línea gráfica en los elementos que se van 
encontrando en ese día: invitaciones, minutas, seating plan, 
tarjetas de agradecimiento, programa de ceremonia... y mil 
y un detalles más, aptos para las parejas a las que más les 
guste el tema de la personalización. 


Invitaciones 


Las invitaciones son la carta de presentación de vuestra 
boda; con su elección anticipáis el estilo que queréis dar a 
vuestro día y reflejáis la forma de ser como pareja. Existe 
una amplia gama de diseños y formatos para elegir; desde 
invitaciones clásicas o con motivos románticos, donde 
impera el protocolo, a invitaciones modernas con formatos 
originales y arriesgados que buscan sorprender y salirse de 
lo habitual. Se puede decir que la creatividad en este 
aspecto no tiene límites. 


La elección se puede hacer de varias maneras, 
dependiendo de vuestras preferencias. Hay quien recurre a 
los clásicos catálogos de muestras que sirven de mucha 
ayuda porque permiten hacerse una idea exacta de cómo 
será el resultado final. Asimismo, Internet es otra fuente 
inagotable de modelos que se pueden adquirir a través de 
la red de forma muy rápida y sencilla; en muchas ocasiones 
se pueden solicitar muestras para realizar el encargo con 
mayor seguridad y que no haya sorpresas. 


Por último, también podéis recurrir a los servicios de un 
diseñador gráfico, que es el profesional que permitirá una 
total personalización de los elementos gráficos según las 
pautas de estilo, color y tipografía que marquéis. 


Ni que decir tiene que aquellas parejas a las que les haga 
mucha ilusión la implicación en el proceso de creación y 
manejen las herramientas de diseño necesarias pueden 
realizar sus propias invitaciones y crear a su gusto y con 
mucho sentimiento todos los elementos de papelería 
relacionados. 


Las invitaciones son solo un primer eslabón del concepto 
creativo global de vuestra boda. No tienen por qué ser un 
elemento aislado, sino que el diseño gráfico elegido puede 


dar pie a muchos más elementos que sigan una línea común 
tipográfica y de color: meseros, minutas, ubicaciones de los 
invitados en las mesas, libros de firmas, tarjetas de 
agradecimiento, logotipo y sello de vuestra boda, etc. 


Un buen punto de apoyo en el diseño gráfico es la 
fotografía. Sia la pareja le gusta esa línea, hay muchísimas 
posibilidades creativas que se pueden llevar a cabo con 
fotos, tanto si son profesionales (por ejemplo, las 
invitaciones realizadas con fotos de la sesión preboda) como 
si son hechas por vosotros mismos. 


El texto de la invitación debe ser acorde al diseño. Una 
invitación clásica debería utilizar textos más formales o 
protocolarios, mientras que una invitación moderna puede 
permitirse fórmulas más coloquiales y espontáneas. Dentro 
de estas normas básicas, el texto puede personalizarse por 
completo, de tal forma que se puede poner desde 
únicamente los datos esenciales (nombres de los 
contrayentes, lugar y hora de la ceremonia y celebración) 
hasta frases que aludan a la historia de cada pareja o a los 
sentimientos que les produce anunciar su enlace. A 
continuación, os mostramos varios ejemplos: 


CL familia y lafamilia 
(Je complacen en participarles A matrimonio de 
y 


Y tienen el honor de invitarla a la ceremonia religiosa 





ean CY 4 
gue de celebrará O), M a las haras del dha de 
en la parreg NA ubicada en 








de la ciudad de 


AD? 
DPanquete en restaurante 
(Je ruega con HY NAAN, 


o 
Ciudad Y fecha. 


y 
Junto con nuestros padres (nombre de padres opcional) 
Q Jenemos el placer, de comunicarles nuestro próximo enlace matrimonial 
que secelebiariel de alas enlacopilla =. 
Deseamos que nos acompañen en este dia p que estén presentes en la celebración que 
tendhá lugar, en 
Qudad fecha, 














Enlace de__ y 


Tenemos el placer de invitaros a nuestra boda, 
que celebraremos el próximo día 15 de agosto, a las 17:15 horas, 


en la capilla 


A continuación cenaremos todos juntos a las ________ horas, 


en 


Se ruega confirmación. 


Ciudad y fecha. 


El día de del presente año a lag 19:30 horas 


INOS CASAMOSI 


y nos gustaría que nos acompañaseis en este día 
en el ayuntamiento de 
Después lo celebraremos todos juntos en 


Se ruega confirmación. 


Y 





UN 1 DE JULIO NOS CONOCIMOS Y 5 ANOS DESPUÉS NOS CASAMOS. 
Y DESEAMOS COMPARTIR CON VOSOTROS NUESTRA ALEGRÍA 
EN UN DÍA TAN ESPECIAL. 


Os esperamos eS de ; 


a Jas horas en ; 





DONDE Nos CASAREMOS MEDIANTE UNA CEREMONIA CIVIL 
Y DESPUES Lo CELEBRAREMOS. 


INO PODÉIS FALTAR! 


La entrega de las invitaciones se establece unos tres meses 
antes de la fecha del enlace, aunque este plazo solo es 
orientativo, ya que depende de vuestro calendario y vuestra 
disponibilidad. Por ejemplo, si os casáis en junio y tenéis 
mucha familia fuera, la Navidad puede ser un buen 
momento para entregar las invitaciones. Aprovechad los 
actos familiares y las cenas de amigos para ir entregándolas 
si tenéis muchos invitados. Generalmente se entregan en 
mano, aunque el envío por correo es otra opción cuando os 
es muy complicado compaginar agendas con los invitados o 
si estos son un número muy grande. 


También, como detalle, se puede dar junto con la invitación 
un plano de localización del lugar de la ceremonia y/o de la 
celebración, así como indicaciones precisas en el caso de 
que se vaya a poner a disposición de los invitados un 


servicio de transporte colectivo para facilitar su llegada o la 
información de los hoteles para los y las invitadas de fuera. 


Elementos gráficos 


Más allá de las invitaciones, la boda puede estar llena de 
elementos gráficos que den unidad y un estilo propio al día. 
Mi recomendación es que penséis en un hilo conductor que 
os una a vosotros y que se vea reflejado en cada detalle que 
hagáis, como puede ser del entorno de los viajes, música, 
canciones o profesiones. O bien, algo relacionado con la 
manera en que os conocisteis. Las ideas son infinitas y si os 
paráis a pensar un rato seguro que dais con la temática 
perfecta para vosotros. 


Si no encontráis esta idea que unifique todo, siempre 
podéis recurrir a una gama cromática o tipografía concreta, 
o a un estilo que dé personalidad a vuestra boda. Los más 
recurrentes son: vintage, clásico, campestre o rústico, o 
romántico. Pero podéis saliros de lo habitual con estilos más 
divertidos como los locos años 20, bodas hípsters, o por qué 
no, una boda ochentera que la mayoría de invitados 
(jóvenes y mayores) hayan vivido. 


Aquí va un listado de los elementos gráficos más útiles el 
día de la boda: 


>> Ceremonia: 


Misal o programa de la ceremonia, en el que se podrá seguir la 


estructura de la misma. 
>> Banquete: 


Seating plan: El elemento donde los invitados podrán saber qué 


mesa les corresponde. Las seatting cards especifican qué silla, de 


esa mesa, deberán ocupar en el caso de que queráis organizar el 


orden de colocación de esta manera. 


N.2 mesa: elementos gráficos con el número o nombre de cada 


mesa y que va colocado sobre ella. 


Minuta o menú impreso: listado de los platos y bodega que se 


van a servir en el banquete y su orden. 


Web 


Porque a veces la espera se hace eterna y la ilusión es 
inmensa, podéis hacer que vuestro entorno participe de 
cada momento previo a la boda. Una página web puede 
contener la información básica, pero también nos permite 
albergar un foro o un blog para convertirse en el lugar 
donde ir contando cómo transcurre la organización o 
compartir momentos, anécdotas, fotografías y todo aquello 
que, en definitiva, os emociona. Lo más importante de todo 
es que esté actualizado para que refleje el dinamismo de los 
preparativos; un esfuerzo que conlleva tiempo y trabajo, 
pero cuyo resultado puede merecer la pena. 


Libro de firmas 


Durante la ceremonia se despertarán emociones y 
sentimientos en vuestros invitados y el libro de firmas será 
un elemento muy adecuado para recoger esas dedicatorias 


y pensamientos que tiempo después os encantará leer. Los 
formatos de los libros son diversos: artesanales, digitales, 
elaborados con técnicas de scrapbooking o con fotografías. 
Existen casi tantas opciones como gustos en la elección del 
álbum. 


Árbol de los deseos 


Se trata de una idea que va más allá del libro de firmas, y es 
una reminiscencia romántica de las notas de los 
enamorados o de las cartas a los seres queridos. Una 
escultura con flores de luz que permite a los invitados 
escribir sus mejores deseos y todo lo que esperan que el 
futuro os depare. 


Las notas son de papel vegetal, por lo que posteriormente 
se pueden enmarcar o guardar en álbumes para 
convertirse en un recuerdo. 


Photocall, chapas, rincones 
especiales y candy bar 


El photocall es ya un elemento más en las bodas; en el 
capítulo 4: La fiesta, ya hablábamos de su importancia, al 
ser uno de los puntos de mayor animación durante el baile. 
Su tematización puede conseguirse con la elección de un 
fondo original y con complementos como gafas, boas de 
plumas, pizarras, marcos y cualquier otro elemento que 
ayude a dar juego. 


Otros accesorios que dan un toque divertido a la 
celebración son las chapas con esas frases que os definen, 
que se han producido en grandes momentos de vuestra 
vida o que os encantan porque os hacen sonreír al 
escucharlas en boca de vuestros amigos. 


Si tenéis la intención de crear un ambiente muy especial 
para un momento determinado o porque simplemente os 
apetece que la celebración tenga un toque genuinamente 
romántico, podéis recurrir a la decoración de rincones de 
magia y encanto con globos de helio con luz, lámparas de 
papel, guirnaldas, farolillos acuáticos, etc. Todo ello 
combinado con adornos florales y detalles. 


El candy bar es un espacio único de ilusión, color y sabor, 
con gominolas, chocolates y dulces, que hará que los 
invitados disfruten aún más de la barra libre y el baile. Un 
rincón dulce se puede llevar a cabo muy fácilmente con 
botes de cristal y elementos decorativos. 


Muñecos de novios 


En la tarta de la boda no pueden faltar los muñecos de los 
novios. Hay diversas modalidades para estas figuras, desde 
los tradicionales muñecos de porcelana a nuevas ideas 
como figuras personalizadas que incorporan elementos 
identificativos de la pareja o miniaturas de los novios en 3D. 
Y si queréis saliros de lo tradicional, casi cualquier cosa que 
se os ocurra puede servir como muñecos de la tarta: chapas 
de gran tamaño, globos con forma de novios, caricaturas, 
etc. 


Detalles para invitados 


Las ideas de detalles para los invitados pueden ser infinitas. 
Manoletinas y alpargatas para que ellas disfruten al 
máximo del baile sin tacones; abanicos, paipáis y parasoles 
que nos ayuden a aliviar el calor...; todo personalizado y con 
una estética cuidada. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Pautas claves para escoger al fotógrafo adecuado 
Cómo elaborar un buen contrato con el fotógrafo 
El nuevo mundo del vídeo: tendencias y novedades 


Capítulo 12 
Sonríe 


Y después de un año de preparativos, de decisiones, de 
ilusiones y un poquito de nervios (de los buenos), de 
repente ya ha pasado la boda, así, en un abrir y cerrar de 
ojos. Por ello, en este capítulo hablaremos de la importancia 
de escoger a unos buenos profesionales de la fotografía y 
del vídeo, que sepan reflejar y plasmar los momentos 
vividos ese día y transmitir los sentimientos y emociones 
expresados por todos, de manera que os trasladéis a 
vuestra boda siempre que la reviváis a través de las 
imágenes. 


Captando recuerdos para toda la vida 


A lo largo de vuestra vida, habrá muchas ocasiones en las 
que desearéis rememorar los momentos más especiales de 
vuestra boda y tanto la fotografía como el vídeo serán los 
encargados de que retornéis a ellos siempre que queráis; 
de ahi la importancia de que el trabajo de estos 


profesionales sea de la mayor calidad posible, sin que 
tengáis que renunciar a disfrutar al máximo del día. 


Durante la boda es esencial que el fotógrafo sea una parte 
más de la organización, que se integre por completo con los 
demás profesionales que participan en vuestro evento, con 
el fin de que todo tenga un ritmo y un resultado perfecto. 
Para conseguir este objetivo, el fotógrafo debe ser capaz de 
captar todos los instantes que se sucedan durante el 
transcurso de la boda sin tener que provocarlos. La 
habilidad de un profesional para hacer su trabajo pasando 
desapercibido, sin portar grandes equipos o focos, va a 
ayudar a que tengáis vuestras imágenes sin que apenas 
notéis la presencia de su autor; además, lo mejor de todo, 
esas imágenes os mostrarán tal y como sois, y serán un 
retrato fiel de vuestro día sin necesidad de recurrir a 
posados dirigidos a los que no estáis habituados y que tal 
vez hagan que os sintáis incómodos. Las directrices para 
realizar una determinada pose puede que aseguren una 
gran foto, pero de nada sirve si vosotros no os reconocéis 
en esa actitud. Por tanto, lo más importante es la 
naturalidad, que los recuerdos de vuestra boda queden 
plasmados tal y como se sucedan, sin necesidad de posados 
artificiales ni de pasar más tiempo del necesario a las 
órdenes del fotógrafo. 


Que el trabajo de un profesional reúna todos estos 
ingredientes no implica necesariamente que los novios 
tengan que sacrificar demasiado tiempo. El día de la boda 
es de mucho disfrute para la pareja, pero pasa muy deprisa, 
por lo que es vital que el fotógrafo sepa sacar lo mejor de 
vosotros y consiga atrapar con la cámara tanto los grandes 
momentos de emoción como los pequeños detalles que 


conoceréis y disfrutaréis plenamente cuando tengáis en 
vuestras manos el trabajo terminado. 


La naturalidad y la habilidad del fotógrafo para captar los 
sentimientos al vuelo no están reñidas con que se le 
dedique el tiempo que sea necesario a haceros unas fotos 
en pareja; eso sí, siempre intentando captar los gestos y las 
miradas no fingidas, así como todas esas escenas que, al 
verlas de nuevo tiempo después, os llevarán directamente a 
las emociones que ese día estaban a flor de piel. Os 
aconsejamos planificar muy bien los horarios para que 
podáis disfrutar del cóctel con vuestros invitados, y hay 
muchos trucos para que al organizar la salida de la 
ceremonia ganéis tiempo para vuestro reportaje. Para 
saber más, puedes ir al capítulo 5: La agenda del día. 


Hay personas que, aun no gustándoles ser protagonistas de 
un reportaje fotográfico, llegan a disfrutar mucho de la 
experiencia si consiguen dar con un fotógrafo adecuado 
que les haga sentir cómodos. Esto refleja la importancia 
que tiene conocer al fotógrafo y su trabajo; sea cual sea el 
medio por el que contratéis este servicio, con anterioridad 
al día de vuestra boda, y sobre todo si la empresa donde 
contratéis el reportaje realiza más de una boda por día, es 
imprescindible que dejéis plasmado en el contrato el 
nombre del fotógrafo que acudirá ese día a vuestro enlace. 


b 


RECUERDA 


Conocer a la persona que ese día estará captando todos los 
momentos os ayudará a estar tranquilos, confiados y 
naturales. Una buena toma de contacto es realizar una 


preboda, lo que facilitará que el día del enlace todo fluya 
naturalmente. 


Aspectos que debéis tener en cuenta 
al buscar un fotógrafo 


Cuando busquéis el servicio de fotografía, encontraréis 
mucha variación de precio. El coste del servicio va a estar 
condicionado, por un lado, por la fama del fotógrafo, su 
categoría y caché, si se trata de un profesional destacado, y 
por otro, por los servicios incluidos dentro del presupuesto. 
Y aún más, ya que desde la aparición de los álbumes 
digitales, además de ser buenos fotógrafos han de ser 
buenos maquetadores, ya que la manera de contar la 
historia del día de vuestra boda será a través del diseño de 
cada página del álbum. 


Un paquete básico debería incluir el reportaje del día de la 
boda completo, que engloba la sesión en casa del novio y en 
casa de la novia, la ceremonia, el paseo, el banquete, los 
regalos y la primera parte del baile. También puede incluir 
la sesión preboda, que consiste en una sesión de fotos 
realizada días antes del enlace con un vestuario y en un 
ambiente distinto al del día de la boda, para que la pareja 
compruebe las sensaciones que tienen tanto frente a la 
cámara como frente al fotógrafo; esta sesión va a ser de 
utilidad para que el día B los novios se muestren mucho 
más tranquilos y relajados gracias a la confianza ganada 
previamente. Junto con este servicio, que cada vez se da 
más, otros elementos opcionales son la sesión posboda y el 
photocall. 


Para aquellas parejas que disponen de poco tiempo entre la 
celebración de la ceremonia y el banquete y no quieren 
perderse el momento de los aperitivos para estar con sus 
invitados, la opción posboda les brinda la oportunidad de 
hacerse un reportaje días después del evento. Esta sesión 
es mucho más desenfadada y tiene la ventaja de que puede 
extenderse sin las restricciones de tiempo a las que 
estamos sujetos el día del enlace. 


Cuando el tiempo imponga muchas limitaciones, una 
posibilidad es hacerse las fotos antes de la ceremonia. Esta 
opción es indicada para aquellas parejas que prefieran 
privacidad o simplemente deseen calmar los nervios y 
prefieran inmortalizar estos instantes previos a solas. 


Otro servicio adicional es el photocall, que tiene el objetivo 
de conseguir unas fotos divertidas durante el baile. Una 
idea es tematizar el ambiente, con elementos que ofrezcan 
los propios fotógrafos o que aportéis vosotros mismos con 
unos cuantos complementos y pidiendo en el lugar donde se 
celebre el banquete que se disponga una mesita para 
colocarlos. 


Una vez realizado el reportaje existirán varias modalidades 
de entrega; habrá fotógrafos que facilitarán una primera 
maquetación del álbum, opción muy recomendable, de gran 
ayuda a la hora de seleccionar las fotos y que además va a 
demostrar las dotes de maquetador del fotógrafo, un 
elemento que debe influir positivamente a la hora de 
contratar este servicio. 


Cuando os entreguen la primera maquetación del álbum, 
podréis hacer las modificaciones que deseéis y añadir o 
quitar fotos. Una vez realizados estos cambios, la segunda 
maquetación quedará pendiente de visto bueno antes de 


pasar a imprenta. Como alternativa, vosotros mismos 
podéis hacer el trabajo de preselección y elegir de entre 
todas las fotos de la boda las que más os gusten para 
componer el álbum. Es recomendable contar con copias 
más pequeñas para los padres y los familiares más 
cercanos. 


Muy importante es que al firmar el contrato del servicio de 
fotografía os aseguréis de que está establecida la entrega 
de la totalidad de las fotografías del día del enlace en alta 
resolución y sin marcas de agua, ya que, si no se especifica 
nada, la autoría de las fotos es siempre del profesional que 
las realice. Asimismo, es aconsejable realizar el pago del 
servicio en varias partes: una señal a la firma del contrato y 
el resto del pago cuando el trabajo sea entregado y sea 
satisfactorio. 


Imágenes con movimiento 


Al igual que se prefiere un fotógrafo con unas 
características concretas, en la búsqueda del técnico de 
vídeo se procurará buscar unas cualidades similares: 
principalmente, que se integre con el resto del equipo que 
trabaje ese día para conseguir un resultado óptimo y que 
apenas se note su presencia mientras realiza su trabajo. 


Si se tiene en mente hacer un vídeo muy elaborado y con 
mucha participación de los invitados, se perderá la 
espontaneidad y la grabación robará protagonismo al 
evento. Es preferible que, al igual que para las fotos, el 
profesional de vídeo pase desapercibido y grabe las cosas 


tal y como sucedan a lo largo del día, con objeto de que el 
resultado sea lo más fiel y natural posible. 
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Es mejor opción que los vídeos no sean demasiado largos y 
que contengan resúmenes integrales del día de la boda con 
una duración máxima igual a la de una canción elegida por 
vosotros mismos; se pueden incluir dos tipos de resúmenes, 
uno más romántico y otro más divertido de lo más 
destacado del día, que puedan ser mostrados de forma 
amena a familiares y amigos, de tal manera que podamos 
visualizar directamente la parte que nos interese de forma 
independiente. Además de estos dos resúmenes puede 
haber otro apartado con los vídeos brutos o con la boda 
completa editada, donde tengáis acceso a cada parte del 
día, desde la lectura de una amiga en la ceremonia hasta 
imágenes del baile con el sonido real. Las opciones siempre 
deben quedar reflejadas y pactadas en el contrato. 


Las tecnologías audiovisuales permiten dar infinidad de 
enfoques a los vídeos de boda, desde cortometrajes o 
documentales realizados con técnicas de cine a piezas con 
formato de videoclip musical. También está tomando mucho 
protagonismo la contratación de un drone, siempre con un 
profesional cualificado. Las tomas desde el aire en una 
ceremonia o el aperitivo son espectaculares. 


Hablemos de dinero 


E 


CALCULADORA 


Los presupuestos de fotografía de boda oscilan entre 1.000 
y 3.000 €. Como en todo, encontraremos precios por debajo 
y por encima de estas cantidades, pero la media se sitúa 
entre estos valores. 


Los presupuestos de vídeo están entre 800 y 2.000 €. 


Cuando la misma empresa ofrece los dos servicios, suelen 
tener precios especiales por contratar las dos cosas con 
ellos. Si no lo tienen, podéis intentar pedirlo. 


EN ESTE CAPÍTULO 

Recorrido por los continentes: ¿qué podéis encontrar en 
cada uno? 

Presupuestos y cómo llevar a cabo la planificación 


Vacunación y documentación necesaria 


Capítulo 13 
El viaje más esperado 


Tras mucho tiempo calculando minuciosamente los detalles, 
cuando ya quedan atrás los momentos de decisión y ha 
llegado el esperado gran día, aún queda algo por disfrutar: 
la luna de miel; el merecido colofón a un tiempo 
emocionante e intenso. 


Mientras que los preparativos de la boda están enfocados a 
ser compartidos en compañía de amigos y familiares, el 
viaje es una de las partes de este proyecto que se disfrutará 
única y exclusivamente en pareja. Cuando los novios 
despiden al último invitado de la boda, comienza una nueva 
fase en forma de viaje: la luna de miel. Lo importante es 
tener la seguridad de que ese viaje no es uno más, sino que 
existen varias razones para que su recuerdo, 
conjuntamente con el de la boda, se os quede grabado para 
siempre. Es, independientemente del dónde y el cómo, un 
viaje especial, y como tal, ha de ser planificado. 


La primera razón, y la más poderosa, es la ilusión con la 
que se prepara, puesto que, sea cual sea el destino, que 
suele ser lo más complicado de decidir, todos sabemos que 


es un viaje diferente, cuya planificación conlleva un tiempo 
y una dedicación que son parte de su carácter único. 
Además, en algunos casos, se suele contar con un 
presupuesto algo mayor que para cualquier otro viaje 
realizado hasta la fecha y, en la mayoría de las ocasiones, 
contamos con el extra de días que nos corresponden por 
casarnos, lo que hace que pueda ser un viaje mucho más 
largo de lo habitual. 


¿Dónde nos vamos? 


Existen tres preguntas clave que ayudarán a la pareja en 
los primeros pasos encaminados a decidir cuál será el viaje: 


>> ¿Qué tipo de viaje queréis hacer? Para lo cual podéis contar con la 
ayuda de un profesional que os aclare lo relacionado con las alternativas 


posibles. 


>> ¿Cuánto os queréis gastar? Para lo que se debe haber definido el 


presupuesto que se destinará a ese fin. 


>> ¿De cuántos días disponéis? Dato muy importante para ver lo lejos 


que podemos ir y la superficie a visitar del destino elegido. 


>> ¿Cuál es el destino ideal? Para lo que se tendrán en cuenta variables 
como el mes en el que se desea viajar o las características 
individualizadas de cada país. En definitiva, respuestas destinadas a 
facilitar propuestas razonables y a acotar las diferentes posibilidades que 


se presentan. 


En cuanto a la elección de destino, puede que tengáis una 
idea clarísima pensada desde hace tiempo o que, por el 


contrario, os encontréis indecisos ante el reto de elegir un 
único lugar. En este segundo caso, siempre se puede optar 
por echarlo a suertes: hacer girar un globo terráqueo y 
elegir al azar, pero para los que prefieran tomar una 
decisión de forma mucho más cauta, lo más sencillo es 
empezar por evaluar las posibilidades que ofrecen los cinco 
continentes e ir descartando hasta dejar solo uno o, a lo 
sumo, dos. 


El mundo, pequeñas pinceladas 


La información que se tenga sobre los posibles lugares a los 
que se puede viajar es básica para hacer una buena 
elección. 


En el continente más cercano, Europa, una opción fácil es 
conocer alguna de sus capitales. Por el clima, será una 
apuesta segura entre mayo y octubre; y si además de un 
destino cercano, se busca que sea diferente e inaccesible, 
Escandinavia y los fiordos noruegos cuentan con esas 
cualidades. 


África suele ser una de las ideas fijas para aquellas parejas 
que tienen claro el destino. Un continente en el que hay que 
dejar a un lado los estereotipos para adentrarse en lo 
desconocido y en un buen número de opciones: un safari 
(un safari verde o uno fotográfico son estilos de 
vanguardia), los amaneceres y atardeceres de la sabana, la 
experiencia de la naturaleza y de la proximidad de los 
animales. Además, el viaje se puede complementar con 
playas paradisíacas, ya sean las de Seychelles o Mauricio o 
las playas sin explotar de Zanzíbar. 


Quizás el continente más inaccesible debido a la distancia 
sea Oceanía. Es aconsejable que se cuente con bastante 
tiempo y también con cierto presupuesto. Si es así, 
Australia y Nueva Zelanda son dos destinos maravillosos 
que se pueden hacer de forma separada o conjunta. 
Australia tiene grandes ciudades, como Sídney, y Nueva 
Zelanda es un país aún más virgen en el que disfrutar de la 
naturaleza plena. Una buena fórmula para recorrer estos 
países es hacerlo en autocaravana, con el fin de poder 
explorar libremente los paisajes. 


América del Sur tiene destinos muy solicitados, como 
Argentina, que ofrece un viaje muy completo de norte a sur. 
Cuba, y en general los países caribeños, son una opción 
clave por su cultura y por sus playas, si lo que se busca es 
descansar y estar junto al mar; y Costa Rica es un lugar 
donde se disfruta de la naturaleza en profundidad. El 
abanico de posibilidades en este continente es inmenso. En 
cuanto a América del Norte, Estados Unidos es una fuente 
inagotable de destinos por descubrir, tanto en la costa este 
como en la costa oeste, así como lo es también Canadá. 


Asia es, por cultura, religión, idioma y clima, el continente 
más antagónico, pero, precisamente por eso, llega a 
merecer la pena elegir alguno de sus países más 
emblemáticos: Tailandia, el bullicioso exotismo de Bangkok, 
la selva y las mejores playas de Asia; Vietnam, un país con 
más naturaleza, que cuenta con la bahía de Halong; los 
templos de Angkor en Camboya o China, un viaje que es 
recomendado realizar de forma guiada por razones 
idiomáticas, e India, un destino menos solicitado por los 
novios, pero que alberga zonas y monumentos 
impresionantes. Si además buscamos descanso, todos estos 


destinos complementan muy bien con las idílicas playas de 
Maldivas y sus famosos hoteles overwater. 


Una vez que se ha hecho un recorrido imaginario por los 
cinco continentes, se debe plantear cuáles son las fechas 
del viaje, cuál es el destino que más atrae y cuál es el 
presupuesto. El conjunto de las tres cosas definirá a lo que 
se puede optar. 


La planificación 


Existen muchas formas de planificar un viaje. Podéis 
hacerlo vosotros mismos, en cuyo caso Internet vuelve a ser 
una poderosa herramienta; podéis acudir a una agencia de 
viajes convencional; o podéis poneros en manos de un 
asesor de viajes que os acompañe durante todo el proceso 
brindándoos su experiencia de primera mano. 


En una primera fase, el asesor se reunirá con vosotros para 
recabar información y dirigiros, según vuestros gustos y 
opiniones, hacia el viaje perfecto. Os acompañará en la 
toma de decisiones, pero una vez que hayáis decidido el 
destino, seréis vosotros los que debéis dar ese valor 
añadido de ilusión al futuro viaje y los que pongáis la 
emoción en todos los preparativos. 


Muchas veces se comete el error de pensar en el viaje como 
si fuese un viaje convencional, que también puede ser 
maravilloso, pero hay que saber diferenciar, y tener en 
cuenta que lo que distingue unas vacaciones de la luna de 
miel es la emoción con la que se vive y con la que se va a 
recordar toda la vida. Asimismo, es importante que se 


planifique a gusto de los dos miembros de la pareja; en 
algunas ocasiones, los novios descubren que, aunque estén 
de acuerdo con el destino, también tienen intereses 
distintos, y lo importante en estos casos es que ambos 
sientan la misma ilusión y compartan las expectativas. 


No olvidemos que la principal característica de los viajes es 
que son intangibles. Un menú o un lugar para la ceremonia 
son elementos poco variables; sabemos cómo son, podemos 
hacernos una idea fiel de cómo serán el día de la boda. No 
ocurre lo mismo con los viajes, que no se ven, sino que se 
realizan. Difícilmente un viaje será igual a otro, aunque el 
destino sea el mismo que el visitado por una persona 
conocida; por eso, hay que procurar desligarse de las 
experiencias de terceros y huir de las ideas preconcebidas. 
Deben valorarse la situación política o las condiciones 
climatológicas de los sitios que nos gustaría conocer, pero 
en su justa medida. En resumen, lo importante es buscar 
asesoramiento e informarse bien de las condiciones reales 
de cada lugar, porque, en ocasiones, las cosas pueden serán 
muy diferentes a como pensamos. Y a la hora de elegir y 
contratar, sopesar mucho lo que nos gusta y el tipo de viaje 
que nos apetece realizar. 


A partir de la elección, lo más indicado es establecer una 
burbuja en torno al viaje y pensar que, sea cual sea el lugar 
elegido, será el mejor, porque lo habéis elegido basándoos 
en vuestras propias expectativas y, si es el caso, tomando 
como referencia la orientación de los profesionales 
presentes en la planificación. 


Cosas para tener en cuenta 


Habrá personas que hayan viajado mucho antes del viaje de 
novios y otras para las que este sea el primer gran viaje de 
sus vidas. En todo caso, vale la pena recordar ciertos 
consejos válidos para cualquier viaje como, por ejemplo, 
que es básico tener la documentación correcta y el 
pasaporte en regla con al menos seis meses de vigencia a 
partir de la fecha final del viaje, y que es imprescindible 
poner atención a la información sobre los distintos países 
que se van a visitar, sobre todo en lo relacionado a la 
necesidad de visado en alguno de ellos. 


A 


ADVERTENCIA 


Entre los requisitos de entrada en un país se encuentran 
también las recomendaciones sanitarias de la zona, cuando 
las hay. La información en materia de vacunas se encuentra 
disponible en la página web del Ministerio de Sanidad, así 
como toda la información referente a los servicios de 
vacunación internacional de nuestra provincia. Este tipo de 
requisitos no deberían ser una razón para cambiar de 
destino, aunque las parejas que, por ejemplo, estén 
pensando en ampliar la familia inmediatamente después del 
viaje, deben tener en cuenta que un posible contagio 
cursará con un período de incubación que requerirá 
vigilancia y se extenderá por un tiempo tras la fecha de 
regreso. 


A la hora de aceptar un presupuesto o tramitar una 
reserva, comprobad con especial atención que todos los 
datos son correctos y coinciden con los consignados en el 
pasaporte. Una simple errata en un nombre es fuente 
potencial de complicaciones y contratiempos al gestionar la 
entrada en otros países. 
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Asimismo, es importante viajar asegurado. Algunas 
agencias ofrecerán un seguro, mientras que otras lo 
incluirán directamente en el paquete del viaje dada su 
importancia. Si el seguro ya viene incluido, es posible 
mejorar las condiciones, pero también hay que tener en 
cuenta que en muchos casos tenemos cobertura para viajes 
dentro de los seguros de hogar o de la propia tarjeta de 
crédito con la que se abona el viaje, por lo que tampoco es 
necesario duplicar. El seguro es un gasto adicional, pero 
siempre hay que pensar que, en caso de necesidad, resulta 
barato. Un seguro que no siempre se ofrece, pero que sí 
que hay que tener en cuenta, es el seguro de anulación. En 
el caso de los viajes de novios, la anulación es una 
posibilidad más remota que en otros viajes, pero aun así, 
existe, y este tipo de seguro se encarga de reintegrar las 
cantidades abonadas por causa médica de la pareja o de 
familiares ascendentes o descendentes directos. 


A 


ADVERTENCIA 


Por ultimo, hay que tener cuidado con desviar la atención 
hacia regalos o a las grandes ofertas de marketing. Un 
regalo o un precio puede ser muy llamativo, pero lo 
importante es no quedarse sin hacer el viaje que queriamos 
desde el principio debido a un reclamo comercial. Si 
elegimos con esos condicionantes, el viaje atipico y 
diferente no será tal, sino un viaje mucho mas 
estandarizado; puede que también sea un gran viaje, pero 


lo más importante es que la pareja, siempre que quiera y/o 
pueda, haga el mejor viaje: el que vosotros habéis soñado 
hacer desde el principio. 


Destinos de moda 


Memorias de África 


La elección entre Kenia y Tanzania a la hora de decidir el 
destino para una luna de miel de película es muy 
complicada. Así que, ¿por qué elegir pudiendo combinarlo a 
través de un vuelo en avioneta que posibilite la visita de dos 
de los mejores parques del planeta, Masái Mara y 
Serengueti? Durante el sobrevuelo está asegurado sentirse 
como Karen Blixen en Memorias de África. 


Continuando con el elemento aire, un vuelo en globo por 
Masái Mara al amanecer es algo que no tiene precio y si eso 
viene unido a disfrutar al aterrizar de un desayuno regado 
con champán en medio de la sabana es sin duda algo que 
difícilmente puede verse superado. 


Como alojamiento con encanto especial es muy 
recomendable el Hotel Ngorongoro Crater Lodge, que 
cuenta con unas vistas de escándalo a la caldera que tiene 
mayor concentración permanente de vida salvaje de todo el 
continente africano y con varias suites circulares inspiradas 
en las casas manyattai de los masáis. Al hilo de tribus, una 
experiencia menos típica es visitar a los bosquimanos. Y 
otra actividad única es un trekking por el Kilimanjaro, el 
techo de África. Hay diferentes rutas en función de la 


preparación física, siendo la más sencilla la ruta Machame. 
Para aquellos no dispuestos a realizar ningún trekking y 
que quieran disfrutar de unas preciosas vistas del Kibo, 
nada como visitar el Parque Amboseli. 


Otra alternativa nada convencional es incluir una visita al 
lago Victoria pudiendo llegar a bordo de un dhow a una isla 
privada donde es posible alojarse. 


Para el relax final nada como incluir una escapada a islas 
poco conocidas como son Funzi, Chale, Chumbe, etc., o 
para quienes la distancia ni el presupuesto son problema, 
se puede incluir una estancia en las islas Quirimbas o en las 
Seychelles. 


India y Maldivas 


India es un país fascinante de contrastes, exotismo, olor a 
especias y saris de colores. En el Rajasthan es como si el 
tiempo se hubiese detenido. Se mezclan lujosos palacios con 
vacas sagradas que deambulan por las calles. 


Aunque hayamos visto el Taj Mahal, su monumento más 
emblemático en fotografías, no hay nada como presenciar 
un amanecer in situ. En Jaipur se puede entrar al Fuerte 
Amber a lomos de un elefante y contemplar a encantadores 
de serpientes. En esta pintoresca ciudad es muy 
recomendable alojarse en Tree of Life Resort, donde ponen 
a disposición de los clientes elegantes villas con piscina 
privada y un esmerado servicio de mayordomía. 


Fatehpur Siri es un conjunto impresionante de templos 
digno de una visita de camino a Agra. 


Y para sentirse inmerso en el universo 007 de la película 
Octopussy nada como alojarse en el Taj Lake Palace 
Udaipur. 


Para aquellos que quieran vivir una autentica peregrinación 
sij, es obligado visitar el Golden Temple de Amritsar. 


Como colofón a esta propuesta, se recomiendan unos días 
en Maldivas. Desde el avión se obtiene una preciosa vista de 
los distintos atolones. Según la distancia, el traslado a 
dichos atolones se hace en lancha rápida o en hidroavión. 
Preciosas playas casi desiertas y lagunas con todos los 
matices posibles desde el azul al verde pasando por el 
turquesa. Se recomienda alojarse en un overwater en el 
hotel Anantara Veli Resort. 


Propuestas distintas que os dejaran 
con la boca abierta 


Propuesta nordica 


Laponia es una propuesta sorprendente y original para 
disfrutar de una luna de miel inolvidable. 


Además de contemplar unos firmamentos únicos con 
ocasión de las auroras boreales, o disfrutar de un agradable 
paseo en trineo tirado por huskies, Laponia nos brinda la 
oportunidad de visitar a los sami y degustar una cena típica 
en el interior de una yurta. 


Hoteles con especial encanto son Treehotel o Artic 
Treehouse Hotel, ambos suspendidos en árboles. 


Ice hotel es un hotel de hielo que propone una experiencia 
única. 

Jumbo Stay ofrece pasar una noche en el interior de un 
auténtico jumbo que se encuentra en tierra firme. 


Algo muy original es la propuesta de Sala Silver Mine, un 
hotel que tiene una suite a 155 metros bajo tierra en el 
interior de una mina. 


Kakslauttanen es un hotel que ofrece alojamiento en unos 
iglús de gran encanto con techo acristalado para poder 
disfrutar de las auroras boreales en vivo y en directo. 


Algo muy especial también es alojarse en una rorbu en 
Lofoten y combinarlo con una visita a Svalbard (círculo 
polar ártico) para contemplar osos polares. 


Antigua civilización egipcia 


Egipto es un país que cautiva tanto por su historia y 
arqueología como por su exotismo. 


Para disfrutar de una luna de miel de ensueño, nada como 
realizar el crucero MS Farah Nile Cruise que ofrece una 
atención inmejorable tanto en cuanto a visitas, como a 
comida y confort. Aprovechando la parada en Aswan es muy 
aconsejable alojarse en Anakato Nubian Houses, donde se 
puede desayunar a orillas del mítico río Nilo. 


Algo para recordar siempre es sobrevolar en globo el Valle 
de los Reyes al amanecer. Y como propuesta de alojamiento 
en Luxor es muy recomendable Al Moudira Hotel. Se trata 
de un encantador riad sacado de las Mil y una noches. 


Un experiencia que a nadie deja indiferente es la vivida en 
el Desierto Blanco, pudiendo acampar incluso y disfrutar 
del silencio y la paz que brinda el que para algunos es el 
desierto más bello del planeta. 


Como broche final, una parada en el Mar Rojo para 
disfrutar de todas las actividades acuáticas posibles. Un 
alojamiento recomendable es el Rixos Seagate Sharm. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Siluetas de la mujer 
Patrones y colores 
Cuidados especiales para lucir radiante ese día 


Capítulo 14 
El vestido de la novia 


Cuando una novia comienza la búsqueda de vestido, suele 
hacerlo con la ilusión de ser única. Por eso, la tarea de 
pedir cita en tiendas o talleres suele ir precedida de 
algunas horas ojeando catálogos, blogs y revistas de moda y 
buscando ese estilo, ya sea clásico, original o transgresor, 
que mejor nos encaje. 


El sector de la moda nupcial es muy diverso y, muchas 
veces, hasta que no nos encontramos ante el reto de tener 
que buscar el vestido ideal para nuestro día, no nos hemos 
ocupado especialmente de saber de tejidos, patrones y 
firmas. Puede tratarse incluso de un mundo totalmente 
desconocido y, por eso, Internet y las publicaciones 
especializadas van a resultar una herramienta fantástica. 
Siempre se ha dicho que una imagen vale más que mil 
palabras y la visualización de diferentes modelos nos va a 
ayudar a definir cómo nos gustaría vernos el día en el que, 
sin duda, vamos a ser el centro de todas las miradas. Para 
hacer más fácil la elección del vestido, he aquí algunas 
pautas. 


Al igual que en el mundo de la moda se diferencia entre 
estilos, y todos sabemos que no es lo mismo un look para 
una cita informal entre amigos que para una cena de gala, 
en lo relativo a vestidos de novia existen diferentes estilos 
según las distintas formas de celebración; así, se suele 
categorizar entre vestidos adecuados para una boda 
religiosa o una boda civil, una boda de día o de noche y una 
celebración más o menos informal. No obstante, al margen 
de protocolos y fórmulas encorsetadas, hay una máxima 
que siempre debiera respetarse: sé tú misma. 


Vuestra boda es un acontecimiento en el que no deberíais 
dejar de reflejar cómo sois. Puede que vuestra ilusión sea 
casaros en una catedral, pero no por ello tenéis que ceñiros 
a buscar el vestido que se supone que debería llevar una 
novia en un entorno así; o al revés, queréis casaros en la 
playa, pero siempre habéis soñado con un vestido de gran 
volumen. Tu boda tiene que ser como tú quieras, los 
protocolos ese día los marcas tú. Aun así, el dejaros llevar 
de la mano de profesionales os ayudará y orientará para 
que todo tenga un equilibrio y el resultado sea el deseado: 
una novia radiante y fiel a sí misma. 


Una novia puede sentirse identificada con un estilo muy 
claro y ser clásica, sofisticada o innovadora; puede 
identificarse con una época histórica, y ser una amante de 
los glamurosos años cincuenta o la liberal década de los 
setenta; o incluso tener muy claro que quiere un vestido 
con volúmenes o, por el contrario, que quiere ser una novia 
con smoking y marcar silueta como signo de sofisticación. 
No hay un canon establecido y, por eso, lo más importante 
es buscar pistas que nos ayuden a dar forma real a esa idea 
que tenemos en la cabeza. 


Se puede partir de ciertos parámetros claros: una silueta, 
una caída o un estilo, y a partir de ahí, configurar el vestido 
o traje que mejor se adapte a nuestra idea. Por ello, se debe 
confiar en personas que nos asesoren y aportarles todos los 
detalles sobre la boda: si será civil o religiosa; si se 
celebrará en un ayuntamiento, en un jardín o en la playa, o 
si es en una gran catedral, una iglesia o en una pequeña 
ermita; etc. A través de una serie de entrevistas, vuestros 
asesores se formarán una idea del conjunto de detalles, de 
vuestra personalidad y fisonomía, para así aportaros 
propuestas sobre el corte, diseño y línea más adecuados. 
No obstante, independientemente de los consejos, la 
elección final siempre será vuestra, de ahí la frase tan 
manida, aunque no por ello menos cierta, de “la novia hace 
al vestido, no el vestido a la novia”. 


Patrones y tejidos 


Una novia no es un maniquí, y clasificarla en tres o cuatro 
tipos de patrones o estereotipos es algo que no ayuda. La 
novia debe ser tratada de manera única y personal, aunque 
hay ciertos patrones que ayudan a definir el corte que 
mejor os sienta. Lo principal es ver lo que se puede 
destacar de cada novia y sacarle así el máximo partido: un 
bonito escote, unos hombros rectos, una cintura estrecha. 


Si tienes un escote bonito puedes destacarlo con un corte 
pico, más clásico; uno cuadrado más medieval o un escote 
barco que deje al descubierto las clavículas. Si no es así, 
puedes optar por un escote cerrado y centrar toda la 
atención en la espalda; no hay novia más elegante que la 


que lleva una espalda pronunciada, y si a esto le añadimos 
una manga pegada le daremos un toque más sofisticado. 


Los hombros permiten también jugar a destacarlos. Cuando 
son rectos, con finos tirantes o escotes halter, aunque luego 
se pueden velar con finos chantillí o tules muy sutiles para 
que no sean tan evidentes. Si son más redondeados, se 
sugieren escotes más escapados, pedrerías estilo joya que 
dibujan mangas o mangas con efecto hombrera que 
provoquen líneas rectas. 


La cintura es otro de los puntos clave. Siempre es bonito 
destacarla y dibujar así una figura más femenina. Si es 
estrecha, se le puede dar un gran volumen desde ella o un 
efecto reloj de arena. Si es más bien ancha, se puede 
dibujar con cortes estratégicos que la perfilen como si de 
un efecto óptico se tratase. 


En cuanto al pecho, tanto si la boda es civil o religiosa, no 
hay que olvidar que se trata de una ceremonia, por ello, 
debe pasar lo más desapercibido posible, que nunca sea el 
centro de atención de todas las miradas. 


Sobre las telas, los tejidos con grandes caídas como los 
crepes y satenes dibujan al máximo la silueta de una 
manera natural, mientras que brocados, gazares y los 
mikados más tradicionales se convierten en aliados para 
trabajar sobre la propia novia, jugando así a destacar lo que 
más nos interese de su figura. 


Sin embargo, ni todos los diseños, ni todas las fisonomías 
pueden plasmarse en todos los tejidos. La personalidad y el 
físico de la novia mandan, y los bocetos definen un look que, 
con el tejido y complementos adecuados, hablan por sí 
mismos. 


Vestidos cortos 


Los tiempos han cambiado mucho, y sobre todo con el auge 
de las ceremonias civiles y menos protocolarias, son más las 
novias que se decantan por el uso de vestidos cortos. No 
hay ninguna restricción al respecto. Esta apuesta puede ser 
genial sobre todo para una boda temática, si con ello se 
recrea, por ejemplo, esa maravillosa atmósfera de los años 
cincuenta. 


Velo y cola 


En las bodas religiosas la cola es casi fundamental en el 
look de la novia, pero no tenemos que pensar en algo muy 
voluminoso. Dependiendo del tamaño de la iglesia, podrá 
ser más o menos exagerada. 


En cuanto al velo, es tradicional en una boda religiosa. 
Desde los más clásicos velos amantillados, de tul ilusión, 
mantillas de bolillos, encaje o guipures, hasta los más 
actuales tules de seda con caída. Cualquier opción es 
buena, depende más del estilo del vestido y del propio gusto 
de la novia que de las tendencias del momento. 


Zapatos 


El mundo del calzado para novia ha dado un giro de 180°. 
Si antes no se salía del clásico zapato blanco con variación 


de tacón y forma (aunque no mucha), ahora se ha 
convertido en el broche de color y en el complemento que 
las novias aprovechan para dar su toque de personalidad al 
look escogido. 


Todo vale. Desde los stilettos más tradicionales, con los que 
nunca te equivocas, a hormas más geométricas, con 
mezclas de color, que confieren un remate transgresor a 
todo el conjunto. 


Complementos 


Estos son la guinda del pastel y por ello es aconsejable 
elegirlos al final. Una vez escogido el vestido, los zapatos, el 
peinado y el maquillaje, veremos poco a poco si menos es 
más o si, por el contrario, los complementos mejoran el 
conjunto. 


No dudes en preguntar y en pedir ayuda, pero no olvides 
que es tu sueño y, sobre todo, que algunas normas están 
para saltárselas. 


Un ejemplo de complemento menos típico son los guantes. 
Estos son elegantísimos y rematan un look, sobre todo si el 
vestido es un estilo años veinte, treinta o cincuenta; 
siempre arrugados por debajo del codo, de ante o cabritilla 
y en sus tonos naturales. 


Peluquería y maquillaje 


No debe preocupar tanto que el peinado y el maquillaje 
cuadren al máximo con el diseño del vestido; aunque todo 
lleva un fino hilo conductor, que consiste en que no cambien 
en exceso la fisonomía de la novia, de manera que esta 
pueda reconocerse a sí misma. 


Hablemos de dinero 


E 


CALCULADORA 


La media de coste del vestido para las marcas más 
conocidas ronda entre 1.400 y 3.000 €. 


Si quieres un vestido totalmente a medida y hecho por un 
diseñador reconocido, el precio rondará entre 3.000 y 
7.000 €. 


Los diseñadores más importantes sacan colecciones para 
algunas marcas y aquí el coste baja, ya que no sería un 
vestido exclusivo. 


Si estos precios te parecen demasiado, ya que no valoras 
tanto esta partida de la boda, te recomendamos otras 
opciones mucho más económicas; tendríamos vestidos 
desde 250 €: 


>> Outlets. 
>> Liquidaciones de temporadas pasadas. 


>> Portales de venta de vestidos de segunda mano, como eBay y 


Nuptialista. 


El alquiler es otra opción si no tienes especial ilusión por 
guardar tu vestido tras la boda. Cada vez hay más tiendas 
especializadas y los precios rondan desde 200 hasta 800 €; 
los más caros dependen de si es alquiler estreno/primera 
puesta, grandes firmas o reconocidos diseñadores. Muy 
importante: firmad un contrato y dejad reflejados por 
escrito puntos tan importantes como motivos de la no 
devolución de la fianza, número de pruebas y arreglos del 
vestido por parte de la modista. 


Cuidados especiales para ellas 


El día de la boda la novia luce radiante y gran parte de ese 
brillo es la felicidad tan intensa que se vive ese día. Sin 
embargo, también tienen que ver bastante los cuidados 
especiales para cuerpo y piel semanas antes a la boda. Os 
dejo algunos de estos servicios que os pueden ayudar a que 
ese día deslumbréis: 


>> Cuidado del cabello: si estais pensando en lucir un recogido, la mejor 
opción es dejarse el pelo largo. Cuidado con los cortes de pelo radicales 


los meses antes del enlace. 


>> Limpieza facial/cuidado de la piel: estos tratamientos son ideales para 
que tu piel tenga luz y elimine cualquier imperfección o signos de 
excesos en los últimos días. La mejor opción es realizarlos 15-20 días 


antes de la boda para dar tiempo a la piel a asimilar el tratamiento. 


>> Manicura: la mejor opción son las manicuras permanentes, que 
aguantan tanto el día de la boda como el posterior viaje. El gel suele ser 


la mejor opción. 


>> Depilación. 


>> Peluquería y maquillaje: con el vestido escogido, ya puedes ir 
pensando qué tipo de peinado o recogido resultará adecuado. Tanto en la 
peluquería como en el maquillaje, lo más importante de todo es que seas 
tú misma. Muchas veces, por intentar lucir algo más “especial”, se corre 
el riesgo de ser otra persona, no reconocerse y sentirse “rara”. Sé tú 
misma. Si eres de las de llevar el pelo suelto, ¡adelante! Los recogidos no 
son obligatorios en las bodas. Si eres una chica que se maquilla en 
abundante a diario, no te cortes. Atrévete a emplear tu barra de labios 


de color rojo. Lo importante es no perder tu esencia ese día. 


Además de estos tratamientos en general, las novias suelen 
interesarse también por tratamientos rejuvenecedores y 
por regímenes de todo tipo para cuidar su silueta. Sin 
embargo, no es aconsejable preocuparse demasiado con 
dietas muy estrictas ni obsesionarse con adelgazar a 
cualquier precio. Lo primero es estar sanas y fuertes en 
todo momento, así que, prioritariamente, antes de 
cualquier tipo de tratamiento, mi recomendación es que 
hagáis algo de ejercicio físico; que tengáis una dieta 
equilibrada y compensada (si puede ser controlada por un 
nutricionista), que bebáis mucha agua y un buen masaje 
relajante en pareja. 


A 


ADVERTENCIA 


Cuidado con: 


»> Dietas no controladas. 


>> Baños de sol. 


>> Tratamientos agresivos para la piel. 


»> Tratamientos la semana anterior a la boda. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Protocolos para ellos en la vestimenta 
Presupuestos y diferentes opciones económicas 
Cuidados especiales para lucir radiante ese día 


Capítulo 15 
El traje del novio 


En el capítulo anterior, hemos visto que el vestido de la 
novia es una pieza única que hay que elegir con sumo 
gusto, ya que, sobre todo, se trata de un elemento de alto 
valor sentimental, que atraerá todas las miradas y cuyo 
recuerdo quedará para siempre. Exactamente lo mismo 
pasa con el traje del novio, cuya elección debe hacerse con 
todo mimo y cuidado. 


Cada vez son más los novios que, al igual que las novias, se 
preocupan por su imagen ese día; quieren verse 
favorecidos, para lo que el traje elegido debe adaptarse a 
su estilo y fisonomía, guardando siempre la máxima de que, 
cualquiera que sea la elección, el novio debe ir elegante, a 
la vez que no hay razón para que no pueda ir sobrio, casual 
o divertido, si es su gusto. Todo depende de su estilo y del 
tipo de boda. 


Reglas generales 


Para bodas clásicas y formales, y generalmente religiosas, 
son muchos los que se decantan por el chaqué en color 
oscuro. Aunque antes se reservaba para ceremonias de 
mañana, desde hace tiempo también se elige para 
ceremonias de tarde y noche. Si el chaqué es la elección del 
novio, el protocolo dicta que también pueden llevarlo el 
padrino y los testigos, pero hay bodas en las que no se 
tienen en cuenta estas restricciones y lo llevan los padres 
de ambos contrayentes, los hermanos, e incluso algún 
amigo íntimo de la pareja. 


El chaqué se compone de levita, pantalón, camisa, chaleco, 
cruzado o recto, y corbata. El más clásico es el compuesto 
por levita negra y pantalón gris con rayas, sobre todo para 
ceremonias de tarde o noche, pero ya se imponen otros 
colores como el azul o el gris. El pantalón no llevará 
cinturón, en todo caso, tirantes. La camisa debe ser blanca 
para que haga contraste, sin bolsillo, cuello italiano y doble 
puño que se cerrará con gemelos. Como detalle especial, el 
novio puede llevar el chaleco y la corbata en un color 
diferente al resto de los invitados que también vistan 
chaqué; la tendencia son los colores lisos y también los 
llamativos. Se puede llevar un pañuelo como complemento 
y los zapatos deben ser negros, tipo Oxford y con cordones. 


Para ceremonias de día o de tarde que no sean religiosas, 
pero en las que el novio quiera un traje diferente sin tener 
que recurrir al chaqué, se puede optar por la semilevita: 
una americana más larga que la de un traje, con corte 
nupcial en la parte delantera. Al igual que el chaqué, se 
puede elegir en azul o gris para bodas de día y en colores 
oscuros para bodas de noche, siempre con pantalón a 
juego. También se combina con camisa blanca y chalecos y 
corbatas de color. 


A pesar de que es una opción que hasta ahora estaba 
relegada a otro tipo de eventos y desde el punto de vista 
protocolario no tiene cabida en las bodas, es cada vez más 
habitual que los novios elijan un traje de etiqueta o 
esmoquin cuando celebran la ceremonia por la tarde, sea 
civil o religiosa. 


El esmoquin más clásico es el de color negro, pero también 
puede usarse el azul noche, con solapas en seda, del mismo 
o diferente color. La camisa, en color blanco, llevará cuello 
esmoquin, los botones en blanco o forrados con el mismo 
tejido y color que las solapas, y tendrá puños dobles que se 
abrocharán con gemelos. Para completar el conjunto, el 
esmoquin puede llevar chaleco o fajín, a gusto del novio. Si 
se elige fajín, este será de seda y del mismo color que las 
solapas, y si se viste chaleco, será de seda o del mismo 
tejido que el resto del conjunto. 


El detalle diferenciador del esmoquin lo pone la pajarita, en 
negro o a juego con el color de las solapas. Es importante 
elegir adecuadamente el tamaño y el lazo. También se 
puede añadir al conjunto un pañuelo blanco o el prendido a 
juego con el ramo de la novia, nunca ambas cosas a la vez. 


La opción preferida, de uso más extendido, es el traje de 
chaqueta, por su comodidad y versatilidad. Si existe una 
ventaja en este tipo de traje es que en sus versiones más 
sobrias podrá utilizarse en más ocasiones y se le dará un 
aire completamente diferente con tan solo cambiar el color 
de los complementos. 


El novio puede elegir llevar chaleco y corbata a juego, en su 
versión más formal, u optar por un traje oscuro con camisa 
blanca, sin corbata, con pañuelo en el bolsillo, en 
ceremonias muy informales y veraniegas. Los novios incluso 


tienen la posibilidad de apostar por alguna tonalidad de la 
gama de blancos, color que hasta hace poco estaba 
reservado para las novias, si la ceremonia se celebra en la 
playa o el blanco es el color elegido como emblema de la 
boda. 


Si el novio pertenece a un cuerpo de seguridad del Estado 
(policías, militares, guardias civiles) puede lucir el 
uniforme de gran gala ese día. Si esta es la opción elegida, 
deben tenerse en cuenta los elementos e insignias 
diferenciadoras reguladas para el uniforme que se va a 
vestir. 


En definitiva, el novio, lejos de tener pocas opciones, 
dispone de todo un abanico de posibilidades para elegir y 
ser el centro de atención debido a su elegancia. 


Hablemos de dinero 


E 


CALCULADORA 


Los rangos de precios son muy variables debido a los 
diversos factores que hacen que el coste del traje sea 
mayor o menor. La media ronda entre 1.000 y 2.000 €; con 
presupuestos menores se adquieren trajes básicos, y con 
presupuestos muy por encima, modelos de marcas y 
diseñadores de renombre. 


Si queremos un buen traje, pero no queremos destinar 
tanto presupuesto a esta partida, existe la opción del 
alquiler, en un rango desde unos 70 hasta 400 €. 


Cuidados especiales para ellos 


Cada vez son más los hombres que se preocupan por su 
aspecto físico en su vida diaria y contribuyen así a que esta 
faceta se extienda en nuestra sociedad. Por ello, también 
hay cuidados muy demandados en el sector masculino para 
el día de la boda: 


>> Depilación. 
>> Peeling. 


>> Cuidados de la piel y del cabello. 
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CONSEJO 


Como en el caso de la mujer, lo más recomendable para un 
buen cuidado del cuerpo es una buena y equilibrada 
alimentación, beber agua, un poco de ejercicio y el casi 
obligado masaje relajante. 


Los decálogos 


EN ESTA PARTE... 


Aqui vas a leer todas las cosas que nadie te ha contado sobre 
las bodas y que marcarán la diferencia entre hacer que tu boda 
sea la boda perfecta para vosotros, que es lo importante, o un 
resultado inesperado. Encontraréis claves para el éxito y 
también unas cuantas cosas de las que tendréis que huir sin 
mirar atrás. Estad atentos, pues posiblemente encontréis aquí 
algunos de los puntos más importantes de todo el libro. 


EN ESTE CAPÍTULO 


Trámites fundamentales con los proveedores 
Qué hay que dejar planificado y anotado 


Consejos para teneros en cuenta el uno al otro; la boda 
es de los dos 


Capítulo 16 


Los diez secretos para una 
boda perfecta 


Tal y como expliqué al principio del libro, la boda perfecta 
no creo que exista en términos generales, sino que hay una 
boda perfecta para cada pareja que se casa, porque cada 
persona y cada relación son diferentes. Sin embargo, sí que 
existen algunas pautas comunes que os servirán a cada 
pareja que estéis leyendo este libro con el propósito de 
crear vuestra boda ideal. Este capítulo se ocupa de la toma 
de decisiones y de asuntos y detalles que facilitarán la 
organización del evento durante el año de plazo que hemos 
contemplado a lo largo del libro. 


El brainstorming, lo primero 


Antes de coger el teléfono para empezar a contactar con los 
diferentes servicios que vayáis a necesitar es más 
importante coger papel y boli y hacer una lista de lo que 


necesitéis o con lo que os gustaría contar. Esto os ayudará a 
estructurar vuestra cabeza y a seguir un orden, así como a 
descartar ideas que, una vez vistas en el conjunto de los 
servicios, no sean tan importantes para vosotros. 


Realizad un presupuesto general 


Esta es la parte “menos bonita” de planificar vuestra boda, 
lo sé, pero es sin duda una de las partes que más os va a 
permitir tomar decisiones mucho más fácilmente y sabréis 
dónde está vuestro límite a la hora de contratar servicios 
extras para ese día. Para vosotros, será un alivio apoyaros 
en datos objetivos cuando tengáis que ir tomando tantas 
decisiones subjetivas o personales como se plantean para 
este día. 


Buscad asesoramiento profesional 


En países como Estados Unidos es impensable organizar 
una boda sin la ayuda de un profesional; de hecho, lo 
primero que busca una pareja allí cuando decide casarse es 
“su” wedding planner. Contar con la experiencia y el buen 
hacer de un profesional en el sector de las bodas siempre 
os va a garantizar que estéis más tranquilos durante el 
proceso de la organización y, sobre todo, os evitará esa 
desagradable sensación de no saber si se os olvida algo, de 
si cada servicio elegido estará bien, tendrá buen precio o 
será serio y profesional. Además, puede ayudaros en 


muchas decisiones con un punto de vista más objetivo y, al 
mismo tiempo, mirando siempre por vosotros y por vuestros 
gustos. 


Contratar un wedding planner es un alivio y una fuente de 
tranquilidad que hará que viváis de otra forma cada 
momento de la planificación y de la propia boda, siempre 
respaldados y arropados ante cualquier duda y dilema que 
os surjan. 


Con vuestros proveedores, todo por 
escrito 


Entre toda la vorágine de decisiones, llamadas, citas, 
presupuestos, es bastante previsible, por habitual, que os 
encontréis con deficiencias en la comunicación o incluso 
malentendidos con vuestros proveedores. Esto ocasionará 
situaciones desagradables, sofocones, o sorpresas en las 
facturas. 


Aseguraos de que cualquier confirmación de servicios, 
horarios y presupuestos se haga por escrito, vía correo 
electrónico o postal, para curaros en salud y poder 
agarraros a algo sólido a la hora de actuar o en caso de 
desencuentros. Os ahorraréis más de un mal trago. Mi 
consejo es que siempre realicéis contratos y que quede todo 
en papel y firmado por las dos partes. 


Las decisiones son de los dos 


Os casáis. Así, en plural. Y por ello es muy importante que 
vuestras mutuas opiniones cuenten y, sobre todo, que os 
tengáis en cuenta el uno al otro para la toma de decisiones 
sobre los asuntos de ese día. Bien es cierto que en algunos 
temas se habrá de decidir individualmente, sin necesidad 
de la aprobación del otro, como, por ejemplo, a quién 
invitar a la boda. 


Lo bonito de la organización y de los preparativos es 
recorrer ese camino juntos y que ambas partes se sientan 
implicadas y relevantes para ese día. Porque eso es justo de 
lo que tratan las bodas. De vosotros y vuestra historia de 
amor. La de los dos. 


= Je 


No os agobieis con los detalles 


Ningún invitado sabe qué teniais previsto y nadie espera 
nada mas que pasar un dia agradable con vosotros; veros 
felices; comer, beber y bailar. Si ya tenéis el restaurante, la 
ceremonia y el disc jockey, las demas cosas son secundarias 
y no hay nada obligatorio. 


Son muchas las parejas que quieren personalizar tanto su 
boda que caen inevitablemente en el estrés, ya que es facil 
agobiarse con un sinfin de detalles y elementos que, si no 
estan, nadie va a echar en falta. Si os va a causar mas 
nervios que otra cosa, pasad de los detalles y centraos en lo 
verdaderamente importante. 


Realizad la agenda del día y 
difundidla 


Dos semanas antes de la boda, conviene dejar definida la 
agenda del dia. Esto implica hacer un repaso de todo lo que 
va a pasar ese dia y marcar los tiempos en los que va a 


pasar. 


A continuación expongo un símil de agenda ficticia con los 
horarios y servicios que no suelen faltar en ese dia, por el 
orden en el gue se suele suceder. Tenéis mas tipos de 
agendas en el capítulo 5, la agenda del dia. 


>> 


» 


>> 


>> 


>> 


>> 


>> 


» 


>> 


>> 


» 


>> 


08:00 - Maquillaje y peluquería 

10:00 - Fotógrafo/vídeo a casa del novio (C/ ... n.2 ... piso...) 
11:00 - Fotógrafo/vídeo a casa de la novia (C/ ... n.2 ... piso...) 
11:30 - Llegada del coro (ensayo general) 

12:10 - Llegada de invitados al lugar de la ceremonia 

12:25 - Llegada de la novia 

12:30 - Ceremonia 

13:30 - Fin de ceremonia 

13:45 - Salida de autobuses hacia el restaurante/finca 
14:30 - Aperitivo 

15:30 - Banquete 


18:00 - Sobremesa. Sorpresas y regalos 


>> 19:00 - Baile 
>> 21:30 - Recena y salida primer autobús 


>> 00:00 - Fin de baile y salida de autobuses 


Es bastante probable que tengáis más proveedores 
(fotomatones; photocalls; grupos en directo; candy bar...). 
En ese caso, tan solo completad el listado con el horario de 
sus llegadas. 


La semana anterior a la boda (lunes o martes) enviad este 
documento a todos los proveedores implicados (fotógrafo; 
videógrafo; autobuses; restaurante; coro; disc jockey) para 
aseguraros de que cada proveedor está al tanto de sus 
horarios y estéis tranquilos en cuanto a que todos manejan 
la misma agenda. 


Como consejo extra, en la última línea de vuestra agenda es 
interesante dejar apuntado el teléfono de cada proveedor 
para recurrir a él en caso de necesitarlo ese día. 


Y aunque sé que lo he nombrado ya en varias ocasiones, 
podríais olvidaros de todo esto y borrar este apartado si 
tenéis un coordinador de bodas que se encargue de todos 
estos detalles. ¿A que solo de pensarlo se quita el estrés? 


Protocolo para la ceremonia 


Otro punto importante, y en el que curiosamente Casi 
ninguna de nuestras parejas piensa hasta que llega esa cita, 
es el tema de los protocolos del día de la boda. 


En el capítulo de la ceremonia ya hemos profundizado en 
todas las posibilidades que tenemos a la hora de realizar las 
entradas, ubicaciones y salidas dentro de la ceremonia. 
Ahora pensad qué os apetece para vosotros ese día y 
estableced un pequeño plan para que esto suceda. Cosas 
para tener en cuenta: 


ENTRADA DE CEREMONIA 


>> 


>> 


>> 


>> 


» 


>> 


>> 


» 


>> 


Quién lleva los anillos y arras. 
Quién va a estar recibiendo a los invitados cuando vayan llegando. 


Cómo os vais a sentar en la ceremonia (los novios solos/con los 


padrinos/con padrinos y contrapadrinos). 
Entrada de contrapadrinos y niños, si hubiera. 


Entrada del novio a la iglesia con madrina o el novio espera en el altar 


sin entrada. 


Los invitados y el novio reciben a la novia fuera de la iglesia o espacio 


de ceremonia. 


Los invitados reciben a la novia dentro del espacio de ceremonia. En 


este caso, ¿quién se encarga de ir haciéndoles pasar? 


Entrada de la novia. ¿Quién se encarga de cerrar las puertas? ¿Habrá 
algún familiar o amiga que le ayude a colocar el velo? Como consejo, 
siempre está bien tener un poco de agua para poder mojarse los labios 


antes de su gran entrada. 


Encargado de avisar al coro cuándo tiene que tocar las entradas con 


las canciones escogidas. 


SALIDA DE CEREMONIA 


>> Encargado de ir haciendo salir del lugar a los invitados. 
>> Encargado de repartir pétalos de flores, confetis, etc. 
>> Fotos de grupo en el altar. Si hay fotos de grupo, tened preparada la 


lista de todas, para agilizar. 


>> Coche de los novios preparado en caso de que hagáis la salida directa. 


Como os digo, son detalles en los que está bien pensar 
antes de la boda para que cuando os veáis en esa situación 
no os sintáis superados ni os bloqueéis. 


Escoged canciones que os lleven 
volando 


No me cansaré de decirlo, la música de ese día es crucial y 
cada tema que escojáis tiene que tener un sentido para 
vosotros. 


De nada sirve si, por ejemplo, para la entrada de los novios 
al altar escogéis un tema clásico de los más protocolarios o 
tradicionales si nada significa para vosotros. La clave es 
que, ese día, los temas escogidos os acompañen y os 
provoquen una sonrisa, una carcajada, una mirada 
cómplice o, por qué no, unas lágrimas de emoción. 


Escapaos de vez en cuando 


En numerosas Ocasiones, son tantas las cosas que tenéis en 
la cabeza acerca de la boda (proveedores, citas, compras) 
que parece que no hay tema de conversación más allá. 
Tenéis que buscar momentos para compartir juntos y en los 
que intentéis desconectar de la organización de la boda: 
escoged una playa, la montaña o vuestro rincón favorito de 
casa, pero aislaos del mundo y disfrutad de ese tiempo 
juntos. 


Baila, ríe y llora 


Ese día olvidaos de todo lo que habéis planeado con 
anterioridad, no hagáis caso de horarios ni protocolos. 
Simplemente, dejaos llevar, centraos en vivir cada momento 
y en disfrutar todo lo que podáis. Comed; reid; llorad; 
emocionaos; bailad; gritad; cantad. 


Y vivid ese día como si no hubiera un mañana. 


EN ESTE CAPÍTULO 
Qué cosas podéis relativizar para no amargaros con la 
organización 


Consejos básicos para centraros en lo verdaderamente 
importante 


Recomendaciones para prever ciertos aspectos legales 


Capítulo 17 


Los diez errores más 
comunes 


Mi mayor obsesión en la organización de las bodas es que 
disfrutéis, tanto del día como de los preparativos. Por eso, 
suelo evitar todas aquellas situaciones, decisiones o asuntos 
que os provocan más quebraderos de cabeza que alegrías. 
En este capítulo encontraréis una guía con estos factores 
que suelen provocar más agobios entre las parejas. Espero 
que os sirvan de ayuda. 


Dejar para el último día los detalles 


Han sido muchos meses de planificar e idear cada detalle 
de la boda y queréis que ese día esté todo preparado. Es 
completamente lógico, pero que este pensamiento no os 
amargue la última semana de la boda. 


Como consejo, daos de límite hasta el miércoles anterior a 
vuestra boda para ultimar los detalles y a partir de ese 
momento dedicaos a vosotros y a los vuestros. Masajes, 
cervecitas y empezar a sentir que llega lo mejor de todos 
estos meses, el gran día. 


Atender las opiniones de todos los 
invitados 


Si ya de por sí la toma de decisiones en ocasiones os puede 
costar, no os cuento nada si encima os dejáis influir o pedís 
opinión a familia y amigos. Cada persona es diferente y 
cada uno tendrá sus propios gustos y manera de ver las 
cosas. Obviamente, es importante que vuestros invitados 
(sobre todo las familias) se sientan integrados y se les tenga 
en cuenta para la toma de decisiones, pero sus opiniones no 
tienen por qué ser las que finalmente se adopten. Así que 
no os sintáis presionados ni con la obligación de llevar a 
cabo todas las propuestas que os hagan. 


Y 


CONSEJO 


Id contando cada detalle de la boda cuando ya tengáis las 
decisiones tomadas, así nadie se atreverá a opinar en 
negativo y no se sentirán con poder para dar alternativas. 
Las decisiones siempre deberían ser vuestras, de los dos. 


¿Sol o lluvia? 


Si hay algo que no podéis controlar o programar para el día 
de vuestra boda es el clima. No conseguís nada consultando 
cada 5 minutos la probabilidad de lluvia para ese día, fuera 
de poneros nerviosos si las predicciones no son las que 
esperáis. 


Si habéis leído todo lo anterior de este libro, os daréis 
cuenta de que siempre os recomiendo encarecidamente 
tener preparado un plan B. En la búsqueda del escenario 
perfecto, hablamos de esto y de su importancia. Si habéis 
seguido estas instrucciones y contáis desde el principio con 
un gran plan B, ya podéis relativizar el asunto de la 
meteorología, ya que la única realidad es que, aunque 
llueva o truene ese día, en cuanto estéis envueltos en la 
ilusión y las emociones, se os va a olvidar, y toda la 
preocupación que os ha creado con anterioridad dejará de 
tener sentido. 


Hacer fotos de grupo 


Aquí me gustaría matizar. Hacer las fotos de grupo puede 
llegar a ser un error en caso de que no os hagan especial 
ilusión o sepáis a ciencia cierta que no vais a colocar esas 
imágenes en ningún lugar de vuestra casa. 


Si hay algo en lo que todas las parejas que se han casado 
coinciden (en los casos en que no tienen especial ilusión por 
estas fotos) es que se hubieran ahorrado el tiempo de las 
fotos de grupo y lo hubieran aprovechado en disfrutar con 


los invitados durante el cóctel. Y es que estas fotos pueden 
llegar a convertirse en el momento más aburrido y tedioso 
de toda la boda para vosotros y para los invitados. Pensad 
que vais a estar un buen rato de pie, viendo cómo entra un 
grupo tras otro mientras esperáis a que estén todos, entre 
gritos de “¡todavía no, falta la tía Paqui!”, igual que ellos 
estarán a la espera de formar parte del grupo número 15 
bajo el sol y con unas ganas locas de tomar un vinito en el 
aperitivo. 


En caso de que finalmente las hagáis, mi recomendación es 
que los grupos sean lo más amplios posibles y no os salgan 
más de diez grupos. Por cada foto que tengáis, entre que 
entran, os saludan, se colocan y esperáis a que llegue el que 
siempre falta para la foto, se suele tardar entre 2 y 3 
minutos. Valorad si realmente queréis estar 30 minutos de 
vuestro día sacándoos estas fotos. 


Estar pendientes de que no se 
cumplan los horarios 


No os obsesionéis con cumplir los tiempos. Es más, si creéis 
que no vais a lograrlo, id sin reloj a la boda. 


Lo ideal sería que delegarais los tiempos de la boda en una 
persona (bien un profesional contratado, bien un familiar o 
amigo) y que esta sea quien os vaya marcando los horarios 
de cada momento del día. 


Cuidado con las expectativas 


Si ponéis todas vuestras expectativas ese día en aspectos 
materiales, puede ser que vuestra sensación final sea de 
decepción. Por mucho que tengáis todo calculado y 
organizado la realidad es que en una boda surgen 
imprevistos y se tienen que improvisar soluciones sobre la 
marcha. Intentad relativizar este tipo de asuntos. 


Ese día evitad centraros en los detalles más materiales e 
involucraros al máximo en los sentimientos, el amor, los 
abrazos y las sensaciones. 


Descuidar los pagos 


Si para vuestra boda contáis con muchos y diferentes 
proveedores que, a su vez, tienen distinta manera de 
cobrar sus trabajos (fianzas, transferencia, porcentajes), es 
bastante fácil que perdáis la cuenta de cuánto habéis 
pagado y a quién. En general, si son proveedores 
profesionales, ellos suelen llevar el control mediante 
facturas o recibos de los pagos efectuados, pero nunca está 
de más que también vosotros sepáis en todo momento el 
tráfico de vuestro dinero. 


Como idea, abrid una hoja Excel en la que registréis, por un 
lado, el listado de proveedores, y por otro, el estado de los 
pagos que lleváis con cada uno. Os dejo un ejemplo gráfico 
con cantidades ficticias. Intentad actualizar la hoja Excel 
cada vez que hagáis un pago con cada proveedor. Recordad 


que podéis descargar las hojas Excel preparadas desde el 
blog http://ww.martaalvarez.com/blog-wedding-planner/ 


Tera pasar Je pasado [pendiente] 


Plan B 


Hay que ser precavido. No está de más pensar en posibles 
soluciones en caso de que alguno de los servicios 
contratados falle, sobre todo los más esenciales para ese 
día. Por ejemplo, que el disc jockey lleve un equipo extra 
por si acaso el principal falla. 


En el caso de los servicios contratados, comprobad bien en 
el contrato con cada uno que este tipo de imprevistos los 
tienen cubiertos. Si no hay firma de contrato, aseguraos de 
que queda constancia por escrito, por ejemplo, vía correo 
electrónico, de que asumen estos imprevistos. 


También es importante pensar en un plan alternativo en 
caso de que las condiciones meteorológicas no sean las 
deseadas, sobre todo si es una boda en la que gran parte 
del día se celebra en el exterior. Contar con espacios con 
porches o guardar una partida para temas como carpas o 
aire acondicionado, os dará una tranquilidad extra durante 
toda la organización de la boda. 


No pensar en la comodidad del 
invitado 


Como buenos anfitriones, ese día tenéis que intentar por 
encima de todo que vuestros invitados se encuentren 
cómodos y disfruten al máximo, aunque para ello tengáis 
que primar en algunas ocasiones aspectos más funcionales 
que estéticos. 


Aseguraos de que hay sillas suficientes para la parte del 
cóctel y el baile (sobre todo pensando en las personas 
mayores); si la boda es en exterior, intentad que haya 
espacios a la sombra o porches; si tenéis muchos niños, 
buscad alguna manera de entretenerlos y brindar esa 
tranquilidad durante unas horas a sus padres y madres 
para que también disfruten de todo el día. 


Los papeles 


Hay que reconocer que el tema del papeleo suele dar 
bastante pereza, pero... ¡hay que hacerlo! Lo ideal es que 
planifiquéis con bastante tiempo de antelación los temas 
legales y vayáis archivando todos los papeles necesarios. 


Informaos bien de cómo hacer todos estos trámites y del 
tiempo necesario para ello, tanto en el Registro Civil, como 
en vuestra parroquia, si se trata de una boda religiosa. Ya 
veréis que es muchísimo más fácil de lo que parece. 


Guía práctica 


Portales de boda 


Bodas.net 


El directorio de empresas especializadas en bodas más 
completo. Más de 36.000 proveedores en España para cada 
detalle del gran día. 


Organizador de boda en app y web: agenda de tareas, 
diseño del salón de tu boda, gestión de invitados, control de 
presupuestos... 


La mayor comunidad de novios del mundo: miles de novias 
y novios compartiendo sus dudas y experiencias en los foros 
de la Web. 


Artículos y consejos sobre bodas: las mejores ideas para 
inspirarse e información para guiarse en el paso a paso de 
organización de la boda. 


Zankyou 
Revista de boda online: guías de planificación para la boda 
y contenido inspiracional para novias e invitadas. 


Directorio de empresas con la mejor selección de 
proveedores para organizar tu boda. 


Web de boda gratuita para las parejas: más de 150 
plantillas, confirmación de asistencia, organizador de 


mesas, libro de visitas para invitados, recomendación de 
hoteles, mapas de ubicación, predicción del tiempo, etc. 


Lista de bodas personalizable e internacional. Puedes 
recibir el cien por cien del importe en tu cuenta y elegir en 


qué gastarlo. 


Aplicación móvil disponible para Android e IOs. 
Bodamas 


Proveedores boda. 

Listas de boda. 

Ideas. 

Organizador de bodas: lista invitados, mesas, 


gastos, listas de tareas. 


WEBNOVIAS 


Revistas 


Telva novias (www.telva.com/novias) 

Vogue Novias (www.vogue.es/novias) 

Luciasecasa (www.luciasecasa.com) 

Bodas.net (www.bodas.net) 

Tendencias de boda (www.tendenciasdebodas.com) 
Revista Novias (www.revistanovias.es) 


NP Magazine (www.np-magazine.com) 


control 


Redes sociales 


Pinterest. 


Instagram (#deco; # decoboda; #wedding; 
#inspiracionboda; #decowedding; #detallesboda). 


Blogs e ideas 


http://www.martaalvarez.com/blog-wedding-planner/ 
http://tendenciasdebodas.com 
http://www.lachampanera.es 
http://laperfectaprometida.com/blog/ Esta empresa ademas 
cuenta con un club social para parejas en Madrid, el 
primero en Espana. 

http://hanamievents.com/blog/ 
http://www.queridavalentina.com/BLOG/ 
http://petitemafalda.com/blog/ 
http://hortensiasazules.com/ 
http://casildasecasa.vogue.es/ 
http://lasbodasdetatin.com/ 


http://www.atodoconfetti.com/ 


http://www.noquiero.es/ 


http://elsofaamarillo.com/ 
http://www.retalesdebodas.com 
http://www.bodascondetalle.es 


http://www.weddingandweddingflowers.co.uk/inside- 
wedding-flowers-magazine 


http://weddingpassion.es 
http://quierounabodaperfecta.com 
http://greenweddingshoes.com/ 
http://www.stylemepretty.com/ 


http://www.oncewed.com/ 


Ferias 


Mi boda rocks 

Momad 1001 bodas 

MIBODA 

The wedding experience Madrid 
The wedding market Barcelona 
Barcelona bridal fashion week 
Fira nuvis 

The wedding fashion night 
Wedding style magazine 


En bodas.net podéis encontrar muchas más ferias por 
provincias y por meses. 


Listas de bodas 


Zank you 


Bodamas 


Y, 


s --- NUESTRO - -- 


ALBUM DE FOTOS 


INSPIRACIÓN PARA UNA 
BODA PERFECTA 


Bodas religiosas 


Una de las entradas de novias a la iglesia que más nos gusta 

es aquella en la que los invitados esperan dentro con la puerta cerrada. 
Es emocionante ser testigo de la cara del novio cuando ve por primera vez 
a la mujer de su vida vestida de blanco caminando hacia el altar. 








Bodas civiles y simbólicas 


Uno de los puntos que más valoran las parejas en este tipo de 
ceremonias es la flexibilidad para celebrarse en cualquier lugar 
que imaginéis. Así, viñedos, playas o frondosos bosques 
pueden convertirse en el escenario de vuestra unión. 











Lugares de 
ensueño 


Los tiempos de boda han cambiado y la 
elección del lugar del banquete ha 
pasado a ser algo prioritario para 
muchas parejas. El abanico de opciones 
es inmenso: desde montañas con 
praderas infinitas, hasta acantilados al 
borde del océano. 


Showcooking 

Las mesas con cocina en directo se han convertido en tendencia para la parte 

del aperitivo. 

Además del valor gastronómico, el elemento decorativo y novedoso hace que sean un 
triunfo entre los invitados. Las opciones son infinitas: sangrías; japonesa; andaluza; 
quesos; jamonero; pulpeiro; mojitos... 











Estilo campestre 
Materiales como el mimbre, telas de rafia y elementos como las cajas de 
madera o pacas de paja se mimetizan muy bien para bodas en el campo. 





Zona chill out 


Una buena idea (y además 
económica) es comprar unos 
cuantos cojines para crear un E 

espacio chill out en el aperitivo. | 

Estas zonas suelen tener una 
especial acogida entre los 
invitados más jóvenes que | 
enseguida hacen suyo este 
original espacio. 


“Letras 
gigantes 

Las letras gigantes son sin 
duda un elemento que llena 
mucho cualquier espacio. Para 
bodas de tarde noche la 
iluminación de las mismas 
crea un efecto espectacular. 











Separación 
de espacios 


Si el lugar del aperitivo se 
realiza en el mismo salón del 
banquete podéis separar 
ambos espacios creando una 
mesa de bienvenida con 
elementos florales y detalles 
especiales para vosotros. El 
resultado es increíble. 


Estilo ibicenco 


Los jarrones de vidrio de colores y la combinación de diferentes 
flores crea unos centros de mesa muy frescos y divertidos, perfectos 
para bodas en la costa o en verano. 
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Decoración colgante 
Los techos, sobre todo cuando se trata de salones muy altos, 
son otro elemento que puede tomar protagonismo en una 
boda. Lámparas gigantes, bolas de luz o vegetación colgante 
son unas de las opciones de este tipo de decoración. 
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Ambiente íntimo 

Cualquier espacio puede convertirse en el escenario perfecto 
para tomarse una copa relajadamente con los invitados. 
Techos bajos, sillones cómodos y luz tenue ayudarán a crear 
esta atmósfera. 


Algo azul 


Una buena idea para llevar ese “algo azul” para las novias es que esté 


presente en el ramo. Las opciones de añadir flores de color azul son 
muchas. 
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Ramos románticos 


La tendencia actual para los ramos de novias se mueve en una corriente romántica: 
han vuelto las formas redondeadas tipo bouquet, los colores en gamas rosáceas y 
pasteles; y las flores más clásicas como las rosas, peonías, paniculatas, hortensias... 





ES 


Solo vuestro 

Cada pareja tiene una historia detrás y un lenguaje propio que muchas 
veces se refleja en elementos concretos el día de la boda. Así, objetos como 
candados (ramo) y llaves (en el prendido) cobran vida entre vosotros. 





Prendidos 

Como bien sabéis a estas alturas del libro, creo firmemente en la igualdad de 
papeles entre hombres y mujeres. Por eso, las flores no son exclusivas para 
ellas. Los prendidos son un detalle precioso para que los novios luzcan el día 
de su boda. Aquí las opciones son varias, siendo tendencia que este vaya a 
juego con el ramo de ella. 


Candy Bar 


Las mesas de dulces se han convertido en un rincón muy recurrente en las bodas. 


Los estilos y opciones son infinitos y el éxito entre los invitados está asegurado. Y 
es que, ¿a quién amarga un dulce? 





P. . 
Arcoiris 
Si quieres que tu candy bar dé ese toque de alegría y color, prueba a crearlo a 
través de chucherías de distintos tipos y colores. Los macarrons y las piruletas de 
brownie son muy buena opción para dar ese aire festivo a la mesa de dulces. 


Tarta nupcial 

La tendencia en las tartas nupciales es la opción de una repostería que deja a 
la vista los ingredientes utilizados combinando productos más naturales, 
como frutos del bosque; y elementos orgánicos como decoración. Aunque 
las tartas fondant siguen siendo un gran reclamo entre las parejas. 





~ Y . 
La campaña gráfica 
de vuestra boda 
Son los pequeños detalles los que marcan la diferencia de una boda estándar a 
VUESTRA BODA. Cada vez más las parejas invierten tiempo en buscar una imagen 
gráfica que hable de ellos y que se repita en los diferentes elementos que van a 
vestir el gran día. 
Así, desde el logotipo e invitaciones; hasta el seatting, números de mesa y tarjetas 
de agradecimiento para los invitados deberán ser parte de un todo fácilmente 
reconocible como vuestro día. 
Se trata de crear la campaña publicitaria de vuestra historia de amor. 
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Vestidos de novias 

Para la elección de vuestro vestido ideal, más allá de las tendencias del momento (gasas, 
tul, mangas largas, escotes en la espalda...) os recomendaría que escogierais ese vestido 
con el que seáis vosotras y os sintáis cómodas. Ese será el vestido que más os hará sonreír 


ese día. 






`~ 


-f 


> 


es 


rio ae 
E 
E e 


. 
= 


Br 
~~ ie 
ure, T 
s+, 


Se: 


g 


L Y” = 


Vals 


Un estilo que nunca pasa de moda como apertura para la fiesta es el 
vals. Hay varias versiones y canciones con este tipo de baile. Y además 
la buena noticia es que no es demasiado difícil aprenderse los pasos 
básicos para defenderlo como unos profesionales. 


Sipreferís comenzar el baile con una canción lenta y con 

sentimiento pero no queréis aprenderos unos pasos concretos como 
en el vals, mi consejo esque os fundáis en un sentido abrazo y hagáis 
simples cambios de peso al son de la música. 
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¡Volveos locos! 

¿Os gusta la marcha pero no sois de coreografías? 

Entonces escoged esa canción que os hace vibrar por dentro y simplemente 
dejaros llevar por el momento. 








Que no paren los besos 
Bailad, reid, llorad, saltad, disfrutad y sobre todo... No paréis de besaros. 
¡Vivid ese día como si no hubiese un mañana! 








Rodearos de los vuestros 

Ese día os acompañarán todas aquellas personas que tenéis cerca y 
que quieren compartir vuestros mejores momentos. Hacerles saber lo 
importante que son para vosotros y todo lo que les queréis. Es un día 
donde el amor fluye en su máximo exponente. 





Volveos a enamorar 


Centraros el uno en el otro. Volver a sentir esa sonrisa que os enamoró y 
esa primera mirada que os volvió locos. Volveos a enamorar ese y cada 
día que paséis juntos. 








Dos de luz Pedro Sobrado 
(Fotógrafo) (Fotógrafo) 








lon Garín 





Mamiki Studio Remys Door Marta Salas 
(Fotógrafos) ira di (Fotógrafos) 


--+ LOS CREATIVOS - -- 


Marta Álvarez Wedding Planner: Organización de todas las bodas del álbum* 
Ygnacio Guillén: Decorador floral de todas las bodas del álbum 
Serval Catering alto nivel: Fotos de gastronomía 


TDM Eventos: Música; sonido; iluminación; montaje ceremonias 





Comedia Romántica: Diseño del pliego central de fotos; y págs. 20-21 





Notas 


[1] Contrapadrinos: son la madre de la novia y el padre del novio. Aunque se 
puede escoger a cualquier persona importante para cualquiera de los dos. 


[2] Nada de lo que pone en esta lista es imprescindible para que vuestra boda 
sea perfecta, así que si no sois de las personas que os gusta preparar este 
tipo de kits ¡pasad de esta lista y seguid con la siguiente página! 


[3] A veces esta cantidad se puede negociar o incluir el servicio en el contrato 
con la persona o empresa que os gestionan el disc jockey para el baile. 
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